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Às dezessete horas e quarenta minutos de sete de abril de dois

mil e vinte e seis compareceram ao Plenário 13 de Maio as

deputadas eleitas, diplomadas e empossadas para a Trigésima

Primeira Legislatura do Estado do Ceará, Lia Gomes e Marta

Gonçalves; e os deputados eleitos, diplomados e empossados

para a Trigésima Primeira Legislatura do Estado do Ceará,

Missias Dias, Renato Roseno e Sérgio Aguiar.



 

Invocando a proteção de Deus, a presidente Marta Gonçalves

declarou aberta esta sessão solene em homenagem ao Projeto

Saúde, Bombeiros e Sociedade do Corpo de Bombeiros Militar

do Estado do Ceará, atendendo a requerimento de sua autoria

compartilhada com os deputados Renato Roseno e Almir Bié,

deferido pela Presidência.

 

A presidente Marta Gonçalves convidou para compor a mesa a

senadora suplente Augusta Brito, eleita para período 2023-2031

e atualmente fora do exercício da suplência; a deputada Lia

Gomes e os deputados Renato Roseno e Missias Dias; o ex-

deputado Acilon Gonçalves e o comandante-geral do Corpo de

Bombeiros Militar do Estado do Ceará – CBMCE, coronel José

Cláudio Barreto.

 

De início, oitiva do Hino Nacional executado pela Banda de

Música do CBMCE, sob regência do Capitão Herbert, seguida

da exibição de vídeo institucional da Alece.

 

O mestre de cerimônias Paulo Leme informou que o Programa

Saúde, Bombeiros e Sociedade é uma ação desenvolvida pelo



Centro de Treinamento e Desenvolvimento Humano do

CBMCE com objetivo de promover atividades focadas no bem-

estar da população, sobretudo de pessoas idosas; que teve início

em 2003 a partir da abordagem voluntária de bombeiros

militares orientando sobre alongamento e aquecimento às

pessoas que praticavam atividades físicas ao ar-livre nas

proximidades do quartel central do CBMCE, à época no bairro

Jacarecanga;  que o Projeto foi regulamentado pela Lei N.º

16.849, de 6/3/2019, com estrutura organizacional composta por

Coordenadoria Militar, Coordenadoria Civil, instrutores

militares e equipes de apoio.

 

A presidente Marta Gonçalves cumprimentou as pessoas

presentes, parabenizou o CBMCE e classificou o Saúde,

Bombeiros e Sociedade como iniciativa transformadora no

Estado do Ceará, amplamente reconhecido pelo impacto social e

integração entre CBMCE e sociedade.

 

O deputado Renato Roseno enalteceu o Projeto e expôs

resultado de pesquisa interna que aponta que 98% das

participantes atendidas constataram melhora na disposição

para realização de tarefas de rotina e 78% mencionaram

melhora na saúde mental; discorreu sobre a importância de

agregar ao Projeto majoritariamente mulheres na terceira

idade, considerando a circunstância atual de desigualdade de



gênero e do preconceito etário, ou etarismo; ilustrou que 90%

de 33 mil participantes são mulheres e reiterou que “lugar de

mulheres é onde elas quiserem”.

 

O deputado Missias Dias pontuou que Projeto ora homenageado

não se limita a atividades físicas visto que os encontros entre

participantes se estendem  à rodas de conversa e palestras sobre

saúde e técnicas de primeiros socorros, a exemplo de treinos de

manobra para desengasgo, prevenção de quedas e diversas

ações preventivas de acidentes domésticos.

 

A deputada Lia Gomes reconheceu o CBMCE como instituição

de grande respaldo no Brasil, agradeceu e enalteceu

participantes, orientadores e orientadoras pela execução do

Projeto, enfatizando a nobreza do trabalho voluntário e

celebrou as vidas salvas e o resgate sócio-emocional das pessoas

que saíram da solidão e seguem combatendo os sintomas típicos

de depressão e ansiedade.

 

Augusta Brito relembrou ter conhecido o Projeto em 2014 e

rendeu homenagens à corporação e, em especial, à participação

voluntária de mulheres, revelando que “como mulher, sabe a

grande dificuldade de sair da vida privada para a vida pública,



porque as obrigações triplicam”, assim como triplica a sua

admiração aos integrantes por estarem firmes no projeto há

tanto tempo.

 

Na sequência, exibição de vídeo institucional sobre o Projeto.

 

Ato contínuo, a presidente Marta Gonçalves, a deputada Lia

Gomes e os deputados Missias Dias, Renato Roseno e Sérgio

Aguiar, entregaram certificados às pessoas homenageadas.

 

Paulo George Girão da Silva, coordenador do Centro de

Treinamento e Desenvolvimento Humano do CBMCE,

expressou orgulho por estar à frente do Saúde, Bombeiros e

Sociedade e assumiu que o contato com as participantes

modificou seu modo de entender e ver a vida; elogiou as

participantes de “mulheres espetaculares” e frisou que esta

solenidade tem por objetivo reafirmar a importância delas para

o CBMCE e para toda a sociedade.

 

Eliane Rocha, participante, definiu sua percepção do Projeto

como “terapia”, justificando estar vivendo os melhores anos

vida inteira, pois há 35 anos não dançava.



 

O coronel José Cláudio Barreto citou nomes do CBMCE pelo

empenho no Projeto e reforçou as homenagens às voluntárias e

participantes da iniciativa, argumentando que esta sessão solene

é fruto de trabalho e amor que as senhoras voluntárias.

 

Por fim, anúncio do Hino do Estado do Ceará, executado pela

Banda de Música do CBMCE, sob regência do Capitão Herbert.

 

Nada mais havendo a tratar, a presidente Marta

Gonçalves encerrou a solenidade.

 

Foi levantada a sessão.
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