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PROJETO DE LEI

14/10/2026

Assembleia Legislativa
do Estado do Ceara

GABINETE DO DEPUTADO ROMEU ALDIGUERI

AUTOR: DEPUTADO ROMEU ALDIGUERI

ALTERA A LElI ESTADUAL N° 18.281, DE 26 DE
DEZEMBRO DE 2022, QUE INSTITUI A CAMPANHA
DE CONSCIENTIZACAO SOBRE A DEPRESSAO NA
INFANCIA E NA ADOLESCENCIA NO AMBITO DO
ESTADO DO CEARA.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA DECRETA:

Art. 1° Altera o art. 1° da Lei estadual n°® 18.281, de 26 de dezembro de 2022, para modificar o caput e
acrescentar paragrafo unico:

“Art.1° Fica ingtituida, no ambito do Estado do Ceard, a Campanha de Conscientizagéo
sobre a Depressdo na Infancia e na Adolescéncia, com o objetivo de informar a populagéo
sobre os sinais, sintomas, causas e consequéncias dessa doenca e orientar sobre acbes
efetivas de prevencado, identificagdo precoce e tratamento adequado. (NR)

Paragrafo unico. A campanha instituida por esta Lei podera ser realizada,
preferenciamente, no més de setembro, em articulagdo com o Setembro Amarelo, sem
prejuizo de agdes continuas ao longo do ano.” (N/R)

Art. 2° EstaLei entraem vigor na data de sua publicacéo.
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JUSTIFICATIVA

A presente proposi¢éo tem por finalidade alterar o caput do art. 1° da Lei estadual n° 18.281, de 26 de
dezembro de 2022, bem como acrescentar paragrafo Unico ao referido artigo, com o objetivo de aprimorar
ainformacédo e a orientacdo a populacdo acerca das causas e consequéncias da depressdo na infancia e na
adolescéncia. Busca-se, ainda, estabelecer de forma clara o periodo destinado a realizacdo da Campanha
de Conscientizacdo sobre a Depressdo na Infancia e na Adolescéncia.

E importante destacar que a depressio na infancia e na adolescéncia pode comprometer de maneira
significativa o desenvolvimento emocional, social e escolar dos jovens, elevando os riscos de evasao
escolar, uso de substancias que prejudiquem a salde, automutilacéo, dificuldades de relacionamento e
elevado risco de suicidio.

Nesse contexto, por todos os motivos acima, a instituicdo de uma campanha voltada a infancia e a
adolescéncia € de extrema relevancia no sentido de prevenir a populacéo sobre esse infortlinio que pode
acometer nossas criangas e adolescentes, e que pode conduzi-los a um final t&o trégico como o suicidio.
Dessa forma, faz-se necessario informar a populacéo sobre 0s sinais, sintomas, causas e consequéncias da
depressdo. A iniciativa também exerce um papel fundamental na orientacdo de familias, educadores e
profissionais da salde, por meio da divulgacdo de protocolos de prevencdo, identificagdo precoce e
encaminhamento adequado ao tratamento.

Cumpre mencionar que a indicacdo da realizacdo da campanha podera ser o0 més do Setembro Amarelo,
més nacional de prevencdo do suicidio, o que amplia o alcance da campanha e refor¢a a mensagem de
cuidado especial com a crianga e adolescente. Entretanto, as agbes de informagdo e orientagdo poderdo
ser continuas ao longo do ano.

Portanto, a aprovagao desta iniciativa representa um passo importante para proteger a salde emocional
das nossas criancas e adol escentes, garantindo-lhes uma vida mais plena, saudavel e digna.
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