N° do documento: (SIN) Tipo do documento: PROJETO DE INDICACAO
Descricio: INDICA AO PODER EXECUTIVO A CRIACAO DO PROGRAMA ESTADUAL 2AMBULATORIO MOVEL DE
gao: SAUDE MENTAL ESCOLAR?
Autor: 33388 - DEPUTADO DAVI DE RAIMUNDAO
Usuério assinador: 33388 - DEPUTADO DAVI DE RAIMUNDAO
Data da criagdo: 13/08/2026 14:04:30 Data da assinatura: 13/08/2026 14:05:21
e
R D
w -
- * & -
Assembleia Legislativa
-
do Estado do Ceara

GABINETE DO DEPUTADO DAVI DE RAIMUNDAO

PROJETO DE INDICACAO
13/08/2026

INDICA AO PODER EXECUTIVO A CRIAC;AO DO PROGRAMA ESTADUAL
“ AMBULATORIO MOVEL DE SAUDE MENTAL ESCOLAR’, DESTINADO A
PROMOCAO, A PREVENCAO E A ATENCAO EM SAUDE MENTAL DOS
ESTUDANTES DA REDE PUBLICA ESTADUAL DE ENSNO.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA INDICA:

Art. 1° Ficaindicada ao Poder Executivo a criacdo do Programa Estadual “Ambulatério Movel de Salde

Mental Escolar”, destinado a promogéo, a prevencéo e a atencdo em saude mental dos estudantes da rede

publica estadual de ensino.

Art. 2° O Programa indicado no art. 1° oferecerd atendimento interdisciplinar, de forma complementar a

Rede de Atencéo a Saude, por meio de unidades moveis, prioritariamente nas escolas situadas em areas

de maior vulnerabilidade social ou com menor oferta de servigos especializados, e compreendera as

seguintes acoes:

| — promocé&o da salide mental e prevencdo de agravos,

I —acolhimento e avaliacéo inicial dos estudantes,

Il —identificagdo precoce de sinais de sofrimento psiquico;

IV — acompanhamento psicol dgico e psicossocial, conforme avaliagéo profissional;

V — encaminhamento dos estudantes para o0s servicos de referéncia da Rede de Atencdo Psicossocial,
guando necessario;

VI — orientacdo aos estudantes, aos pais ou responsaveis e aos profissionais da comunidade escolar sobre
salide mental e prevencdo de agravos.

Art. 3° Na implementacdo das medidas indicadas nesta proposicéo, o Poder Executivo promovera a

articulacdo entre as areas de salde, educacéo e assisténcia social, observadas as competéncias de cada
0rgédo e alegislacéo aplicavel.
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Art. 4° O Poder Executivo podera avaliar a celebracdo de convénios, termos de cooperacdo e outros
instrumentos de parceria com Municipios, universidades, institui¢fes de ensino e pesquisa, hospitais e
organizacOes da sociedade civil, observada a legislacdo aplicavel.

Art. 5° O Poder Executivo estabelecerd critérios de plangjamento e avaliagdo das agdes do Programa,
com indicadores que permitam acompanhar, entre outros aspectos.

| — 0 nimero de escolas atendidas;

Il — 0 nimero de estudantes acol hidos e acompanhados,

Il — o nimero de encaminhamentos realizados para a rede de atencéo a salde;
IV —adistribuicéo territorial dos atendimentos;

V — os resultados das a¢Ges de promogéo e prevencao em salde mental.

Art. 6° As acles previstas nesta Indicacdo observardo a legislacdo aplicavel a protecdo integral de
criangas e adolescentes, a protecdo de dados pessoais, ao sigilo profissional e aos direitos dos usuérios
dos servigos de salde.

Art. 7° Esta Indicacdo serd encaminhada ao Poder Executivo para conhecimento e adocdo das
providéncias que entender cabiveis, nos termos do art. 58, §2°, da Constituicéo do Estado do Ceara.

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Indicacdo sugere ao Poder Executivo a adogéo de medidas para ampliar 0 acesso
dos estudantes da rede publica estadual as agdes de promocao, prevencdo e atencdo em salide mental.

A salde mental de criancgas e adolescentes exige atuacao preventiva e integrada. A Organizacéo Mundial
da Saude estima que um em cada sete adolescentes de 10 a 19 anos apresente alguma condicéo de salde
mental. Ansiedade, depressdo e transtornos comportamentais estéo entre os problemas mais frequentes
nessa faixa etéria. A organizagdo também destaca que essas condi¢des podem afetar a frequéncia escolar
e 0 desempenho educacional.

No Brasil, a salide mental nas comunidades escolares passou a contar com politica nacional especifica. A
Lel Federal n° 14.819, de 16 de janeiro de 2024, instituiu a Politica Nacional de Atencdo Psicossocial nas
Comunidades Escolares. A horma prevé a integracéo das areas de educacdo, salde e assisténcia social em
acOes de promogao, prevencao e atencdo psicossocial .

A escola ocupa posiGdo estratégica nesse trabalho. E um espaco de convivéncia didria e permite a
identificac@o precoce de sinais de sofrimento psiquico. A aproximacdo entre 0s servicos publicos e a
comunidade escolar pode facilitar o acolhimento e o encaminhamento dos estudantes que necessitem de
atendimento especializado.

No Cearg, a oferta de atendimento mével pode contribuir para reduzir barreiras territoriais de acesso aos
servigos especializados. A medida podera alcancar, de forma planegjada, escolas localizadas em areas com
maior vulnerabilidade social e menor disponibilidade de servigos de salide mental.

A proposta também favorece a articulagdo entre salide, educac@o e assisténcia social. Essa atuacéo
integrada permite ampliar a prevencdo, fortalecer as redes de protecdo e evitar que situagbes de
sofrimento psiquico evoluam sem acompanhamento adequado.

Diante do exposto, solicito o apoio dos nobres Parlamentares para a aprovacao desta proposi ¢éo.
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Sala das Sessdes da Assembleia Legislativa do Ceard, em 13 de agosto de 2026.
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DEPUTADO DAVI DE RAIMUNDAO

DEPUTADO (A)
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