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APRESENTAÇÃO 

 
A Assembléia Legislativa do Estado do Ceará elegeu, 

como uma diretriz estratégica da atual Mesa Diretora, a 
construção compartilhada da cidadania, por acreditar ser 
este um procedimento de mão dupla para o cidadão 
conhecer melhor os seus direitos e deveres, e o Legislativo 
oferecer os instrumentos necessários a sua efetivação. 

O Instituto de Estudos e Pesquisas para o 
Desenvolvimento do Estado do Ceará - INESP, em parceria 
com a Secretaria do Trabalho e Desenvolvimento Social 
(STDS), está desenvolvendo o Projeto de Construção 
Compartilhada da Cidadania, junto às escolas públicas de 
ensino médio do Ceará. O texto desta cartilha é, portanto, 
de responsabilidade da STDS. 

A atuação preferencial do Projeto, nesse segmento, 
possui o propósito de contribuir, junto ao Governo do 
Estado, na melhoria do processo de qualificação dos alunos 
do ensino público, visando prepará-los para o ingresso no 
mercado de trabalho em condições assemelhadas com os 
outros jovens oriundos da rede particular de ensino. 

A edição desta cartilha, com informações dos 
Programas e Projetos operacionalizados pela Secretaria do 
Trabalho e Desenvolvimento Social – STDS, destinados à 
inclusão social e formação profissional da juventude 
cearense, representa um importante instrumento de 
orientação para o rompimento do círculo vicioso da inserção 
do jovem no mercado de trabalho, quando sabemos que ele 
não consegue emprego por não apresentar experiência, e 
igualmente não possui experiência, por não conseguir 
emprego. 

 
Deputado Domingos Filho 

Presidente da Assembléia Legislativa do Ceará 
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INCLUSÃO SOCIAL E FORMAÇÃO 
PROFISSIONAL DA JUVENTUDE CEARENSE  

Linhas de Ação, Programas e Projetos 

A gestão do Governador Cid Gomes iniciou-se em 
2007, ressaltando, dentre outras prioridades, que a 
população jovem necessita de capacitação e de qualificação 
para enfrentar o mercado profissional em melhores 
condições. Acredita-se na formação para o trabalho, como 
um dos passaportes para a cidadania. 

Nesse sentido, estão sendo empreendidas ações, 
visando o acesso ao mercado de trabalho. Durante os 
próximos quatro anos, será implementado um conjunto de 
Projetos Sociais e de ações ligados a diversas Secretarias de 
Estado, investindo-se numa política pública de capacitação 
profissional, tratada como parte integrante e 
interdependente de outras ações de desenvolvimento do 
Estado. 

Assim, o compromisso político deste Governo, com a 
geração de emprego e renda, pretende modernizar a infra-
estrutura e criar novas oportunidades de trabalho para 
todos. Para isso, considera-se como uma das principais 
estratégias: apoiar, com crédito e capacitação, as micros e 
pequenas empresas, consideradas as que mais criam postos 
de trabalho em nosso Estado.  

Além disso, é também objetivo do Governo a criação 
de uma nova política de atração de empresas, de modo que 
o Ceará possa aproveitar as oportunidades decorrentes das 
mudanças que ocorrem, a todo instante, na economia 
globalizada e no mundo do trabalho.  

Todos estes compromissos do Governo Cid Gomes, 
traduzidos em ações concretas, serão efetivados por meio de 
uma política que tem como fim, melhorar a situação dos 
jovens e dos que, de alguma forma, ficaram excluídos do 
processo produtivo e das garantias de acesso aos bens 
sociais.
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SECRETARIA DO TRABALHO E 
DESENVOLVIMENTO SOCIAL  

(STDS) 

Secretária: Fátima Catunda Rocha Moreira de Andrade 

Contato: Rua Soriano Albuquerque, 230 - Bairro Joaquim 
Távora - Fortaleza – Ceará  

CEP: 60.130-160 

Telefones: (85) 3101 4556 e 3101 4566 

E-mail: sas@sas.ce.gov.br 

Homepage: www.stds.ce.gov.br 

Missão 

Desenvolver e coordenar as Políticas do Trabalho, 
Assistência Social e Segurança Alimentar, voltadas para a 
melhoria da qualidade de vida da população, sobretudo dos 
grupos socialmente vulnerabilizados. 
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LINHAS DE AÇÃO, PROGRAMAS E PROJETOS 

Projeto Primeiro Passo: 

Coordenadora: Simone Véras Medeiros 

Assessora Técnica: Ana Maria Cruz de Sousa 

Objetivos 

Promover a inclusão social de adolescentes e jovens 
que se encontram em situação de vulnerabilidade, risco 
pessoal e social, pertencentes a famílias registradas no 
Cadastro Único ou beneficiadas com o Programa Bolsa-
Família, viabilizando o desenvolvimento de suas 
competências sociais e profissionais, contribuindo para a 
elevação do capital humano e social do Estado e para a 
ampliação de suas oportunidades de inserção no mundo do 
trabalho. 

Público Alvo 

Jovens de 16 a 24 anos, alunos do Ensino 
Fundamental ou Médio de escolas públicas, com renda per 
capita familiar de até ¼ do salário mínimo e egressos de 
medidas sócio-educativas, priorizando aqueles que 
apresentarem o maior número de caracteres de 
vulnerabilidade e risco pessoal e social. 
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LINHAS DE AÇÃO: 

Jovem Aprendiz  

Abrangência Geográfica 

 Fortaleza e mais 18 municípios. 

Objetivo 

 Proporcionar ao adolescente, a aprendizagem sob 
orientação de entidade qualificada em formação técnico-
profissional metódica, compatível com seu desenvolvimento 
físico, moral e psicológico, estagiando em empresas 
públicas ou privadas.   

Público Alvo 

 Jovens cursando o Ensino Médio, com idade entre 
16 a 24 anos. 

Período de Duração 

 12 meses. 

 

Jovem Bolsista 

Abrangência Geográfica 

 Fortaleza e mais 25 municípios 
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Objetivo 

 Proporcionar ao adolescente ações de capacitação 
profissional e social, oportunizando a inserção ao mercado 
de trabalho. 

Público Alvo 

 Jovens cursando o Ensino Fundamental ou Médio, 
com idade entre 16 e 21 anos. 

Período de Duração 

 Seis meses.  

 

Jovem Estagiário 

Abrangência Geográfica 

 Fortaleza e mais 44 municípios. 

Objetivo 

 Possibilitar aos adolescentes e jovens a inserção nas 
atividades de aprendizagem profissional, social e cultural, 
proporcionadas pela participação em situações reais de 
trabalho, estagiando em empresas públicas ou privadas. 
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Público Alvo 

 Jovens do Ensino Médio, com idade entre 16 e 21 
anos, e conhecimentos básicos em Informática. 

Período de Duração 

 12 meses. 

Onde Procurar 

- sede do Projeto Primeiro Passo - Rua José Vilar, 420 - 
Meireles - Fortaleza – Ceará - Telefone: (85) 3101 1555; 

- nos Centros Comunitários; e 

- nos ABC´s. 

Documentação Necessária: 

- CPF (Xerox); 

- RG (Xerox); 

- comprovante de endereço (Xerox); 

- Carteira Profissional; e 

- Declaração da Escola Pública informando a série e horário 
que o aluno está cursando. 
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AS POLÍTICAS PÚBLICAS DO TRABALHO, 
ASSISTÊNCIA SOCIAL E SEGURANÇA 
ALIMENTAR E NUTRICIONAL COMO 

INSTRUMENTOS DE INCLUSÃO SOCIAL 

 

Missão 

Desenvolver e Coordenar as Políticas do Trabalho, 
Assistência Social e Segurança Alimentar, voltadas para a 
melhoria da qualidade de vida da população, sobretudo dos 
grupos socialmente vulnerabilizados. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Eixo 
Assistência  

Social 

Eixo Trabalho e  
Empreendedorismo 

Eixo Segurança 
Alimentar 

 
 

Um novo Jeito de Agir no Ceará 
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IDÉIA-FORÇA 

 
 
 

 
 
 

Sociedade
Justa e  

Solidária 

 
 
 

ASSISTÊNCIA SOCIAL 
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PROJETO VIVA GENTE - A VIDA PODE SEGUIR 
OUTRO CAMINHO 

Objetivo 

Atender crianças e adolescentes em situação de 
risco, com atividades sócio-educativas, artísticas, culturais, 
esportivas, de lazer e de iniciação profissional, 
desenvolvendo potencialidades e o protagonismo infanto-
juvenil num trabalho integrado com a família e a 
comunidade. 

Público Alvo 

Crianças e adolescentes na faixa etária de 7 a 17 
anos, com renda per capita familiar de até meio salário 
mínimo. 

  
 
 
 
 
 
 
 

Área de Abrangência: 

 Fortaleza 
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Atividades: 

• grupos de cultivo de plantas medicinais, 
ornamentais e frutíferas, de flauta, chorinho, pagode, 
dança, pintura, arte tecida, capoeira, coral, dentre 
outros;  

• cursos de iniciação profissional; 
• biblioteca; 
• grupos produtivos; e 
• oficinas temáticas com as famílias. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

CIRCO ESCOLA - RESPEITÁVEL TURMA 

Objetivo 

Desenvolver ações educativas e artísticas visando o 
aprendizado da arte circense e a fixação da criança e do 
adolescente em seu bairro de origem. 

Público Alvo 

Crianças e adolescentes na faixa etária de 7 a 17 
anos, em situação de risco pessoal e social. 
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Área de Abrangência 

 Fortaleza - Bom Jardim e Conjunto Palmeiras. 

Parceiros  

Associações Comunitárias conveniadas. 

 
 

ABCS/CIPS 

Objetivo 

Atender à população infanto-juvenil com atividades 
educativas, culturais, artísticas, esportivas, produtivas e de 
iniciação profissional, em parceria com governo e 
comunidade 

Público Alvo 

Crianças/adolescentes de 7 a 17 anos, em situação de 
risco pessoal e social. 
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Área de Abrangência 

 Fortaleza – RMF.  

Parceiros 

 Associações Comunitárias conveniadas. 
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TRABALHO E EMPREENDEDORISMO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AÇÕES DE EDUCAÇÃO SOCIAL E PROFISSIONAL 

PARA A JUVENTUDE 
 

PROJETOS EM EXECUÇÃO  

 
PROJETO: É JOVEM - JUVENTUDE 

EMPREENDEDORA E CIDADÃ 

Objetivo 

Qualificar e integrar o jovem na sociedade, 
inserindo-o no mundo do trabalho. 

Público Alvo 

Jovens de 16 a 24 anos, estudantes do ensino médio, 
oriundos de escolas públicas com renda familiar per capita 
de até 1/2 Salário Mínimo.  
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Meta de Atendimento em 2008:  

Quinhentos educandos com o projeto Juventude 
Empreendedora e 5.000 educandos com o projeto 
Juventude Cidadã 

Área de Abrangência: 

• 35 municípios para o projeto Juventude Cidadã – 
JUCID; e  

• 10 municípios para o projeto Juventude 
Empreendedora – JUVEMP.  

Totalizam-se 45 municípios beneficiados.  

Municípios beneficiados com o projeto Juventude Cidadã: 

Acaraú, Aquiraz, Aracati, Aracoiaba, Assaré, 
Barbalha, Baturité, Boa Viagem, Camocim, Canindé, 
Cascavel, Crateús, Crato, Granja, Icó, Iguatú, Itapipoca, 
Iracema, Jaguaribe, Juazeiro do Norte, Limoeiro do Norte, 
Morada Nova, Mauriti, Nova Olinda, Pacajus, Quixadá, 
Quixeramobim, Russas, Santa Quitéria, Sobral, Tabuleiro 
do Norte,Tauá, Tianguá, Trairi e Várzea Alegre. 

Municípios beneficiados com o projeto Juventude 
Empreendedora:  

Aquiraz, Arneiroz, Cedro, Fortaleza, Itatira, Mauriti, 
Palhano, Pereiro, Russas, Várzea Alegre. 
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PROJETO: É JOVEM - PRIMEIRO PASSO  

Objetivo 

Estimular o protagonismo juvenil, a co-
responsabilidade, a vivência no mundo do trabalho, 
proporcionando, assim, a melhoria na qualidade de vida do 
público focalizado. 

Público Alvo 

Adolescentes e jovens com renda per capita familiar 
de até ½ s.m., na faixa etária de 16 a 21 anos. 

Meta de Atendimento em 2008  

• 2.000 jovens em Fortaleza  +  3.000 jovens no 
interior do Estado, totalizando 5.000 jovens 
atendidos; e  

• inserir 50% como aprendiz e/ou estagiário.  

Área de Abrangência 

• 84 municípios.  

Municípios beneficiados com o projeto Primeiro Passo:  

Altaneira, Amontada, Araripe, Arneiroz, Assaré, 
Aurora, Barbalha, Camocim, Campos Sales, Caririaçu, 
Crato, Forquilha, Guaiuba, Hidrolândia, Iguatú, Iracema, 
Itaitinga, Itapajé, Itatira, Jaguaribe, Juazeiro do Norte, 
Limoeiro do Norte, Mauriti, Milhã, Missão Velha, Nova 
Olinda, Novo Oriente, Ocara, Palhano, Paracuru, 
Paraipaba, Parambú, Pereiro, Quixadá, Quixeré, Redenção, 
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Salitre, São Benedito, Sobral, Tabuleiro do Norte, Tauá, 
Uruburetama, Várzea Alegre, Quixelo, Brejo Santo, 
Tamboril, Viçosa do Ceará e Uruoca. (demais a serem 
contemplados em fase de análise) 

 

PROJETO: É JOVEM - PRIMEIRO PASSO – 
TRANSFORMANDO VIDAS 

Objetivo 

Reinserir, socialmente, adolescentes/jovens egressos 
e/ou em cumprimento de medidas sócio-educativas, 
oportunizando seu ingresso no mercado de trabalho com 
atividades geradoras de renda. 

Público Alvo 

Adolescentes e jovens na faixa etária de 16 a 21 anos, 
egressos e/ou em cumprimento de medidas sócio-
educativas de privação de liberdade e em meio aberto. 

Meta de Atendimento em 2008:  

Oitocentos e quinze adolescentes / jovens engajados 
em oficinas profissionalizantes em 6 centros educacionais e 
01 unidade de semiliberdade. 

Oficinas: 

• Serigrafia, Textura em Tela, Informática, Bijuteria, 
Artes, Música, Vime, Tear, Jardinagem, Confecção 
de Rede, Conserto de Eletrodoméstico, Saneantes, 
Tecelagem, Vassouraria, Higiene e Beleza e 
Artesanato; e 
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• 80 adolescentes / jovens, engajados na 
profissionalização, através das empresas MARISOL 
e Metal-Mecânica. 

  
 

PROPOSTAS PARA 2008 

 
PROJETO: PROJETO DE GERAÇÃO DE TRABALHO 

PARA OS “FLANELINHAS E SUAS FAMÍLIAS” 

Objetivo 

Promover a inserção social e profissional de 
trabalhadores subempregados. 

Público Alvo 

Pessoas que trabalham com “flanelinhas” nos sinais 
de trânsito de Fortaleza.  

Meta de Atendimento em 2008 

300 trabalhadores.  

Área de Abrangência 

Fortaleza. 
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PROJETO: ESCOLA DE VIDA, SABOR E ARTE 

Objetivo 

Qualificar social e profissionalmente na área de 
alimentação, com vistas à inclusão social e produtiva. 

Público Alvo 

Jovens de 16 a 21 anos, com renda per capita 
familiar de até 1/2 s.m. 

Meta de Atendimento em 2008: 

• qualificar 800 jovens; 

• implantar 02 lanchonetes; 

• melhoria nas 06 lanchonetes existentes; e 

• encaminhar 80% dos jovens para o mercado de 

trabalho formal. 

Área de Abrangência 

Fortaleza. 
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Municípios Cearenses 
Atendidos Pelo Projeto Primeiro Passo  

Em Suas Diferentes Linhas De Ação 
 
 

01 – Região Metropolitana de Fortaleza (RMF) 
 

Município Linhas De Ação Total 

 Bolsista Estagiário Aprendiz  

Aquiraz 100 - 17 117 

Fortaleza 1032 813 1268 3092 

Caucaia - 03 19 22 

Euzebio 25 - 17 42 

Guaiuba 25 01 - 26 

Horizonte - - 24 24 

Itaitinga 25 01 20 46 

Maranguape  03 24 27 

Pacajus - 01 24 25 

Pacatuba - - 13 13 

São Gonçalo 

Do Amarante 

 

- 

 

01 

 

- 

 

01 

Subtotal     

11 1207 823 1426 3456 
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02 - Litoral Oeste /Extremo Oeste 

 
Município Linhas de Ação Total 

 Bolsista Estagiário Aprendiz  

Amontada 100 - - 100 

Itapajé 25 - - 25 

Itapipoca - 07 - 07 

Paracuru 25 - - 25 

Paraipaba 25 01 - 26 

Pentencoste - 01 - 01 

Tejuçuoca 25* - - 25 

Uruburetama 25 - - 25 

Acarau 25* 01 - 26 

Itarema 50* - - 50 

Jijoca de 

Jericoacoara 

 

25* 

 

- 

 

- 

 

25 

Marco - 01 - 01 

Morrinhos 25* - - 25 

Camocim 75 01 - 76 

Granja - 01 - 01 

Uruoca 25* - - 25 

Subtotal     

16 450 13 - 463 
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03 – Sobral / Ibiapaba 
 

Município Linhas de Ação Total 

 Bolsista Estagiário Aprendiz  

Carnaubal - 02 - 02 

Guaraciaba do 

Norte 

 

- 

 

01 

 

- 

 

01 

Ipú - 01 - 01 

São Benedito 25 01 - 26 

Tianguá - 08 - 08 

Ubajara - 01 - 01 

Viçosa do Ceará 25 02 - 27 

Cariré - 01 - 01 

Coreaú - 01 - 01 

Forquilha 25 - - 25 

Hidrolândia 25 - - 25 

Massapê - 01 - 01 

Mucambo - 01 - 01 

Santana do 

Acaraú 

 

- 

 

01 

 

- 

 

01 

Sobral 25 18 14 57 

Subtotal     

15 125 39 14 177 
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04 – Sertão Central 
 

Municípios Linhas de Ação Total 

 Bolsista Estagiário Aprendiz  

Canindé - 01 - 01 

Caridade - 01 - 01 

General Sampaio 25 - - 25 

Itatira 25 - - 25 

Paramoti 25 - - 25 

Santa Quitéria - 01 - 01 

Banabuiu 25* - - 25 

Choró 25* - - 25 

Ibicuitinga - 01 - 01 

Madalena 25* - - 25 

Quixadá 50 06 19 75 

Quixeramobim 25* 01 - 26 

Milhã 50 - - 50 

Mombaça 20* 01 - 21 

Pedra Branca 25 - - 25 

Senador Pompeu 25* 02 - 27 

Solonópoles 25 01 - 26 

Subtotal     

17 370 15 19 404 
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05 – Maciço   do  Baturite 
 
 

Município Linhas de Ação Total 

 Bolsista Estagiário Aprendiz  

Aracoiaba 20* 01 - 21 

Baturité - 01 - 01 

Itapiuna - 02 - 02 

Mulungu 50* - - 50 

Ocara 25 - - 25 

Pacoti - 01 - 01 

Redenção 25 01 - 26 

Subtotal     

07 120 06 - 126 
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06 – Litoral Leste /Vale do Jaguaribe 
 
 

Município Linhas de Ação Total 

 Bolsista Estagiário Aprendiz  

Aracati 25* - 20 45 

Beberibe 75 02 - 52 

Cascavel 25* 03 13 41 

Fortim 25* - - 25 

Icapui 25* - - 25 

Itaiçaba 25* - - 25 

Pindoretama 25* - - 25 

Alto Santo - 01 - 01 

Jaguaruana - 01 - 01 

Limoeiro do 
Norte 

25 04 - 29 

Palhano 25 - - 25 

Quixeré 25 - - 25 

Russas 25* 05 25 55 

 Tabuleiro do 
Norte 

 
25 

 
01 

 
- 

 
26 

Iracema 25 01 - 26 

Jaguaretama 25 - - 25 

Jaguaribara - 00 - 00 

Jaguaribe 25 01 - 26 

Pereiro 25 - - 25 

Subtotal     

19 450 19 58 527 
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07 – Sertão Inhamuns 
 

 
Município Linhas de Ação Total 

 Bolsista Estagiário Aprendiz  

Crateús - 07 - 07 

Independência - 01 - 01 

Monsenhor 

Tabosa 

 

- 

 

02 

 

- 

 

02 

Novo Oriente 25 02 - 27 

Tamboril 100 01 - 101 

Aiuaba 25* - - 25 

Parambu 25 - - 25 

Tauá 25 03 - 28 

Arneiroz 25 - - 25 

Subtotal     

09 225 16 - 241 
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08-Cariri /Centro Sul 
 
 

Município Linhas de Ação Total 

 Bolsista Estagiário Aprendiz  

Acopiara 25* 08 - 33 

Carius* 25* - - 25 

Catarina 25* - - 25 

Iguatu 25 03 18 46 

Jucás 25* 01 - 26 

Orós 25* - - 25 

Quixelô 25* - - 25 

Baixio 25* - - 25 

Cedro 25* - - 25 

Icó 25* 01 - 26 

Ipaumirim 25* 01 - 26 

Lavras da 
Mangabeira 

 
25* 

 
01 

 
- 

 
26 

Várzea Alegre 25 01 - 26 

Altaneira 25 - - 25 

Antonina do 
Norte 

25* - - 25 

Araripe 25 01 - 26 

Assaré 25 01 - 26 

Campos Sales 25 03 - 28 

Crato 25 01 09 35 

Nova Olinda 25 - - 25 

Saboeiro 25 - - 25 
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Municípios Linhas de Ação Total 

 Bolsista Estagiário Aprendiz  

Salitre 25 - - 25 

Santana do 
Cariri 

- 01 - 01 

Tarrafas 25* - - 25 

Barbalha 50 01 20 71 

Caririaçu 25 - - 25 

Farias Brito 25 - - 25 

Granjeiro 25* - - 25 

Jardim 25* - - 25 

Juazeiro do 
Norte 

25 30 35 90 

Umari 25* - - 25 

Aurora 25 - - 25 

Barro 25* - - 25 

Brejo Santo 50 01 - 51 

Jati 25* - - 25 

Mauriti 25 01 - 26 

Milagres 25 - - 25 

Missão Velha 25 01 - 26 

Penaforte 25* - - 25 

Porteiras 25* - - 25 

Subtotal     

40 1050 57 117 1189 

Total Geral 3.839 997 1677 6513 
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COORDENAÇÃO DE GERAÇÃO DE EMPREGO, TRABALHO E RENDA - CGETR 
CÉLULA DE EDUCAÇÃO SOCIAL E PROFISSIONAL - CESP 

PROJETO PRIMEIRO PASSO 
 

META DE ATINDIMENTO 2008 

 
 
 
 

Linhas de Ação 
Total 

Geral 

Nº de 

Municípios  

Bolsista Aprendiz Estagiário 

Capital 814 1.205 813 

Interior 3.025 472 184 

Subtotal 3.839 1.677 997 

6.513 134 

 
 
 

• Primeiro Passo nos Bairros, ampliação de 300 
novas vagas para assistir Adolescentes/Jovens 
na linha de ação Jovem Estagiário. 

 
 
 
 

Rua José Vilar, 420 – Meireles  CEP:60.125-000 

FAX: (0xx85) 3101.1558    FONE: 3101.1553
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Mesa Diretora 2007 - 2008 

Dep. Domingos Filho 
Presidente 

 
Dep. Gony Arruda 
1º Vice - Presidente 

 
Dep. Francisco Caminha 

2º Vice - Presidente 
 

Dep. José Albuquerque 
1º Secretário 

 
Dep. Fernando Hugo 

2º Secretário 
 

Dep. Hermínio Resende 
3º Secretário 

 
Dep. Osmar Baquit 

4º Secretário 
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INSTITUTO DE ESTUDOS E PESQUISAS PARA O 
DESENVOLVIMENTO DO ESTADO DO CEARÁ             

INESP 
 
 
 

Presidente 
Antonio Nóbrega Filho 

 
Gráfica do INESP 

Equipe Gráfica: Ernandes do Carmo, Francisco de Moura, 
Hadson Barros e João Alfredo 
Diagramação: Mário Giffoni 

Av. Desembargador Moreira 2807 
Dionísio Torres Fortaleza Ceará. 

E-mail: inesp@al.ce.gov.br 
Fone: 3277-3705 

Fax: (0xx85) 3277-3707 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
home page: www.al.ce.gov.br home page: www.al.ce.gov.br/inesp 
e-mail: epovo@al.ce.gov.br  E-mail: inesp@al.ce.gov.br 
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POR UMA CULTURA DE PAZ E NÃO VIOLÊNCIA1 

 
Reconhecendo a parte de responsabilidade ante o futuro da          
humanidade, especialmente com as crianças de hoje e de amanhã, 
EU ME COMPROMETO - em minha vida cotidiana, na minha     
família, no meu trabalho, na minha comunidade, no meu país e na 
minha região  a: 
1 RESPEITAR A VIDA. Respeitar a vida e a dignidade de cada 

pessoa, sem discriminar nem prejudicar; 
2 REJEITAR A VIOLÊNCIA. Praticar a não-violência ativa, 

repelindo a violência em todas suas formas: física, sexual, 
psicológica, econômica e social, em particular ante os mais 
fracos e vulneráveis, como as crianças e os adolescentes;  

3 SER GENEROSO. Compartilhar o meu tempo e meus recursos 
materiais, cultivando a generosidade, a fim de terminar com a 
exclusão, a injustiça e a opressão política e econômica; 

4 OUVIR PARA COMPREENDER. Defender a liberdade de 
expressão e a diversidade cultural, privilegiando sempre a 
escuta e o diálogo, sem ceder ao fanatismo, nem à 
maledicência e o rechaço ao próximo;  

5 PRESERVAR O PLANETA. Promover um consumo responsável 
e um modelo de desenvolvimento que tenha em conta a 
importância de todas as formas de vida e o equilíbrio dos 
recursos naturais do planeta; 

6 REDESCOBRIR A SOLIDARIEDADE. Contribuir para o 
desenvolvimento de minha comunidade, propiciando a plena 
participação das mulheres e o respeito dos princípios 
democráticos, com o fim de criar novas formas de 
solidariedade. 

                                                 
1 Manifesto redigido por defensores da Paz como Dalai Lama, Mikail Gorbachev, 
Shimon Peres e Nelson Mandela, no sentido de sensibilizar a cada um de nós na 
responsabilidade que temos em praticar valores, atitudes e comportamentos para a 
promoção da não violência. 
Lançado em 2000 pela UNESCO, contou com a adesão da Assembléia Legislativa 
ao “Manifesto 2000” com a coleta de mais de 500 mil assinaturas em nosso Estado. 
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HINO NACIONAL BRASILEIRO 

Música de Francisco Manoel da Silva 
Letra de Joaquim Osório Duque Estrada  

 
Ouviram do Ipiranga as margens plácidas 
De um povo heróico o brado retumbante, 
E o sol da Liberdade, em raios fúlgidos, 
Brilhou no céu da Pátria nesse instante. 
 
Se o penhor dessa igualdade 
Conseguimos conquistar com braço forte, 
Em teu seio, ó Liberdade, 
Desafia o nosso peito a própria morte! 
 

Ó Pátria amada, 
Idolatrada, 
Salve! Salve! 
 
Brasil, um sonho intenso, um raio vívido 
De amor e de esperança à terra desce, 
Se em teu formoso céu, risonho e límpido, 
A imagem do Cruzeiro resplandece. 
 
Gigante pela própria natureza, 
És belo, és forte, impávido colosso, 
E o teu futuro espelha essa grandeza 
 
Terra adorada, 
Entre outras mil, 
És tu, Brasil, 
Ó Pátria amada! 
 
Dos filhos deste solo és mãe gentil, 
Pátria amada, 
Brasil! 
 

Deitado eternamente em berço esplêndido, 
Ao som do mar e à luz do céu profundo, 
Fulguras, ó Brasil, florão da América, 
Iluminado ao sol do Novo Mundo! 
 
Do que a terra mais garrida 
Teus risonhos, lindos campos têm mais flores; 
"Nossos bosques têm mais vida", 
"Nossa vida" no teu seio "mais amores". 
 
Ó Pátria amada, 
Idolatrada, 
Salve! Salve! 
 
Brasil, de amor eterno seja símbolo 
O lábaro que ostentas estrelado, 
E diga o verde-louro desta flâmula 
- Paz no futuro e glória no passado. 
 
Mas, se ergues da justiça a clava forte, 
Verás que um filho teu não foge à luta, 
Nem teme, quem te adora, a própria morte. 
 
Terra adorada 
Entre outras mil, 
És tu, Brasil, 
Ó Pátria amada! 
 
Dos filhos deste solo és mãe gentil, 
Pátria amada, 
Brasil! 



 

 

  
 

HINO DO ESTADO DO CEARÁ 
 

Letra: Tomás Lopes  
Música: Alberto Nepomuceno  

 
Terra do sol, do amor, terra da luz! 
Soa o clarim que tua glória conta! 
Terra, o teu nome e a fama aos céus remonta 
Em clarão que seduz!  
Nome que brilha - esplêndido luzeiro 
Nos fulvos braços de ouro do cruzeiro!  
 
Mudem-se em flor as pedras dos caminhos!  
Chuvas de prata rolem das estrelas...  
E despertando, deslumbrada, ao vê-.las  
Ressoa a voz dos ninhos...  
Há de florar nas rosas e nos cravos  
Rubros o sangue ardente dos escravos.  
 
Seja teu verbo a voz do coração,  
verbo de paz e amor do Sul ao Norte!  
Ruja teu peito em luta contra a morte, 
Acordando a amplidão. 
Peito que deu alívio a quem sofria  
e foi o sol iluminando o dia!  
 
Tua jangada afoita enfune o pano!  
Vento feliz conduza a vela ousada!  
Que importa que no seu barco seja um nada  
Na vastidão do oceano,  
Se à proa vão heróis e marinheiros  
E vão no peito corações guerreiros!  
 
Sim, nós te amamos, em aventuras e mágoas! 
Porque esse chão que embebe a água dos rios  
Há de florar em meses, nos estios  
E bosques, pelas águas!  
selvas e rios, serras e florestas  
Brotem no solo em rumorosas festas!  
 
Abra-se ao vento o teu pendão natal  
sobre as revoltas águas dos teus mares!  
E desfraldado diga aos céus e aos mares  
A vitória imortal!  
Que foi de sangue, em guerras leais e francas,  
E foi na paz da cor das hóstias brancas!   
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