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PALAVRA DO PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA
LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA

A participacdao das mulheres no mercado de trabalho
acompanha as mudancgas historicas, sociais e econdémicas vi-
venciadas no mundo e no Brasil ao longo da histéria. A explora-
cao da forca de trabalho das mulheres e o acimulo de funcoes
dentro e fora do ambiente doméstico familiar contribuem com
0 machismo e sdao pontos que merecem atencao continuada da
sociedade.

No contexto atual, temos uma luta ardua para o fim da
opressado as trabalhadoras que convivem com multiplas jorna-
das e condigdes precérias, o reconhecimento e formacéao de re-
des de apoio para as mulheres e a igualdade salarial entre ho-
mens e mulheres que cumprem uma mesma funcao.

Partindo das reflexdes das mulheres do Projeto CINE-PO-
ESIA, os artigos que formam este livro sao focados nas traba-
lhadoras e em suas relacoes com a arte - literatura e cinema - e
a formacao humana, estabelecendo um contraponto ao processo
de exploracao feminina na sociedade capitalista.

Visando o avanco para a construcao de uma sociedade
cada vez mais justa, a Assembleia Legislativa do Estado do Ce-
ard (Alece), por meio do seu Instituto de Estudos e Pesquisas
sobre o Desenvolvimento do Estado do Ceara (Inesp), orgulho-
samente oferece aos cearenses mais uma publicacao com ob-
jetivo de colaborar para a criacao de solucoes urgentes para os
problemas que afligem nossa populacao.

Deputado Evandro Leitao
Presidente da Assembleia Legislativa do Estado do Ceara
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O Instituto de Estudos e Pesquisas sobre o Desenvolvi-
mento do Estado do Ceara (Inesp), criado em 1988, é um 6rgao
técnico e cientifico de pesquisa, educacdo e memoria. Ao ide-
alizar e gerenciar projetos atuais que se alinhem as demandas
legislativas e culturais do Estado, objetiva ser referéncia no ce-
ndario nacional.

Durante seus mais de 30 anos de atuacao, o Inesp prestou
efetiva contribuicdao ao desenvolvimento do Estado, assessoran-
do, por meio de acoes inovadoras, a Assembleia Legislativa do
Estado do Ceara (Alece). Dentre seus mais recentes projetos,
destacam-se o "Edicoes Inesp"” e o “Edicoes Inesp Digital”, que
tém como objetivos: editar livros; coletaneas de legislacéao; e,
periédicos especializados. O "Edicoes Inesp Digital” obedece
a um formato que facilita e amplia o acesso as publicacoes de
forma sustentdvel e inclusiva. Além da producéo, revisao e edi-
toracdo de textos, ambos os projetos contam com um nucleo de
Design Gréfico.

O "Edicoes Inesp Digital” ja& se consolidou. A crescente
demanda por suas publicacdes alcanca uma marca de trés mi-
lhoes de downloads. As estatisticas demonstram um crescente
interesse nas publicacdes, com destaque para as de Literatura,
Ensino, Legislacao e Historia, estando a Constituicdao Estadual
e o Regimento Interno entre os primeiros colocados.

O Escrevivéncias _ é mais uma obra do diversificado ca-
tdlogo de publicacbdes do "Edicoes Inesp Digital” e que, direta
ou indiretamente, colaboram para apresentar respostas as ques-
toes que afetam a vida do cidadao.

Proi. Dr. Joao Milton Cunha de Miranda
Diretor Executivo do Instituto de Estudos e Pesquisas sobre o
Desenvolvimento do Estado do Ceara
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APRESENTACAO

Ruth Maria de Paula Goncalves

Niagara Vieira Soares Cunha

Nao, o tempo néao lhe fugiu entre os dedos,
Ele se guardou de uma mulher,

a outra...

(Conceicao Evaristo — Na Mulher, o Tempo?)

Os artigos aqui reunidos sao fruto de reflexées de mulhe-
res que participaram do Projeto CINE-POESIA: a mulher tra-
balhadora na sociabilidade do capital — que iniciou no final de
2020, em meio ao segundo ano da pandemia da COVID-19 —,
sendo atravessados pelas incertezas diante da crise humanita-
rio-sanitdria que, ainda, perpassa a vida de cada um de nés.
Dois projetos consubstancia a proposta em sua unidade, sendo o
devir para o nascedouro dos textos aqui presentes, quais sejam:
o CINE POESIA NUSOL: mulher e trabalho na sociabilidade do
Capital — projeto de extensao vinculado a PROEX-UECE, sob a
coordenacao de Ruth Maria de Paula Gongalves e supervisao,
por meio do Programa de Pos-Graduacdo em Educacdo/PPGE
(UECE), do projeto de pds-doutorado, vinculado ao Grupo de
Estudo e Pesquisa em Raca, Classe, Género e Sexualidade, da
Universidade Estadual do Vale do Acarat, sob coordenacao de
Nidgara Vieira Soares Cunha.

As atividades realizadas tiveram como centralidade a mu-
lher trabalhadora e, por objeto, a relacao entre a arte e a for-
macdao humana, particularmente, a literatura e o cinema, como
elementos de contraponto ao processo de exploracao da mulher
no contexto de trabalho na sociabilidade capitalista. Para tanto,
elegemos como foco de andlise: poesias; filmes; documentarios;
ou mesmo poesias que sairam dos livros e ocuparam as telas
de cinema. Tratava-se de uma atividade extensionista e de pes-

! Do livro Poemas da Recordagdo e outros movimentos, de Conceicao Evaristo. Poema
“Na mulher, o tempo...", p. 38, 2017.
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quisa, por meio da qual se eveidenciaram as possibilidades da
literatura e do cinema como elementos de debate/contraponto
a desumanizacao decorrente da condicdo de vida e trabalho da
mulher na sociabilidade contemporéanea.

A base teorica foi respaldada pelas contribuicoes da Psico-
logia Histérico-Cultural, ancorada pelas elaboracdes de Marx
e Engels, destacando intérpretes da teoria marxista, particular-
mente, as elaboracoes de Aruzza, Bhattacharya e Fraser; Elea-
nor Burke Leacock, e Gerda Lener, sobre trabalho, patriarcado,
género, feminismo, mitos da dominacdo masculina; bem como
os estudos de ARAUJO (2020) sobre arte, DIOGENES (2020)
sobre literatura e DUARTE (2019) sobre cinema.

Leituras de base foram realizadas, culminando com o de-
bate sobre os livros: O feminismo para os 99%: um manifesto,
de Aruzza, Bhattacharya e Fraser; O Mito da Dominac¢Go Mas-
culina: uma coletdnea de artigos sobre as mulheres numa pers-
pectiva transcultural, de Eleanor Burke Leacock e A Criac¢Go do
Patriarcado: histéria da opressdo das mulheres pelos homens, de
Gerda Lener. Tais debates foram generosamente mediados por
filmes, como A Vida Invisivel, Pacarrete e Que horas ela volta?,
entre contos e poesias com Poemas da Recordacgdo e outros mo-
vimentos (2017), Olhos D "dgua (2016), de Conceicdo Evaristo,
e Quarto de Despejo: didario de uma favelada, de Carolina Maria
de Jesus (2014).

Dito isso, assinala-se que tanto o momento inicial — que
destacava o referencial teérico — quanto o segundo momento
—no qual foram exibidos filmes e documentarios mediados por
poesias sobre o tema mulher e trabalho—, consolidaram-se como
um manancial de complexos debates uma explosao de produ-
cao de sentidos, nos quais temas histéricos e atuais saltavam
em cascata; ora em falas contundentes, ora em siléncios acolhe-
dores, pausas para um momento posterior. O objeto de estudo
esteve e esta presente!

Com o livro em maos, pode-se assegurar que a articulacao
entre ciéncia, educacao e arte mostrou-se bastante proficua!
Embora considerando as especificidades de cada complexo so-
cial, o entrecruzamento da riqueza de cada um em suas parti-
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cularidades, possibilitou manifestacoes advindas da recepcao
artistica, contribuindo de forma genuina, verdadeira, expondo a
poténcia de vozes femininas participantes desse projeto, reuni-
das neste livro, que vocé, leitora/leitor, tem a seu dispor!

Leia e fale conosco!

Do tempo de todas as eras

Em que a voz-mulher

Na rouquidéao de seu siléncio
De tanto gritar acordou o tempo
No tempo

(Conceicao Evaristo)
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Capitulo 1

Elas escrevem...






UM MUNDO DE POTENCIAL NAO DESENVOLVIDO:
PERSPECTIVAS ACERCA DO TEMPO?

Larissa Gomes Pereira

Eu sempre pensei muito. Minha terapeuta vive tentando-
-me fazer aceitar o que sinto sem refletir tanto, sem enfeitar.
Porém, ndo tem graca para mim se nao tiver sentido; preciso
sempre tentar por em palavras tudo que me toca. Essa semana
pensei muito sobre tempo e soliddo. O tempo é uma variavel
louca que corre, enquanto tentamos dar conta da vida. A gente
acha que tem tempo para tudo, que vai dar conta de tudo. Mas a
morte lhe mostra que o tempo é limitado; € a varidvel limitante
de todos.

Gosto quando alguém me lembra de que o deslocamento
€, de certa forma, o tempo gasto entre um ponto e outro, entre
quem fui e quem sou. Tempo que nao volta, tempo que nos faz
pensar arrependidos sobre o que fizemos ou deixamos de fazer.
Eu sinto como se o tempo fosse tudo que tenho. No entanto, é
algo que pode ser retirado a qualquer momento. Parece uma
verdade dura de ser processada, mas acho que ja pensei tanto
sobre isso que, para além do medo de ficar sem tempo, tenho
uma preocupacao real de ser consciente de como utilizar as ho-
ras que me restam.

Na sociedade capitalista em que vivemos, somos bombar-
deadas pela nocao desumana de que “tempo € dinheiro”. Nao,
tempo nao é dinheiro. Tempo é muito mais do que um simbolo
monetario de mercado; o mercado é criacdo humana, uma cons-
trucdo que, sem humanos, néao existe. Tempo para o humano é
a possibilidade de existir. Entendo, entédo, a partir dessa légica,
que o capital nos tira a possibilidade de existir. Existir ndo en-
quanto uma trabalhadora que é explorada — porque s6 sobre
todas nés a engrenagem se regenera —, mas existir sem necessi-
dade de ser coisa alguma.

2 Dedicado a minha méae. Mée, a senhora pinta e cria obras artisticas deslumbrantes; eu
escrevo (gracas a deusa Aurenir).
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Por que, para existir, temos que ser tanta coisa, ter tanta
coisa? Chegamos, aqui, sem nada e representamos tanta espe-
ranca apenas por nascer. S6 que somos subordinadas por uma
légica deturpada que nos tira, a cada dia, a humanidade e nos
torna uma reprodutora de um sistema que faz todas noés querer-
mos nos matar, pelo menos uma vez na vida, enquanto sé o que
queremos realmente é viver. Recorde: diante da impossibilida-
de da vida, choramos e pedimos mais tempo. Barganhamos por
tempo!

A verdade é que o capital, ou melhor, a acumulacao de
dinheiro, ndo consegue comprar aquilo que nos toma nosso
tempo.

Nenhum dinheiro trard vida de volta.

Revolta-me, porque nao falamos sobre a soliddao daquelas
que abdicam do préprio tempo por causa da impossibilidade da
vida! Reproduzimos a ideia de que ndo é um fenémeno natural
— o suicidio; realmente, ndo é! E um fenémeno social! No en-
tanto, nada mais n-a-t-u-r-a-1, para uma sociedade desumana,
do que produzir suicidas®. Esse fato escancara a ideologia que
tenta mascarar um movimento real.

Eu abdico do meu tempo, se esse tempo é apenas uma ago-
nia sem fim. Destruo a agonia junto a vida.

Talvez, esse seja um dos motivos de por que sermos ensi-
nados, a ndao falar sobre o suicidio.

Poxa, o que fizemos de nés? Por que estamos aceitando ser
tdo limitados entre (im)possibilidades de sobreviver, enquanto
dois ou trés tém tecnologia para turismo espacial? Por que rimos
e fazemos memes sobre o dono da Amazon agradecer, por nos
mantermos a roda do capital girando?

~ eu quero vomitar

Pensar sobre o meu tempo, querer estar consciente das
minhas acdes e aproveitar o tempo que me resta. Sao condicdes
negadas a maior parte de todas nos. E ai, vem alguém e me diz:

3 MARX, Karl. Sobre o suicidio. Sao Paulo: Boitempo Editorial, 2006.
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“Olhe para vocé! Estd perdendo seu tempo
discutindo coisas que ndo vao mudar. Esta
sendo besta."”

No entanto, um fato que aprendi na terapia foi que tudo
me afeta. O social me afeta. Todas as questdoes me afetam estar
consciente de como e por que me afetam é a parte mais dolorosa
e solitaria. N&do se separa sentido (sentir) da consciéncia (pen-
samento). O patriarcado subordina-nos e ilegitima-nos sobre o
que sentimos; nao falar sobre os sentidos e afetacoes faz a roda
do capital girar!

O individualismo sem precedentes histéricos leva-nos ao
fim de uma nocao coletiva que produz uma falsa ideia de que
nada importa além de nés mesmos.

Mas tudo para além de mim: importa.
Eu sei que vocé também sente isso.

Somos todas negadas em nossa humanidade. Querer ser
humana é um passo para além doindividualismo. Individualismo
¢é soliddo. Nenhuma de nds aguenta o fardo de ser mulher sozi-
nha. Se vocé parar para pensar, para se questionar, entendera
que a Unica coisa que temos é tempo. Mas vendemos (ou dei-
xamos que roubem) nosso tempo, nossas liberdades e possibili-
dades de existir.

Falando por mim, embora me digam que sou uma sonha-
dora que gasta seu tempo de vida lutando contra estruturas que
nao vao mudar, prefiro escolher, conscientemente, o meu lado
da historia. Prefiro gastar as horas que me restam, lutando por
existéncia, ao invés de sobreviver em um mundo apartado da
realidade que nos embriaga com nocoes desumanas e ideias
que levarao, em algum momento, a extincdo da prépria espécie
e de um planeta inteiro.

Somos uma vergonha para o universo.

O tempo, essa incognita que corre sem que ninguém a
pegue, uma hora... Uma hora vai cobrar o que construimos. Es-
tamos construindo nossa prépria aniquilacdo. Boa sorte para
quem tentar pagar em dolar, mas nao acredito que o universo
serd, culturalmente, colonizado por uma raca tdo autodestru-
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tiva. Aos que estao no poder, sei o quao pequenos vocés sao.
O lider s6 é forte no imagindrio; na realidade, vinte, cem, mil
segurancas nao vencem uma multidao, ndo vencem o povo e o
poder das ideias.

Talvez, eu seja uma tola. Uma tola que acredita no poder
de ideais humanitarios, no poder dos livros, no poder do amor
de mudar o rumo das coisas. Se, um dia, alguma outra mulher
escrever sobre como a humanidade agora caminha para uma
vida sustentavel, digna e possivel de real desenvolvimento, eu
tenho certeza de que quem lutou para alcancar esse objetivo,
nao lutou apenas por si, lutou porque amou pessoas, porque en-
tendeu que o mundo, talvez, acabe quando fecharmos os olhos,
mas que, mesmo assim, € preciso, para poder descansar em paz,
ter a certeza de que o mundo humano nao se finde junto com a
nossa existéncia.

Eu posso escrever o dia inteiro motivos para vocé acredi-
tar que as coisas estao, ndao sao. Posso tentar provar, fisicamen-
te, que somos afetados pela linearidade do tempo, posso dizer
como chegamos a esse ponto histérico e por que tudo parece
imutével, mas acho que a arte que emanou de mim, ha algum
tempo explica melhor:

Ha algo de intrinseco em ser humano
- lari, sete de janeiro de 2021.

Como canta Duda Beat?:

"Porque cansei, meu amor.

Dessa procura por um nadal!

Que s6 estad aqui, na cabecga*"

Mas, na realidade

O nada é palpavel, duro e frio.
Infelizmente, as pessoas consideram o nada uma opcao.
Desgraca. Quanta desgraca.

Queria que todos pudessem sentir:

o calor do sol;

0 pé no chao;

a esperanca em outra pessoa;

uma conexao inexplicavel,;

4 DUDA BEAT. Bolo de rolo. Brasil: DUDA BEAT, 2018. (3:53 min)
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e a necessidade de dias melhores.

Sabe? Aquele fiapo de esperanca que a gente vé quando
alguém sorri do nosso lado?

Ou talvez, pelo menos, o alivio que a gente tem depois de
chorar toda a dor do peito.

Nossa! .Como seria bom poder simplesmente chorar!

A gente nem tempo para isso tem.

Humanos lutando contra a prépria criacao: i-1-u-s-a-o.
Alienados que ndo podem nem sequer chorar

Porque nao hé tempo, nunca hd tempo.

No entanto, como disse Thanos®:

"Agora, nao é tempo algum!”

E a-g-o-r-a, ndo é tempo nenhum?

5> VINGADORES: Guerra Infinita. Direcdo: Anthony Russo e Joe Russo. Producéao: Ke-
vin Feige. Estados Unidos: Walt Disney Studios Motion Pictures, 2018.
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EU SOU VOCE!

Gleiciane Teles Cardoso

Essa é a histéria da vida de mais uma mulher forte, que
passa despercebida aos olhos de outrem. “E s6 mais uma mu-
lher que desempenha seu papel”. Helena chora e, ainda as-
sim, é forte. Helena procura as chaves das algemas invisiveis e
cruéis que a detém até mesmo antes de nascer. E foi assim e é
assim com outras Helenas. Helena desprende-se. Sai aos fins
de semana com o marido para beber e dancar. Helena quebra o
muro que existe entre o trabalho do marido e suas obrigacoes. E
Helena quem administra o trabalho do marido. Helena usa de
sua inteligéncia, e guarda e utiliza o dinheiro. Helena sempre
sabe o que faz. E mulher corajosa. Independente. Sabe o que
quer. Sua infancia néo foi facil. Mas de qual mulher pobre e de
familia tradicionalista foi?

Helena era s6 uma crianca e sentia uma vontade absurda
de comer algo além de café e farinha, pois os tempos de Helena
crianca e Helena adolescente eram tempos de café com farinha.
De fritar farinha com banha de porco para a mistura do almoco.
O que tinha de diferente uma vez ou outra eram os biscoitos
que seus pais ganhavam e que ela os furtava... Comia-os atras
dos caixoes de farinha, abrigada do olhar furioso do pai e anes-
tesiada pelo gosto raro que sentia daqueles biscoitos se des-
manchando em sua boca.

Hoje, Helena ja ndo os come mais. Depois que casou,
sempre que queria, comia um biscoito, do jeito que ela queria,
do sabor que ela gostasse e sem precisar se esconder. Helena
trabalha nas casas dos outros, aguenta trancos e barrancos. In-
justicas. Piadas. Indiferenca. Mas continua. Helena sai aos fins
de semana. Aproveita. Mas esta 14, de pé, na madrugada, para
iniciar a labuta de todos os dias. Todas as semanas. Todos 0s
meses. Todos 0s anos.

Helena tem uma familia pequena, duas filhas e um ma-
rido. Como eu queria que o peso do mundo nao caisse sobre

22 -



os ombros de Helena. Como eu nao queria ter aprendido sobre
sofrimento e injusticas com ela. Como eu queria nao ver Helena
renegando a si mesma para cuidar do outro.

Helena foi uma crianca e adolescente reprimida pe-
los pais. Naqueles tempos, a mulher deveria ser reservada de
tudo e de todos, para que nao corresse o risco de deixar sua
virgindade em qualquer esquina, com qualquer homem que
passasse. Hoje, depois de quatro décadas, nao é diferente. Ou
voceé faz parte das mulheres que fazem o que quer, porque a vida
e o corpo é dela e nao presta para casar, ou vocé faz parte das
comportadas e do lar, que é ideal para o casamento. E enquanto
isso se perpetuar, as Helenas irdo se estranhar. Separadas em
caixinhas, ndo entenderao que a luta é unica.

O que cabia a Helena era ficar em casa, zelar pela seqgu-
ranca, pela comida pronta quando os pais chegassem, pela casa
organizada e pelas roupas lavadas. Helena ficava s6 em casa.
Um casardo em um interior desses em que se encontram to-
dos os tipos de pessoas. Qualquer estranho que viesse bater na
porta de Helena, ela s6 conseguia fugir pelos quintais da casa.
Com medo e sozinha, tomava os “matos” e ia procurar abrigo.
Helena era s6 uma crianca, uma moca, uma adolescente, que
nao viveu a vida. Helena aguentava firme e calada as broncas
e as piadas.

Como eu queria que Helena tivesse sido compreendida.
Helena s6 trazia dois sonhos: de um dia escrever uma carta...
E de poder dirigir seu automoével. Mas, Helena nao terminou
nem o segundo ano do fundamental. Os pais priorizaram outras
coisas na vida de Helena. Chegou a época de Helena casar,
ter casa, cuidar da casa, do marido, das filhas, dos sogros, dos
pais, dos parentes, do mundo inteiro se preciso. Helena precisa
de dinheiro para comprar comida. Helena recebe o dinheiro do
marido. Guarda. Administra. Compra comida. Compra higiene.
Compra lazer. Compra vestimenta. Compra sobrevivéncia. E o
dinheiro quase nao da.

Mas Helena faz milagre. Sai as 6 horas para trabalhar na
casa dos outros, volta cedo, prepara o almoc¢o, cuida da casa.
Helena tem seu dinheiro no final do més e o marido também.
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Helena cuida de todo o dinheiro. Helena pede ao marido, o ma-
rido faz. Helena guarda dinheiro e compra estudo para as filhas.
Caderno. Lapis. Mochila. Fardamento. Notebook. Conhecimen-
to e Liberdade. Helena da as filhas o que os pais dela nunca pu-
deram dar. Helena paga as contas. Faz contas. Guarda dinhei-
ro. Economiza. Paga o vestibular da filha mais velha. Helena
ganha a alegria de ver sua filha na faculdade.

A filha, além de saber escrever cartas, hoje, escreve lite-
ratura cientifica. Helena trabalha dia e noite na casa dos outros
e na roga com o marido. Luta. Compra. Paga as contas. Guarda
um pouco de dinheiro. Coloca a filha mais velha na autoescola.
Hoje, ela tem uma filha habilitada. Sabe dirigir um automével.

Helena vé sua segunda filha entrar na faculdade. Helena
chora. Helena guarda mais dinheiro. E coloca sua segunda fi-
lha na autoescola. Mais uma filha que sabe dirigir automével.
Helena tem todos os sonhos do mundo para suas filhas e, com
muita luta e incompreensao, busca fazer das "tripas"” o coracao
para que nada falte. Helena nao abaixa a cabeca e sofre por
isso. Mostra as filhas que valem a pena. Rompe as amarras. Ar-
rebenta as correntes. Ainda faltam tantas Helenas ao seu lado,
mesmo que existam Helenas que sao Joanas. Ela continua.

Helena, uma mulher que, antes, tinha apenas dois pa-
res de roupa para ir aos eventos, hoje, possui dezenas. Helena
olha-se através de outras, olha-se em outras, e isso € genuino
e aterrorizador; é a constatacdo de que se ndo forem todas as
Helenas, as Marias, as Conceicoes, as Aparecidas... As Marga-
ridas... Nao sera possivel romper esses grilhoes. Boa sorte na
vida, Helena. Eu sou vocé!
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REFLORESTAR

Sdamia Maria Tomas dos Santos

Quando Dandara tinha 14 anos, via poucas referéncias de
meninas parecidas com ela nos livros, na televisao. E, apesar de
se considerar bonita, muitas vezes, desacreditava de sua beleza
pelas situacoes que acontecia no seu cotidiano.

Certa vez, na escola, a professora de Historia ensinava so-
bre o "descobrimento” do Brasil, falando sobre a invasao dos
portugueses e a colonizacdo dos indigenas. Na oportunidade,
Dandara ficou um pouco chateada por perceber que nenhum
dos seus colegas, tampouco a professora, questionaram sobre o
que ocorreu nessa invasao: a exploracao das terras; a tentativa
de embranquecer toda a cultura; a religiao; e o modo de viver
dos indigenas. Ficou pensativa, com vontade de relatar a sua
indignacao para todos da sala, mas nao estava confortavel com
a situacao e, ainda, tinha dificuldades de se expressar na fala.
Entdo, preferiu ficar no seu siléncio com o questionamento s6
para ela.

Nos ambientes que ela frequentava, percebia que mui-
tos dos seus amigos da escola, do seu bairro e da sua familia
tinham caracteristicas diferentes, que eram ensinados sobre a
beleza sempre vista na televisao, nas propagandas, nas revis-
tas. Essa gente com pele clara, com cabelos sempre lisos, com
tracos diferentes dos dela, comportando-se, vestindo-se... Tudo
isso era incomum para Dandara, que, apesar da dureza de sua
realidade, achava o povo do seu convivio diferenciado, cheio de
personalidades, com estilos proprios e a galera de muita corre-
ria para viver. Nao entendia como essas pessoas nao estavam
nas midias, trabalhando nas grandes empresas em cargos de
chefia, ocupando grandes espacos, ja que € a maioria. Apenas
sentia-se representada por essas pessoas que estavam na luta
do cotidiano junto a ela.

As memoérias de sua infancia sempre estavam presentes,
até porque tudo que o que se passa sao construcoes. Lembrou-
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se de quando tinha vergonha de dizer que gostava de pagode,
porque relembrava uma fala do colega Lucas: "pagode é coisa
de preto, e preto nao presta". Isso lhe constrangeu tanto que ela
passou a ndo escutar mais em publico, s6 na sua casa, onde se
sentia confortavel. Apesar de que, quando foi se situando mais
de suas origens, percebia que sua familia vivia um processo de
embranquecimento, sem nem aperceberem-se onde seus tios e
tias se relacionavam com pessoas de pele mais clara; fato muito
comum no Brasil, por conta do estupro colonial praticado pelo
colonizador sobre mulheres negras e indigenas, onde a misci-
genacao ocorreu de forma dramatica. Dessa forma, nas perife-
rias, havia muito dessas misturas.

Lembrou-se, também, de quando tinha que sair sempre
arrumada, principalmente se fosse para um lugar frequenta-
do por mais pessoas brancas. Porém, normalmente, sentia-se,
ainda, desconfortdvel e ndo pertencente aquele local. Ficava se
questionando o porqué daquele desconforto e ficava lutando
contra esse pensamento de ndao pertencimento, pois, aos pou-
cos, comecava a perceber que era isso que aquela gente queria:
que ela se reconhecesse como inferior a elas.

Quanto mais o tempo passava, maior era a sua indignacao
com a realidade das pessoas ao seu redor. Seus amigos e ami-
gas vendiam seu tempo trabalhando para grandes empresas e
nao tinham direito nem aos feriados, ou lutavam para conseguir
emprego. Poucos, que até tinham ingressado em uma universi-
dade, nao possuiam muitas opcoes e, muitas vezes, tinham que
sair da sua area de formacao para conseqguir algo. A lembranca,
que tem de sua mae é de ela sempre na correria de trabalho,
sem tempo de ficar com a familia, pois tinha que sustentar os
filhos, sozinha, fato que se tornava natural onde morava, em
que a maioria das pessoas cresciam sem a presenca do pai, e as
meninas bem novas tinham filhos.

O lazer e o tempo livre sao raros para essa gente, que sem-
pre vive na correria, onde o cotidiano passa despercebido ao
seu redor; as pessoas que sempre passam por vocé a caminho
do trabalho, a imensiddao do mar, a brisa no rosto, o céu azul...
Acordam todos os dias pela manhga, junto ao nascer do sol, e
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nao entendem a beleza do que é viver, pois, para essas pessoas
negras, a vida vem se mostrando, desde os seus antepassados,
com muito sofrimento e muita luta, por conta de um sistema
onde estao inseridas, que te tira o tempo de passar com a fa-
milia e de fazer coisas que lhe deixam bem, escutando musica,
dancando, viajando.

Isso é raro pra esse povo, que sempre estd servindo quem
tirou tudo da gente; colhendo e plantando, e quem engorda sao
eles; trabalhando de forma intensa, com poucas folgas; nao vi-
vendo suas vidas de maneira que gostariam. E, muitas vezes,
nao se percebe na situacao de oprimido. Esse sistema capitalis-
ta opressor faz com que as pessoas acreditem que sua realidade
depende s6 de si proprias, sentindo-se culpadas e totalmente
responsaveis pela situacao de sua vida.

Dandara vai percebendo — através de toda construcao no
seu bairro, na sua familia, na escola, em todos os ambientes que
convivia — que tudo isso é fruto de uma tentativa de embranque-
cer uma populacdo de maioria negra e indigenas, ignorando
sua cultura, sua religido, o seu comportamento, o tipo de cabelo
que gostava de usar, e que as pessoas achavam estranhas as
roupas que ela usava quando mais nova para tentar se encaixar
na cultura europeia. Até os sonhos, os brancos querem que to-
dos sigam e acreditem que sdo nossos planos também. Baseado
nisso, ela foi se desconstruindo e se construindo durante a de-
cisdo que teve de conhecer mais a sua cultura, entendendo-se a
partir de seus antepassados, das coisas que gostava. Queria se
sentir representada e se orgulhar do seu povo; no entanto, sen-
tia raiva, pois tudo isso lhe fora tirado desde muito novinha. E
como isso é tao forte, tdo incutido na nossa cabeca, que a gente
passa a agir como se fosse algo natural.

A sua construcao foi a partir desses fatos, muitas vezes,
dolorosos, mas agora, com 26 anos, de muitas lutas e conquis-
tas, ela percebe a influéncia de ter tido a oportunidade de ler li-
vros de autoras negras, de ter ingressado em uma universidade
onde existiam professores negros — apesar de ser a minoria —,
fatos que fizeram toda a diferenca na construcao de sua identi-
dade. E, apesar de tudo isso, entende que a maioria do seu povo
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ainda nado tem acesso a varias dessas coisas, que deveriam ser
bésicas para toda a sociedade; entende que foi usurpado o mi-
nimo, deixando a educacao desigual entre ricos e pobres, para
que aqueles que ndo tém condi¢bes nem aprendam a se ques-
tionar sobre toda a construcao de desigualdade no pais.

Hoje, entende e percebe a dureza das dores das pessoas
ao seu lado. Agora compreende que a vida de sua avd — que,
quando pequena, achava chata e estressada — foi de muita dure-
za: uma mulher negra sustentar dez filhos, sozinha, em um pais
racista, sem nenhum tipo de afeto... E sua mae, que nao estava
muito presente em varios momentos de sua infancia, pois tinha
que trabalhar.

Enxergar tudo isso foi um processo bastante doloroso para
Dandara. Mas ela sabe da forca e da importancia de nao parar
de lutar; que embora cansativo, nunca pode deixar alguém si-
lenciar a sua voz. Isso é muito significativo para o seu povo, e,
como diz Conceicao Evaristo: "“eles combinaram de nos matar,
mas nos combinamos de ndo morrer".

28 -



POR QUE MAE TRABALHA?

Clara Regina do Nascimento Evangelista

Sempre me indagava sobre por que mamae trabalhava e
nos deixava aos cuidados de outrem. Lembro que a primeira
cuidadora foi minha avé materna, a mae Gongala. Ficava aos
seus cuidados para que minha mae pudesse trabalhar.

Confesso que, embora cercada do afeto dos meus tios, que
moravam na casa dela, achava estranho e sentia falta da minha
mae. Via algumas maes da vizinhanca com seus filhos, e eu me
perguntava: “cadé mamée que néo fica comigo como aquelas
maes?".

Um sentimento de caréncia materna parece descrever o
que sentia na época, permeada pela sua auséncia. Também sin-
to presente a forma como minha mae se esforcava para ser pre-
senca quando estdvamos juntas.

Quando minha irma nasceu, recordo da licenca materni-
dade, tempo em que ela pode ficar com a Claudinha e comigo.
Minha irma, para mim, era como uma boneca viva. Senti um
pouco de ciimes na sua chegada, ja que necessitava de maior
atencao do que um bebé solicita.

Ontem, quando revia as fotos da minha méae comigo re-
cém-nascida, pude perceber que ela me olhava de uma forma
especial e que nosso momento era especial. Como me segurava
e olhava para mim, sua primogénita, com tanto afeto!

Pensei: “"como terd sido a minha espera, gestacao, parto e
descobertas?”. Para algumas perguntas, ndo terei respostas, ja
que ela partiu e as levou junto.

Passado esse momento de nostalgia, eu parei para refletir
que nao aproveitamos algumas oportunidades para conhecer
nossa histéria. Inundei-me de emocodes diversas e que, apos
choro e risos, cessaram.

Apos esse pausar do trabalho, eu retomo a questao. Quan-
do mudamos de cidade, a nossa vida ganha um novo cenadrio.
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Saimos de Fortaleza em direcdo a Porto Velho, onde arrisca-
riamos um novo futuro rumo a exploracdao do garimpo. Hoje,
eu penso que minha mae foi corajosa ao acompanhar meu pai
nessa jornada.

Moramos, primeiramente, no interior, na cidade de Ari-
quemes, pequena e proxima a capital. Fomos acolhidos por esse
novo lugar. L4, nossa primeira morada foi em uma republica:
muitas familias no mesmo ambiente e de lugares diversos vi-
vendo coletivamente.

Desta época, lembro-me da tal polenta que a senhora pro-
prietdaria fazia para o almoco, o cheiro do chimarréao e do quintal
de barro.

Quando chegamos, nao havia energia elétrica, dgua enca-
nada, rua asfaltada; as casas eram de madeira, com banheiros
externos. Tudo tao diferente da minha ultima morada.

Minha mae, como técnica de enfermagem, buscou traba-
lho na prefeitura como agente comunitaria de satide. Saia toda
manha de bicicleta para trabalhar. Eu ia para a escola, e minha
irma ficava com alguém que nao consigo lembrar o nome.

Ao mudarmos para a capital, minha méae passou a traba-
lhar em um hospital de Medicina tropical, pois havia passado
em um concurso publico. E eu e minha irm4, ja grandinhas,
éramos cuidadas por uma senhora que foi morar conosco.

Apesar das rotinas de plantoes, minha mae sempre cuida-
va dos afazeres de casa, almoco, arrumacao e dos nossos cui-
dados pessoais. De onde tirava tanta forca e coragem para dar
conta de tantas coisas?

Na sua correria didria, muitas vezes, nao pdéde nos acom-
panhar nas rotinas de escola, atividades, esportes e festas. Isso
me incomodava, pois achava que ela poderia, se quisesse,
acompanhar minha rotina.

Minha compreensdo sobre o fendmeno do trabalho era
rasa. Esse sentimento carreguel comigo, e dizia que tentaria
estar préxima e acompanhar minha filha.

As vezes, nem tudo ocorre como idealizamos, e quando
minha filha nasceu, eu trabalhava no comércio. Esse sonho
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colorido ja& se desfazia; ndo havia condicdo de ser materna ex-
-clusivamente.

Imaginei que minha mdae poderia ter passado por isso.
Que dilema! Agradeci por tanta entrega e amor que ela deu a
mim e a minha irma.

Como as mdaes precisam ser varias e precisam tirar ener-
gia para desempenhar tudo com perfeicédo e eficiéncia!

Da forma vivencial, fui valorizando o ser mae, que traba-
lha e tem tantos papéis a cumprir. A maternidade nao romanti-
ca se apresentava para mim. Que os filhos possam reconhecer
tanta renuncia e amor.

Afinal, maes precisam trabalhar para sobreviver a uma
cultura machista, opressora e que nos oferta a subalternidade.

E como as maes trabalham...
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ESCREVIVENCIA DE DONA ANTONIA

Monica Maria de Mesquita Matos

"Quando estou escrevendo e quando outras
mulheres negras estdo escrevendo, me vem a
memoéria a funcdo que as mulheres africanas
— dentro das casas-grandes, escravizadas — ti-
nham de contar histérias para adormecer a
casa-grande. Eram histdrias para adormecer.
Nossos textos tentam borrar essa imagem.
Nos ndo escrevemos para adormecer os da
casa-grande, pelo contrario, é para acorda-
-los dos seus sonos injustos" (Conceicao Eva-
risto — Entrevista na Tv Brasil).

Quando li os escritos de Conceicao Evaristo, pela primei-
ra vez, ndo percebi a poténcia das palavras. Quando, em certo
momento, fiz uma andlise da histéria de minha mae, dai, fez
todo o sentido para que eu me vestisse de coragem e acolhesse
a oportunidade que surgiu no grupo de estudos® em que par-
ticipei, com o projeto Cine-poesia. Entdo, passei a relatar com
muita cautela as vivéncias de dona Toinha e a reviver alguns
momentos dificeis, mas com o intuito de contribuir na constru-
cado de um livro feito por maos de mulheres incriveis. Aqui estao
relatos de uma vida rebuscada de entrega, subversao, omissao,
resisténcia, alegria e fé.

Escrevivéncia de Dona Antonia...

Nascida na cidade de Ipu, municipio do Ceard, em 25 de
novembro de 1940, Toinha, como é conhecida desde sempre,
tem pais agricultores e oito irméaos. Vivos, apenas trés. Toda a
familia se dedicou por toda a vida a labuta com o rocado — me-

nos Toinha.

5 Grupo de Estudo e Pesquisa em Raga, Classe e Sexualidade (GERCLASSE) da Univer-
sidade Estadual Vale do Acarau.
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Com vagas lembrancas de sua infancia, recorda-se bem
de seu pequenino lugar, chamado Damiao, e de suas andan-
cas com sua mae, Modnica, nas tarefas didrias, como carregar
trouchas de roupas na cabeca para lavar no rio, e no adubo do
pequeno rocado no quintal de casa. Constantemente, lembra-se
de sua maezinha e de sua fisionomia fragil e, ao mesmo tempo,
forte; do seu jeitinho meigo e, a0 mesmo tempo, xucro.

A protagonista dessa histdria real nunca foi muito de que-
rer aprender, de estudar; apenas aprendeu a escrever o nome
para assinar os documentos. Sempre foi resistente pelas inime-
ras dificuldades de permanecer na escola.

Como se sabe, nessas comunidades, todos se conhecem
ou conhecem parentes dos parentes, e, em Damido, nao seria
diferente. Em meados de 1961, uma jovem, que visita alguns
familiares na localidade vizinha, chega a casa de dona Moénica
e relata que seus pais precisam de uma moca para fazer todas
as atividades da casa por apenas um més. Dona Mdnica nao
pensa em ninguém no momento, mas, depois — conversando,
em seu casebre, com o Sr. Francisco, seu companheiro —, decide
que Toinha pode ir para Sobral, ja que seria por pouco tempo,
mesmo que ela tivesse apenas 13 anos de idade.

Toinha, sem ao menos ser questionada sobre sua vontade
de deixar seus pais e irmaos, apenas obedeceu a determinacao
imposta. Ela, com medo, insegura e triste, arruma as malas e
chora muito pela decisao de seus genitores.

Chega o dia da viagem — e do rompimento de lacos de
afeto, de acolhimento e de seguranca, pois, o lugar onde ela
nasceu e que nunca pensou em se despedir, ficaria apenas na
lembranca.

Chegando a Sobral, Toinha atrai olhares de todos por ser
uma garota bonita, de pele clara, cabelos pretos compridos, sor-
riso facil — mesmo que, por dentro, o coracdo esteja em fran-
galhos —, timida e sempre a disposicdo para tudo e para todos
— mesmo contra sua vontade. Aqui se inicia a trajetoria de uma
vida imposta por seus pais, que entregam a vida de sua filha
para ser conduzida por outra familia — a dos patroes.
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Passou-se o més do acordo, conforme fora acertado entre
0S pais e 0s novos responsaveis pela pequenina menina. Ocorre
que — como a familia que estava com Toinha teria uma condicao
financeira bastante confortavel, diferentemente da situacao dos
seus genitores — o casal lhes oferta uma quantia bem mais atra-
tiva, a ser paga mensalmente, para que a menina continuasse a
fazer os trabalhos direcionados a ela.

E é nesse ambiente oportuno que o sistema capitalista se
apresenta. Nas entrelinhas dessa histéria, acontece a divisao
da sociedade em classes, em que os individuos, por acharem
que tém um poder aquisitivo maior que o dos pais de Toinha,
acreditam que podem té-la para fazer da menina uma pequena
empregada doméstica. Isso, €, nitidamente, resultado de uma
heranca de um pais escravocrata como o Brasil, que se cons-
truiu pelas maos de um povo na condicao de escravos, 0 povo
negro escravizado. Dessa forma, pela falta de oportunidade e
dificuldade de acesso a qualquer tipo de conhecimento, em sua
maioria, as mulheres tornam-se empregadas domésticas.

Assim como Toinha, inimeras mulheres trabalham nessa
condicao, recebendo uma quantia infima em troca de um traba-
lho em demasia e extenuante, em um ambiente de exploracao,
danos corporais, assédio, intimidacéao e desvalorizacdo de uma
funcéao tao ardua e excluida.

O tempo passa, a menina cresce: 15, 16, 17, 18... E nada
muda, apenas, as estacdes, os enderecos. Vem a noticia de que
0 seu pai havia falecido, e o contato com sua méae é cada vez
mais restrito. No inverno de 1963, o patrao de Antonia falece, e,
no ano seguinte, sua esposa, a senhora patroa, com a saude ja
abalada, morre, tendo tido todo apoio, cuidado e afeto da jovem
moca — algo que nem seus proprios filhos tinham com seus pais.
Com o falecimento do casal responsavel pela moca, ela pensa
em voltar para sua casa, mas ja ndo existe qualquer vinculo com
sua mae e irmaos.

Os seis filhos do casal, em nenhum momento, atentaram
para a situacao da jovem. Ela — que nao tinha nenhuma pers-
pectiva, absurdamente vulneravel e sem nenhum apoio social,
moral e financeiro — saiu de maos atadas e vazias.
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Uma sobrinha do casal falecido soube da situacao da
moca e lhe propds a mesma condicao de abrigo e alimentacao;
em troca, a jovem seria baba de seus filhos e empregada do-
méstica, condicdo que perdurou por um periodo de cinco anos,
sem receber nenhuma remuneracao. Mais uma vez, a historia
de exploracao, subversao e desalento repetia-se.

Os raros momentos de alegria de Toinha eram quando, a
noite, sentava-se a beira da calcada com outras companheiras
de luta, e cada uma partilhava sobre suas historias, risadas, re-
voltas e tristezas. Toinha e suas amigas chegam a frequentar um
clube de dancga, onde hé festas nos fins de semana. Local onde
ela conhece um jovem, e eles passam a se encontrar raramente.

A vida de Toinha era sempre essa peleja didria de cuidar
dos filhos, da casa, da alimentacdo de todos os individuos da-
quela residéncia. Repetidamente, a mesma rotina: trabalho,
empenho, estendendo-se por cinco anos nessa vida de omissao
e abandono de outros e de si mesma.

A novidade na familia é que o filho mais novo do casal,
que era responsavel por Toinha, iria se casar e residir em For-
taleza. Antdnia segue sem a minima autonomia sobre sua vida,
quando, surpreendentemente, o jovem noivo e advogado vai até
a casa de sua prima e procura por Antonia e lhe faz um convi-
te: que se ela for com ele para a capital, ele promete que seus
servigos serdo remunerados com um saldrio minimo, alguns be-
neficios e tudo que lhe é de direito. Toinha acredita no que lhe
¢é oferecido e aceita com alegria, j& que ndo recebia nenhuma
quantia na casa em que residia.

Toinha continuard com a sua mesma labuta, agora em For-
taleza. O novo casal com quem a jovem vai partilhar a vida sao,
no inicio, pessoas agradaveis e tém uma Otima relacdo com a
nova funcionaria. Nos dias de folga, Toinha faz visita a amigos
que reencontrou e que residem em outro bairro e reencontra
também seu namorado que ficou em Sobral.

A relacdo entre Antdnia e seu parceiro se fortalece. Aos
39 anos, Antonia realiza seu matrimoénio na igreja do bairro pe-
riférico da capital. Em pouco tempo, fica gravida. Aos 40 anos,
torna-se mae. A relagdao com o marido nao é nada satisfatdria,

-35



devido aos problemas dele com o vicio em 4lcool e apostas em
jogos. Ele nao cumpre o seu papel de marido e de pai.

Antonia — que, ao mesmo tempo, dedicava-se, construindo
sua familia — continua se desdobrando entre trabalho, marido e
filha. No local onde residia, na periferia de Fortaleza, dividia a
moradia com a sogra e outros integrantes da familia do marido.
Com a convivéncia, ficava, a cada dia, mais insuportavel educar
e cuidar de sua pequena naquele ambiente.

Com intmeros conflitos e desgastes com seu esposo — que
nao fazia quaisquer esforcos com a partilha das responsabilida-
des de pai —, AntOnia ndo enxerga outra saida a nédo ser ter uma
conversa com seus patroes e pedi-lhes para que aceitem que ela
e sua filha passem a residir com eles.

Os jovens patroes aceitam a moradia fixa de mae e filha,
por mais que todos passem a morar em um pequenino aparta-
mento que compraram. E, com o passar dos dias, eles nutrem
uma relacao de afeto com Ménica, filha de Antbnia, e passam a
ser, também, padrinhos da menina.

Quando a pequena faz um ano de vida, o casal de padri-
nhos e patroes recebe a noticia de que terdo uma filha. A partir
daqui tudo ird mudara. Inicialmente, o relacionamento era de
afeto com a menina da casa, filha de Toinha. Agora, eles passam
a se dedicar exclusivamente a gravidez e planos para a nova
integrante da familia.

O casal logo percebe que precisarda de uma casa maior
para a recepcgdo da primogénita. Entdo, indo a busca em um
dos bairros mais nobres da capital, encontra e compra uma casa
grande, onde tudo nela era exagerado: cinco quartos; duas sa-
las; cozinha; trés banheiros; garagem; escritorio. Mas havia um
cémodo que seria o menor: nos fundos, um cubiculo, mais es-
treito que um dos banheiros, sem ventilacao; tinico espaco da
casa que seria coberto por telhas e com um longo distanciamen-
to das dependéncias das partes principais da casa; tdo pequeni-
no que quase nao cabia uma cama de solteiro.

Esse quarto, com essa segregacao, ¢ denominado quarto
da empregada. E nitido como se assemelha as senzalas; histo-
ricamente, uma das herancas de uma sociedade escravocrata,
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marcada como um simbolo que escancara as mazelas das rela-
¢Oes sociais que atravessam o nosso pais.

A mudancga concretiza-se. O tempo nao espera; corre, li-
teralmente. Antonia tem tantas obrigacdes e responsabilidades
que quase nao lhe sobra tempo para cuidar e ninar sua filha. O
trabalho escravizado presente, todos os dias, tem hora certa pra
despertar — as cinco da manha —, porém, nao existe hora certa
para deitar.

As criancas crescem cada uma em seu determinado espa-
¢o, estratégica e historicamente posicionado. Com trés anos vi-
vendo nesse cubiculo com sua menina, Antdénia dorme em uma
cama de solteiro cedida pela patroa; e sua menina, na rede, do
ladinho, quase que por cima, devido ao pequeno tamanho do
recinto. Com uma hora de sono profundo devido a exaustao,
nao vé que chovia muito e que tinha algo de errado no telhado
do quarto, além das goteiras que respingam muita dgua pelas

brechas.

Essa historia vai ter sempre sensac¢oes desagradaveis. Po-
rém, quando se trata desse fato, mesmo passados tantos anos,
a sensacao de desespero ainda invade a alma. Um homem, na
calada da noite enchuvarada, destelha o quarto, a procura por
algo de valor por cada canto do quarto, vasculhando e jogando
tudo no chdo imido. O homem acorda Antonia e ordena-lhe que
faca siléncio, tapando sua boca com a mao. Pega seu relédgio,
cordao, anel, e vai embora. O homem estava com um canivete
em punho, esquecido no telhado quando foi embora. Anténia,
aos prantos e trémula, com a filha nos bracos, suplica por ajuda.
Como a dependéncia dos patroes é desvinculada do seu quarto,
a suplica se estende, e a ajuda demora a chegar.

Por varias noites apos o fato, Toinha, ainda muito abalada,
nao consegue dormir. Enquanto os patroes nao providenciam a
coberta do quarto, que demora alguns dias.

O tempo continua a passar. Toinha na labuta de sempre.
O casal se dedica ao maximo aos seus oficios. Ele, advogado;
ela, enfermeira. Trabalham fora. Toinha cuida de absolutamente
tudo que esté relacionado a casa, alimentacao, vestudrio, limpe-
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za e cuidados da filha primogénita em todos os aspectos de seu
desenvolvimento.

Enquanto isso, a filha de Anténia ndo consegue aprender
a ler no periodo correto. Ela ndo consegue acompanhar e tem
dificuldade de aprendizagem. Teve que repetir, na época, a alfa-
betizacdo para que pudesse continuar as séries seguintes.

Quando a primeira filha do casal completa seis anos, a
patroa engravida novamente: mais atencao e dedicacao ao novo
herdeiro da familia, e, ao mesmo tempo, mais trabalho para An-
tonia, que vai ter que comecar a contar com a ajuda da filha
para dar conta de tanta responsabilidade.

Antdnia tem algo dentro de si indestrutivel: diariamente,
desde sempre, entre um trabalho e outro, estava a falar com
Deus. Pedia saude e forca para dar conta de tudo e de todos. Era
uma entrega dessa mulher com um coracao impregnado de fé.

Quando o segundo filho do casal esta com trés anos, a
terceira filha nasce.

Antbnia, que néao suportara a relacdo do ex-marido com
o alcool, agora, todos os fins de semana, presenciava o patrao
fazer festas regadas a muito alcool, balburdia, e o ambiente tor-
na-se completamente constrangedor.

Ocorreu um fato gravissimo em um desses fins de semana.
O patrao, em seu total descontrole com a bebida, presenciou o
filho do meio machucar-se em uma das brincadeiras das crian-
cas, enquanto Toinha fazia ninar a filha cacula. O patrdao perde
a paciéncia com o choro do seu proprio filho e tenta violentar
a filha de Antonia. Ela reage, e o individuo que esta bastante
alcoolizado, sem nenhum respeito e consideracdo, agride Anto-
nia com um soco em seu olho, quebrando seus 6culos. Seu olho
esquerdo resulta em um derrame.

Situacao que deixou Antdnia e sua filha extremamen-
te abaladas e com uma vontade imensa de sair daquele lugar.
Porém, a esposa do sujeito agressor escancara a condicao de
subversdo de mée e filha, lembrando-lhes que elas ndao tém es-
colha, a nao ser silenciar suas dores, do corpo e da alma.
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Toinha quer a qualquer custo ir embora, mas sem éxito.
Abrigo para duas pessoas é bem mais complexo, ndo havia sa-
ida.

A convivéncia torna-se insuportavel. Depois do ocorrido,
Antonia e patroes nao se falam; cada um em seu espaco, e a
vontade de sair daquela casa s6 aumenta. O tempo passa, as
criancas da casa crescem, a filha de Antonia ajuda no trabalho
arduo de empregadas domeésticas.

Certo dia, a familia recebe uma visita de alguns parentes
de Sobral, que logo sabem do ocorrido. Ao abordar Antonia para
saber de sua situacao, a cunhada do patrao de Toinha faz um
convite para que ela e sua filha fossem morar com ela em sua
casa em Sobral.

Antonia agradece ao divino por essa oportunidade, sair
daquele tormento, a cunhada com diversas promessas de me-
lhoria para a vida dessas duas mulheres.

Chega o dia de encerrar um ciclo e, para a surpresa de An-
tonia, quando foi em busca de seus direitos, o patrdo advogado
nunca havia firmado compromisso com os devidos tributos para
com sua funcionaria. Para resumir, Anténia, por mais uma vez,
é completamente desamparada, novamente em situacao de vul-
nerabilidade, apenas com uma imensa divergéncia do passado,
agora com uma filha de 15 anos.

Em nenhum momento, até os dias atuais, nenhum inte-
grante da familia exploradora procurou Anténia para que algo
pudesse ser feito em relacao aos muitos anos de muito trabalho,
dedicacao por quase toda sua vida.

Quando Antonia chega a Sobral, na casa da tal cunhada,
mais uma vez, s6 promessas ilusorias. E passam a pagar uma
quantia infima pelo trabalho desenvolvido por Anténia. Sua fi-
lha, que também faz atividades dentro da casa, ndo € remune-
rada. Entdo, ela passa a ser explorada pela cunhada dos antigos
patroes.

Antonia e a filha ficam nessa condicdo por um ano. Apos
um conflito entre funcionéarios da casa, que eram muitos, a con-
vivéncia, mais uma vez, torna-se insuportavel.
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A cunhada e seu marido residem numa casa de dois an-
dares e era determinado que Ant6nia cuidasse do almoco e sua
filha de toda a casa, limpeza e organizacao.

Em um momento de desabafo e conversas com uma vizi-
nha do casal, a mesma se propoe a ajudar mae e filha, mesmo
sem dar importancia a indignacao do casal explorador.

Ficando certo de que a filha de Anto6nia ficaria na compa-
nhia da vizinha e sua familia, e Anténia alojar-se-ia em um novo
emprego, onde morava.

Por mais um ano nessa labuta, Monica, filha de Antonia,
estuda e consegue um emprego indicado por novos amigos.
Quando Monica passa pelos trés meses de experiéncia e tor-
na-se contratada, inicia a busca pela casa para que, finalmente,
mae e filha tenham um cantinho apenas delas.

O sonho de Antonia se concretiza. Finalmente, depois de
muitos anos, ela tem a emocao de sentir-se em casa novamente,
sensacao que nunca sentiu pelos lugares que morou.

Hoje, com 82 anos, Antdnia tem uma vida feliz, saudavel
e com seu beneficio auxiliando em sua sobrevivéncia, com sua
filha e neto. Tem prazer em fazer atividades do seu lar, mesmo
contra a vontade de sua filha, que quer que ela apenas desfrute
do descanso de uma vida roubada. Moénica foi a busca de seus
irmdos para que pudessem se reencontrar. Foi uma alegria e
tanto. Todas as noites, continua na calcada; as vezes, s6 rezando
seu terco, e também, por vezes, acompanhada de suas amigas.

Essa é uma das milhares de histdérias de mulheres, onde
elas se tornam absolutamente invisibilizadas, ndo sao lembra-
das, cabendo a elas apenas a renuncia em ser pessoa. Existe
uma tradicdo implantada, onde s6 impera subversao. Nao héa
valorizacdao e ainda ousam usar jargao “é quase da familia”
para amenizar a situacao de exploracdao imposta sem nenhuma
opcao de escolha, apenas servir.
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QUANDO ACORDAR...

Niagara Vieira Soares Cunha

As incertezas preenchem nossos dias!

Acordo e percebo a respiracao em sua movimentacao tran-
quila, escuto o som e sinto o calor do ar que sai de mim, como
em uma necessidade de ganhar liberdade. Mas a cabeca nao
estd quieta, impassivel; essa pensa, pensa sem parar. Nao para!

O corpo exala aquilo que somos ou, pelo menos, como es-
tamos. E confuso! E o que fazer? Volto a dormir, muitas vezes,
esforcando-me para que o corpo adormecga, liberte-se do tangi-
vel. Mas, ela, a cabeca, nao para!

A matéria transcende ao sonho e elimina os limites entre o
real e o imaginéavel. E o que fazer? Vivemos em plena condicao
desconexa com o que € ser humano. Uma representacao caotica
do viver! A desumanizacao como padrao!

Nao é s6 o meu corpo que segue na tentativa de se movi-
mentar ou aquietar nesse caminho arduo de desigualdades. Sao
muitos os corpos que vivenciam um cendrio devastador de opres-
sdo; sdo corpos negros que a maior parte das balas encontram.
Sado mulheres, trans e nosso povo da periferia que a violéncia
(os violentos) perseguem. Tudo desconexo! A desumanizacéo é
0 padrao!

Bem, aqui, percebo que nao falo sobre mim, é sobre nos!

Queremos viver...

Viver com a arte, com o amor, com o tempo. Tempo, este,
que nao corra, que nao nos torne cativos, que permita o viver.

Mas a vida segue com dificeis acessos. Nao a todos os
corpos, mas a maioria destes. Assim, como a norma culta opera
anulando a escrita marginal, somos nds na vida. Seguimos so-
brevivendo em meio ao caos orquestrado para nos destruir, para
negar nossa existéncia.

Carolinas, Marias, Dandaras, Marieles, ...

Sim, falo sobre mulheres. Queremos viver!
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Nossa voz reverbera, nossa forca € assim: distinta, forte,
leve e constante como o vento, quando tem que ser. E seguimos
tentando sobreviver, preenchendo e ocupando os espacos nega-
dos, roubados, vetados a nossa propria existéncia.

Porque tudo isso é nosso! Vamos lutar até o ultimo corpo
oprimido e cansado vencer.

Somos resisténcia, ndo somos poucas, ndo temos medo do
tempo e nem mesmo de acordar!
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DOCES LEMBRANCAS

Clara Regina do Nascimento Evangelista

Mae, quantos mistérios contidos na arte de gerar.
Deste-me aconchego no teu ventre e teu colo ao nascer,
colo esse que recorri muitas vezes ao crescer.

Até teu nome me deste, ndo compreendia a grandeza des-
te gesto, até que, sequindo teus passos, também repeti nomear
minha filha.

Quanta generosidade contida neste simbolo de singeleza.

Ensinaste-me tantas coisas, a ter fé em Deus, e guiaste por
lugares de amor com muita sabedoria e firmeza.

Como aprendi contigo, cozinhar, doar e cuidar, os teus
conselhos e direcionamentos levaram-me a estudar e ser ver-
dadeira.

Quanto de ti enxergo em mim, muito além da aparéncia
fisica.

Que forca e exemplo exalam de ti, e, por mais que o tempo
passe sinto reavivar diariamente tua presenca.

Como teus netos puderam receber teu amor e olhar afetu-
0s0 para com eles

O amor vive em mim e nos que tiveram a possibilidade da
tua convivéncia

O cheiro do bolo quentinho e do teu perfume corporal pai-
ram no ar.

Aprender a estar sem ti é uma licao dolorosa e dificil e
nutro-no de todo afeto e amor que me deste ao longo das nossas
caminhadas juntas.
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Capitulo 2

Elas pesquisam...






TRABALHO, ASSEDIO E GENERO: REFLEXOES A PARTIR
DE NARRATIVAS DE MULHERES TRABALHADORAS

Maria do Socorro Gonzaga de Lima
Maria do Socorro Roberto de Lucena

Paulo César Zambroni-de-Souza

Introducao

O trabalho é atividade, ao mesmo tempo, subjetivante e
social. E por meio dele que os seres humanos tém a possibilida-
de de adquirir novos conhecimentos, habilidades, enriquecer e
estruturar sua autoestima, bem como sua identidade. Isso acon-
tece sempre na relacao com outros e com o mundo material e
das ideias, ou seja, no e pelo social. Dessa forma, o trabalho é
uma atividade direcionada a outrem, realizado sob determinado
contexto ou circunstancias, atravessado pelos aspectos cultu-
rais, pelas questdes sociais e igualmente fundante da constru-
cdo dos modos de vida (DEJOURS, 2012a). Nesse sentido, o
trabalho, ou as formas de trabalho existentes, participam e sao
reflexos das estruturas, das relacoes e, enfim, dos fendmenos
humanos ao longo da historia.

Por conseguinte, o trabalho nunca é neutro a producao das
subjetividades, a saude e ao desenvolvimento pessoal e social,
seja referente as relacdes intersubjetivas ou as construgoes de
condigoes coletivas de vida (DEJOURS, 2012a). Na contempo-
raneidade, as rdpidas e marcantes transformacées do mundo do
trabalho tém contribuido, sobremaneira, para a perda ou dimi-
nuicao das possibilidades do trabalho de gerar satisfacao, satide
e desenvolvimento psicossocial. Ao contrario disso, o trabalho
esta cada vez mais associado ao adoecimento, a insalubridade,
a inseguranca e as varias formas de violéncia e discriminacao
(DEJOURS, 2013).

Sob a chamada reestruturacao produtiva ou fase de acu-
mulacéao flexivel do capital existe um progressivo cendrio de
deterioracdo dos vinculos de trabalho, dos direitos trabalhistas
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e da crescente tendéncia de implantacdo de modelos organiza-
cionais, cada vez mais pautados na avaliacdo individualizada
e na terceirizacao da mao de obra. Isso tem substanciado as
diferentes formas de violéncia sofridas no ambiente laboral por
trabalhadores e trabalhadoras de diferentes setores, funcoes e
paises. Dentre as violéncias praticadas no ambiente de trabalho
ante a conjuntura de reestruturacao produtiva, o assédio moral
tem ganhado destaque (ANDRADE; ASSIS, 2017).

O assédio moral é definido por Freitas, Heloani e Barreto
(2008) como uma conduta abusiva e intencional, frequente e
repetida, que ocorre no ambiente de trabalho e que visa dimi-
nuir, humilhar, vexar, constranger, desqualificar e demolir psi-
quicamente um individuo ou um grupo, degradando as suas
condicoes de trabalho, atingindo a sua dignidade e colocando
em risco a sua integridade pessoal e profissional. Além disso,
pode englobar o assédio sexual e estd intimamente relacionado
as relagdes de poder ou ao exercicio deste sobre outrem (AN-
DRADE; ASSIS, 2017).

O estudo de Pai et al. (2018) sobre a ocorréncia da violén-
cia fisica e psicologica entre trabalhadores da saude, fornece
importantes dados acerca da problematica. Dos 269 trabalhado-
res que participaram da pesquisa, 177 tinham sido vitimas de
violéncia no trabalho, seja fisica ou psicoldgica. Em relacédo a
ultima, destacaram-se as agressoes verbais, com 29,9% (N=69),
e o assédio moral, 8,7% (N=24). Quando levado em conside-
racdo o sexo dos participantes, as mulheres aparecem como as
principais vitimas do assédio moral, da violéncia fisica e da dis-
criminacado racial.

Em geral, as discussoOes e analises em torno dos fatores ou
riscos psicossociais para o aparecimento do Assédio Moral no
Trabalho-AMT costumam se dar em torno dos estilos gerenciais,
das relacoes de trabalho do ponto de vista legal, da cultura or-
ganizacional, esquecendo-se de incluir categorias mais abran-
gentes como: género; raca/etnia; sexualidade; classe social etc.,
ou, quando o fazem, sdao consideradas de forma pontual ou em
nivel de dado.
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Nesse sentido, os estudos sobre trabalho e género tém
oferecido perspectivas tedricas e andlises acerca da tematica,
incorporando uma perspectiva feminista a esse cenéario, pon-
tuando a divisao sexual do trabalho, as relacoes de poder entre
homens e mulheres, os estereétipos de género e a consubstan-
cialidade das relacoes sociais como importantes para a identifi-
cacao, problematizacao e intervencao sobre as vulnerabilidades
nas situacoes laborais (ABRAMO, 2007; LOPES, 2007).

Assim, neste capitulo, propomo-nos a refletir acerca do(s)
trabalho(s) realizado(s) por mulheres e assédio moral e sua rela-
cdo com as construgdes sociais de género a partir de narrativas
de mulheres trabalhadoras.

Método

Este trabalho estd baseado no contetido ou nos relatos das
entrevistas semiestruturadas, realizadas com cinco mulheres
trabalhadoras assistidas pelo Centro de Referéncia em Saude
do Trabalhador — CEREST de uma capital do Nordeste, e que
foram analisadas mediante Andlise de Conteudo Categorial
(BARDIN, 2011). As entrevistas foram realizadas individual-
mente e online via aplicativo de mensagem e chamada de voz,
com duracdo de, aproximadamente, 45 minutos, apos a assi-
natura das trabalhadoras do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido — TCLE.

Com base no conteido que emergiu dos relatos das mu-
lheres trabalhadoras entrevistadas, as reflexdes suscitadas nes-
te trabalho estdo organizadas em duas categorias: (1) Divisdo
sexual do trabalho, assédio moral e estere6tipos de género e
(2) Violéncia no trabalho, mulheres e qualidade de vida. Ambas
as categorias, apesar de suas especificidades, expoem como as
relacoes sociais de género ou as construgdes sociais de géne-
ro sdao determinantes ou condicionantes para a manifestacao, o
modus operandi e as repercussoes do assédio moral sofrido por
mulheres trabalhadoras.

Em relacao ao perfil das entrevistadas, informamos que as
cinco mulheres sao trabalhadoras do setor de servicos em dife-
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rentes ocupacoes/funcoes: professora; atendente de call center
e telemarketing; gerente; escrituraria. Possuem nivel de escola-
ridade entre ensino médio completo e pos-graduacao. A faixa
etdria é de 25 a 57 anos de idade, e apenas uma néao tem filhos.
No momento da realizacao das entrevistas, todas as trabalha-
doras encontravam-se em tratamento ou sendo assistidas pela
equipe do CEREST ou outro servico de saude, haja vista terem
passado por situacoes padecedoras em seus respectivos am-
bientes de trabalho e, por conseguinte, serem identificadas por
essas equipes com algum tipo de sofrimento psiquico: depres-
sdao; ansiedade; Sindrome de Burnout; Stress Pos-Traumaéatico.

Divisao sexual do trabalho, assédio moral e estereétipos de
género

Hirata (2002) traz proficuas andlises acerca de como a di-
visdo social do trabalho entre homens e mulheres (ré)produz
disparidades e elucida a particular opressao-exploracdao das
mulheres nas sociedades capitalistas. De acordo com a auto-
ra, a divisdo de espacos, tarefas e funcoes entre os géneros é
orientada por dois principios: o de separacao e o de hierarquia.
Em suma, quer dizer que existem lugares, trabalhos ou funcoes
ditos de mulheres e ditos de homens, sendo os ultimos mais
valorizados econoémica e socialmente. E embora se trate de uma
pratica social, é naturalizada por meio das concepcgoes, papéis e
comportamentos socialmente atribuidos aos sexos, que sao jus-
tificados a partir da biologizacao dos mesmos, ou seja, a natu-
ralizacao do social.

Segundo Hirata (2002), apesar de a divisao sexual do tra-
balho mudar conforme o tempo e o espaco, os principios basi-
lares sdao os mesmos. Em geral, ha a destinacao dos homens a
esfera produtiva (politica, religido, carreira militar, tecnologia
etc.), ou seja, funcoes de forte valor social agregado; e as mu-
lheres a esfera reprodutiva (cuidado, familia, tarefas domésti-
cas, reproducéo, etc.), fungdes ou espacos que foram marginali-
zados ou secundarizados.

Contudo, mesmo quando as mulheres estdo na chamada
esfera produtiva ou realizam um trabalho remunerado no ambi-
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to do mercado de trabalho, a desigual divisao sexual do trabalho
respalda essa participacao. Em geral, a mao de obra feminina
estd alocada em setores informais ou muito precarizados. Nas
organizacoes, costumam-se conformar os guetos femininos,
funcodes ou setores majoritariamente ocupados por mulheres e
que, em termos de processos de trabalho, sao marcados pela
repeticado, ritmo de trabalho acelerado e sob acirrada vigilancia
ou supervisdao (HIRATA, 2015).

Além disso, a mao-de-obra feminina tem sido bastante
cooptada para o trabalho flexivel, ou seja, esta bastante presente
nessas novas formas de trabalho ou de organizacéao do trabalho,
muito mais precarias, advindas com a reestruturacdo produtiva,
como é exemplo a sua majoritaria participacao no trabalho de
meio periodo ou trabalho parcial. Tal conjuntura tem origens
na proépria fragilidade da participacdo das mulheres no mundo
do trabalho, marcada pelos altos indices de desemprego, traje-
torias laborais interrompidas, responsabilizacdo pelo trabalho
familiar e doméstico etc. (HIRATA, 2007; YANOULAS, 2013).

Nesse sentido, fica nitido o quanto a divisdo social do tra-
balho por género é opressiva e igualmente uma exploracdao nos
termos da relacdo capital-trabalho. Para Davis (2016), a desi-
gualdade sexual como conhecemos hoje nao existiria caso nao
fosse lucrativa. A hierarquizacao dos sexos e dos trabalhos de-
senvolvidos por eles faz parte da sociabilidade do sistema ca-
pitalista. E necessério criar distintividade, esta entendida sob
uma perspectiva de hierarquizacao e de inferiorizacao, para
poder justificar ou socializar a superexploracao, é assim com o
género, é assim com a raca/etnia. Igualmente, Hirata (2014) de-
fende a sobreposicao entre género e classe, sendo a exploracao
por meio do trabalho, assalariado ou ndo — como € o caso do tra-
balho doméstico ndo remunerado —, e a opressdo do masculino
sobre o feminino indissociavel.

As situacoes de trabalho das mulheres entrevistadas sao
alusivas a tal conjuntura, apesar de elas ndo fazerem parte da
mesma categoria de trabalho ou nao se conhecerem. Encontra-
mos muitas semelhancas entre as trajetérias, as vivéncias e o0s
problemas que atravessam o cotidiano de trabalho, e por que
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nao dizer a vida delas, haja vista que as condic¢oes de trabalho
implicam diretamente no viver.

Para efeito de inicio de reflexdo, destacamos que todas as
trabalhadoras, participantes do presente estudo, tém em comum
o setor da economia em que estao inseridas: sao trabalhadoras
do setor de servicos. As mulheres historicamente estao sobrere-
presentadas no terciario. Elas sdo as secretarias, as professoras,
as enfermeiras, as telefonistas, as merendeiras, as trabalhado-
ras domésticas. Isso ocorre em virtude da educacao sexista, que
ensina a paciéncia, a comunicabilidade, o cuidado, como atri-
butos ou qualidades naturalmente femininas e que sao requeri-
das em boa parte dos trabalhos mencionados (HIRATA, 2002).

Na atual fase de acumulacao do capital, o setor de servico
alcancou grande expansao, principalmente por meio do cresci-
mento do trabalho informal e do trabalho flexivel ou atipico, es-
sas novas e precdarias formas de trabalho advindas com as ino-
vagoes tecnoldgicas e organizacdes a servico do neoliberalismo,
como, por exemplo, a atendente ou telefonista de call center e
telemarking (HIRATA, 2015), que, inclusive, sao trabalhos desen-
volvidos por duas das entrevistadas. Para ilustrar as condicoes
laborais dessas mulheres, destacamos a fala da participante 04:

Eu tinha que atender clientes pelo telefone,
e-mail e via whatsapp. A gente sempre se
sobrecarregava porque tinha que atender ao
telefone e pelo whatsapp também, isso com
o0 maximo de rapidez possivel, ai, por muitas
vezes, a gente se confundia com um cliente
e outro, por ter mais de uma tela em aberto,
claro.

De acordo com Hirata (2015), essa intensificacdo do traba-
lho é a regra no terciario sob a chamada reestruturacao produ-
tiva. Gradativamente, o tercidrio assume conotacgdes industriais
em sua forma de organizacao do trabalho e processos produti-
vos. A logica da "empresa enxuta” (ANTUNES; POCHMANN
2007, p. 198), ou seja, maior produtividade com o menor nime-
ro de forca de trabalho e flexibilizacao das relacoes trabalhistas
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subsidia o trabalho desenvolvido nesse setor. A flexibilizacao
das relacoes de trabalho muito bem representada pelo trabalho
terceirizado, o contrato por prestacao de servico, as subcontra-
tagoes sdo, cada vez mais, realidades dos trabalhadores execu-
tivos e de execucao nesse setor da economia.

Assim, podemos concluir que as mulheres trabalhadoras,
por ser a mao de obra majoritaria no tercidrio, estdao submetidas
a uma conjuntura de progressiva precarizacdo do trabalho/em-
prego, em que hé desregulamentacoes de todo tipo: a crescente
desprotecao legal e de representatividade sindical; a dissemi-
nacao da inseguranca mediante o aumento do desemprego e
da flexibilizacdo dos vinculos de trabalho e que tem favorecido
os abusos de poder, sobretudo por parte dos superiores; e, con-
sequentemente, as situacoes de assédio, de discriminacéao, de
estigmatizacdo etc. Segundo Hirata (2007), o trabalho precario,
ou seja, aquele com auséncia ou diminuicdo da protecéo social
e dos direitos sociais, remuneracdes baixissimas e baixos niveis
de qualificacdo, é majoritariamente feminino.

A violéncia no trabalho aparece nos relatos das cinco mu-
Iheres trabalhadoras. As entrevistadas relatam diferentes violén-
cias presentes em seus ambientes de trabalho, desde insultos,
discriminacoes, até o assédio moral. Atualmente, no Direito do
Trabalho, para ser considerado assédio moral, é preciso que as
condutas abusivas realizadas no ambiente de trabalho obedecam
a certa frequéncia e tenham caréater disciplinador ou de domina-
cdo. Porém, na pratica, € dificil estabelecer com clareza a cons-
tancia das ofensas e humilhacbes, pois elas se dao de forma gra-
dativa e, muitas vezes, de maneira sutil (HELOANI, 2003).

Nos primeiros anos dessa escola, eu nao ti-
nha nem tempo para almocgar. S6 que, no ano
sequinte, eu fui destinada para duas escolas
diferentes e distantes, sempre com horarios
horriveis para mim. Para néao ficar sem em-
prego, eu me submeti a isso. O diretor era
péssimo [...], acabava chegando atrasada nas
aulas, e os alunos ficavam prejudicados. Isso
me gerava muito cansa¢o, nao conseguia
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participar do planejamento [...] carga hora-
ria pesada. O pior para mim foi o supervisor
"pegando no meu pé" [...] cheguei para meu
diretor e disse que ndo aguentava mais aque-
la situacao, dai ele olhou para mim e disse
que: “eu sabia”. Naquele momento, me caiu
a ficha de que, de fato, estavam brincando
comigo (Participante 01).

Comumente, o Assédio Moral no Trabalho - AMT é prati-
cado por pessoas internas ao ambiente de trabalho e que usu-
fruem dos privilégios e poder de um cargo de lideranca ou por
estarem em um nivel hierdrquico superior ao/a trabalhador/a
vitima do assédio. Na literatura, esta situacdo é conhecida como
o assédio moral descendente (HELOANI, 2003), como o referi-
do pela participante 01.

Quando analisamos o trabalho a partir da divisao sexual do
trabalho, é preciso levar em consideracao que as mulheres estao
sub-representadas nos cargos de chefia. De acordo com dados do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE (2021), no
Brasil, as mulheres ocupam apenas 37,4% dos cargos gerenciais,
enquanto os homens representam 62,6%. Essa situacao associa-
da as fragilidades dos trabalhos realizados por mulheres, pode
colaborar para praticas gerenciais abusivas baseadas no sexismo
e no machismo. Em culturas sexistas, como a brasileira, tornar-se
homem ocorre mediante o aprendizado e introjecao do sentido
de superioridade, dominacao, seguranca e da inferiorizacao ou
aversao aos aspectos relacionados ao feminino. A masculinidade
hegemonica é misogina (ZANELLO, 2018).

Contudo, ressaltamos que a questdao nao é simples. Nao
queremos dizer que, quando ha mulheres nos cargos de chefia
ou em cargos hierarquicos estas ndo podem ser perpetradoras
do AMT, inclusive contra pessoas congéneres. Mas, ressaltamos
a importancia de levar em consideracdo a dimensédo de género
nas analises sobre o estilo gerencial, as relacoes de trabalho
e as situacoes de assédio. Tal ressalva encontra forte respaldo
na realidade de trabalho da participante 04: "A gerente geral
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isolava-me constantemente e, muitas vezes, pedia aos outros
funciondrios para ndo entrarem em contato comigo."

O AMT é complexo e multidimensional, por isso, € preci-
so cautela para evitar proposicoes simplistas ou unilaterais do
problema. O consenso a de que as relacdes de poder sao cru-
ciais para o seu entendimento (ANDRADE; ASSIS, 2017). As-
sim, acreditamos que a dimensao de género deve fazer parte de
qualquer andlise ou reflexdo sobre a problemética, mas concor-
damos com Kergoat (2010), quando argumenta em termos da
impossibilidade do género, enquanto relacdo de poder ou ca-
tegorial social, ser suficientemente gerador de unificacao entre
as mulheres. Das cinco mulheres trabalhadoras entrevistadas
e que relataram vivéncias de assédio no trabalho, duas foram
assediadas pelas chefes ou supervisoras.

Assim, é preciso reconhecer que a vivéncia de género nao
é a mesma para todas as mulheres, a depender de como outros
marcadores sociais — como raca/etnia, classe social, orientacao
sexual etc. — relacionam-se ou estao presentes na vida delas.
Entre a mulher branca de classe média e a mulher negra peri-
férica, por exemplo, hd um grande abismo de oportunidades, de
direitos, de reconhecimento e de niveis de renda. De modo que
tais clivagens explicam as disparidades e as relacoes de poder
entre pessoas congéneres (DAVIS, 2016).

Ademais, as mulheres que ocupam cargos de chefia, tam-
bém, sdo trabalhadoras e estdo submetidas as avaliacoes, as
metas e a introjecdo e reproducao de modelos de gestdo pauta-
dos no terror, na ameaca, ou seja, na violéncia — muito comum
na organizacao do trabalho sob o contexto de acumulacéo flexi-
vel do capital (DEJOURS, 2012b). Para ilustrar tal conjuntura,
temos o relato da participante 02, que trabalha como gerente de
relacionamentos em uma agéncia bancaria:

O que mais me incomodava era a pressao
que a gente recebia de todos os lados [...] da
superintendéncia para bater as metas que vi-
nham junto com ameacas de perder o empre-
go, dizendo que se eu nao quisesse fazer isso
ou aquilo, tem quem faca.
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Igualmente, compreendemos que os antagonismos entre
as mulheres existem e que estes sdo resultantes da consubs-
tancialidade das relacbes sociais de género, raca/etnia, classe,
dentre outras (KERGOAT, 2010), e, portanto, consideramos que
a adocao de uma perspectiva de género requer situa-la em um
campo interdisciplinar, relacional e interseccional de reflexao.
Caso contrario, corre-se o risco de forcar uma homogeneizacao
das vivéncias e, consequentemente, privilegiar interesses.

Contudo, entendemos que ir nessa direcao nao significa
parar por ai. Embora reconhecamos os antagonismos, é preciso
reforcar as questoes transversais ao grupo ou aos grupos de mu-
Iheres, como, por exemplo, a superexploracdo econoémica e/ou a
inferiorizacdao do género feminino como parte da estruturacao e
funcionamento das sociedades patriarcais-racistas-capitalistas
(DAVIS, 2016), que desvela caminhos de uma luta coletiva.

Executivas ou trabalhadoras que ocupam baixos niveis da
estrutura organizacional estdo sujeitas a uma participacao no(s)
mundo(s) do trabalho atravessada pela defasagem de renda, ex-
clusao de espacos, rebaixamentos, dupla ou tripla jornada, es-
tigmatizacoes, assédios e discriminacoes. A trabalhadora néao é
o feminino de trabalhador (HIRATA, 2002).

Em algumas das vivéncias de AMT relatadas pelas mu-
lheres trabalhadoras, ficam evidentes as conotacdes e/ou os
conteudos sexistas, misdginos e machistas das agressoes sofri-
das no ambiente laboral. Para ilustrar, segue o relato da partici-
pante 02:

Certa vez, ouvi que eu era muito “chata”, nao
sabia brincar e que nenhum homem iria sen-
tir excitacdo em uma mulher como eu. En-
volveram até minha sexualidade, foi a gota
d'agua. O pior é que, no momento, ndo con-
segui falar nada, sé fazia chorar dentro do

banheiro [...]. Ele fazia descaso com o que eu
falava [...] como se minha opinido nao fosse
importante [...] ndo sei se pelo fato de eu for

mulher, me veem como fragil, eu lido mais
com homens no meu trabalho, entao, eu pen-
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so que se eu ndao me impor, falar firme, eles
fazem descaso do que eu falo.

De acordo com Guedes (2003) e Hirigoyen (2001), quando
levada em consideracao a frequéncia e o conteudo dos gestos
que compoem o AMT, a maioria dos homens declara ser asse-
diado uma vez por semana, enquanto as mulheres indicam ser
assediado quase diariamente. As acoes e atitudes que compoem
o AMT vivenciado pelas mulheres envolvem o assédio sexual e
comentdrios acerca da aparéncia fisica, vestuario e capacidade
intelectual.

Violéncia no trabalho, mulheres e qualidade de vida

As transformacoes do mundo do trabalho tém preocupa-
do os cientistas, os profissionais da saude, os trabalhadores e
trabalhadoras ou todas as pessoas que dele dependem ou estdao
apreensivas com as suas condicoes objetivas e subjetivas que
determinam os modos de vida no presente, bem como os que
serdo deixados para as geracoes futuras (DEJOURS, 2009). A
superexploracao tornou-se categoria explicativa do trabalho, e
as demonstracoes de barbarizacao da vida, como, por exemplo,
a progressiva pauperizacao da classe trabalhadora, estao pre-
sentes nos quatro cantos do planeta (MOTA, 2013).

Seligmman-Silva (2007) ressalta a particular implicacao
do trabalho na contemporaneidade nos niveis de saude mental
da populacao. De acordo com a autora, a explosao do numero de
morbidades comportamentais e do comportamento acompanha
as imensas transformacoes do mundo do trabalho sob a chama-
da reestruturagao produtiva. Diante desse contexto, observa-se
a expansao dos casos de depressdao em todas as faixas etarias,
de ansiedade generalizada, de alcoolismo, das manifestacoes
paranoides, das fobias, das perturbacoes do sono, dentre outros.

Tal constatacdo, também, é feita por Dejours (2012), que
analisa, igualmente, a relacdo das injusticas, dos abusos e da
soliddo no trabalho — circunstancias, cada vez mais, presentes
no dia a dia do(a) trabalhador(a) — com o suicidio.
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A precariedade das situacoes de trabalho pode levar os
sujeitos a experimentar a descompensacdo ou o insuportavel
com drdsticas repercussoes sobre si e suas relacoes familiares
e/ou sociais. (DEJOURS, 2012b). As ressondancias da violéncia
sofrida no trabalho pelas mulheres entrevistadas ¢ um exemplo
disso.

Em geral, durante ou apos a vivéncia do Assédio Moral
no Trabalho-AMT, as trabalhadoras conviveram ou convivem
com comprometimentos de ordem fisica, psiquica e/ou social.
Algumas permanecem sendo assistidas por diferentes profissio-
nais de saude e estdo afastadas do trabalho remunerado. Nesse
sentido, os relatos denunciam a perniciosidade do AMT para a
saude do(a) trabalhador(a) e, por conseguinte, para a qualidade
de vida do(a) mesmo(a).

Sempre fui uma mulher cheia de objetivos
e sonhos, mas, atualmente, ndo tenho von-
tade de nada, é como se tudo tivesse perdi-
do o sentido pra mim [...] houve um periodo
que a pressdo e ameacas eram tdo grandes
[...] que iniciei outro curso universitario para
sair do universo do meu trabalho [...], mas
nao tenho d&nimo ou desejo de atuar, me sinto
uma inutil. Apesar de toda minha caminhada
profissional ser marcada com sucesso, eles
conseguiram acabar com minha autoestima
profissional (Participante 03).

A fala acima expressa como o AMT afeta a relacao subjeti-
va com o trabalho. A pessoa vitima das progressivas e constan-
tes situagoes de humilhacoes e psicoterror costuma desenvolver
uma autoimagem negativa, justamente pautada ou em decor-
réncia da desqualificacdo sofrida pelo(s) seu(s) algoz(es) (HE-
LOANTI, 2001). Tal circunstancia compromete em grande medi-
da o seu poder de agir no mundo, haja vista que a pessoa teve
suas competéncias, habilidades e subjetividade questionadas,
atacadas e desacreditadas de forma contundente, proposital e
coercitiva.
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Para Heloani (2001), é justamente essa tendéncia do AMT
de levar os sujeitos assediados a experimentarem uma fraque-
za psicoldgica, ou a perda da autoestima, uma das principais
resultantes desse tipo de violéncia no trabalho sobre a saude
do(a) trabalhador(a). Assim, demonstra a especial ou forte rela-
cdo que o assédio moral tem com a saude mental.

O sofrimento, a dor e, as vezes, a vergonha progressiva
de terem vivenciado os xingamentos, as acusacoes, os insultos,
os deboches, as injusticas, as perdas, o assédio sexual, o isola-
mento, traduzem-se, indiscutivelmente, em forma de agravos a
integridade psiquica das mulheres trabalhadoras entrevistadas.
Todas como ja foram mencionadas em outras secoes do texto,
foram identificadas por profissionais da saude com algum so-
frimento psiquico. Para ilustrar, evidenciamos o relato da par-
ticipante 01: “Minha saude ficou comprometida, eu desenvolvi
hipertenséo, ansiedade, sindrome do panico e a prépria depres-

n

Sao .

Ademais, ressaltamos a importancia de considerar o gé-
nero para analisar e pensar as repercussoes do AMT na saude
do(a) trabalhador(a). Se estivermos considerando e propondo
uma perspectiva critica e gendrada do trabalho e de seus feno-
menos, é substancial identificar e/ou clarificar como tais reper-
cussoes, seja a respeito dos processos em que se constituem ou
a sua magnitude, relacionam-se, neste caso, com a condigao
mulher. Para tanto, destacamos os relatos de duas entrevistadas:

Muitas vezes, quando eu chegava a casa, eu
ndo tinha forcas para fazer nada, nem fazer
feira, nada doméstico, nem brincar com meus
filhos. Eu queria até que, quando chegasse,
eles estivessem dormindo, porque eu s6 que-
ria me anular, ficar s6 e chorar deitada [...]
essas situacoes mexiam muito com meu emo-
cional, sabe? (Participante 02).

O assédio doia-me muito, principalmente no
tempo em que eu estava gestante. Por isso,
acredito que perdi meu bebé ali. Eu chorava
muito, era uma grande tortura ir trabalhar. Eu
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s6 me sentia melhor quando acabava o expe-
diente, mas a tensédo logo chegava quando ia
me organizar para dormir sabendo que, no
dia seguinte, ia comecar tudo de novo. Hoje,
eu tenho medo de dar minha opinido, tenho
medo de engravidar e, por causa do trabalho,
perder meu bebé de novo. Venho passando
por andlise para melhorar todo esse medo
e insegurancga, mas nao é facil (Participante
04).

Quando a dimensao de género aparece nas investigacoes
acerca do AMT, é comum as andlises evidenciarem a prevalén-
cia das mulheres como vitimas do assédio moral, inclusive, essa
conjuntura ja foi analisada e problematizada na secdo anterior.
No entanto, os relatos acima demonstram, também, que as re-
percussoes do AMT ganham contornos ou desenhos especificos
para o género feminino.

Na situacao da participante 02, por exemplo, é pos-
sivel identificar a necessidade de considerar, em qualquer
tentativa de analise do trabalho realizado por mulheres, a
sobreposicao do trabalho remunerado e nao remunerado;
neste caso, este ultimo representado pelo trabalho domés-
tico e familiar, atribuicoes socialmente reconhecidas como
femininas. Os degastes provenientes do cotidiano laboral
marcado pelo AMT somam-se ou ampliam-se em conso-
nancia aos conflitos subjetivos e morais, frente a impossi-
bilidade ou dificuldade de performar o ideal socialmente
construido de maternidade ou o papel dito da mulher mae
dona de casa ou responsavel pelo lar.

De acordo com Zanello (2018), a maternidade é uma
construcao social. Assim como o amor, sofreu transforma-
¢coes ao longo do percurso histoérico. Foi a partir do século
XVIII que o ideal de maternidade como conhecemos hoje
— exige muita bondade, disponibilidade e abnegacao em
prol das necessidades dos seus entes queridos, pois estes,
em especial os filhos e maridos, constituem os tnicos ou
maiores interesses de vida da mulher — passa a respaldar
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os processos de subjetivacdao dos sujeitos sociais, em espe-
cial das mulheres ou pessoas do género feminino.

O segundo relato convoca-nos a pensar o lugar do
corpo para a experiéncia subjetiva do sujeito integral e
concreto, em constante relacao com a materialidade do
mundo e de si mesmo. A relacdao do sujeito com o traba-
Iho passa, essencialmente, pela “corpopriacao do mundo”
(DEJOURS, 2012, p. 366), pois € com o corpo e através
dele que o sujeito experimenta a realidade, familiariza-se
com os elementos que a compodem, decifra os enigmas.
Nesse sentido, o trabalho convoca todas as bases da subje-
tividade, inclusive e primordialmente o corpo.

O caso da participante 04, por exemplo, em que ela
relata ter sofrido aborto espontaneo em virtude da violén-
cia sofrida no ambiente laboral e a incidéncia disso sobre
seu emocional e suas tomadas de decisao, fornece bastan-
te robustez para a tese do corpo como o eixo ou o mediador
da relacao do sujeito com o trabalho e, portanto, lugar da
experiéncia subjetiva.

Além disso, chama a atencao para a necessidade de
reconhecermos as especificidades do corpo feminino ou
do corpo dito feminino, seja em relacao a sua estrutura
anatdomica, fisioldgica ou hormonal e/ou as interpretacoes,
significacoes e funcoes atribuidas a ele. Esse corpo sexu-
ado ou gendrado respalda o modo como a experiéncia do
AMT reflete ou repercute na saude/vida das assediadas.

Consideracoes finais

As falas das mulheres trabalhadoras elucidam e corrobo-
ram a nocividade do Assédio Moral no Trabalho-AMT sobre
as condicoes laborais, de saude e de vida das pessoas que Vi-
venciam esse tipo de violéncia. Tal como a literatura pertinente
aponta, identificamos, neste estudo, que o AMT trata-se de uma
violéncia que compromete, substancialmente, a integridade fi-
sica e psicologica das assediadas, bem como suas relagoes fa-
miliares e/ou sociais. Além disso, as situacoes retratadas pelas
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trabalhadoras demonstram a estreita relacao que o AMT tem
com o progressivo cendrio de intensa precarizacao do trabalho
na atual fase de acumulacao do capital.

Ao integrar neste estudo a perspectiva de género como
mais um elemento heuristico do fenémeno em questao, foi pos-
sivel identificar e clarificar que as construcées sociais de género,
a divisao dos trabalhos entre homens e mulheres e as relacoes
de poder decorrentes subsidiam e atravessam a manifestacao, o
modus operandi e as repercussoes do AMT sofrido por mulheres
trabalhadoras remuneradas.

Embora toda a classe trabalhadora esteja suscetivel as
diferentes violéncias no ambiente de trabalho remunerado, ha
que se considerar que as mulheres, em geral, desempenham
atividades laborais mais precarizadas, informais, e em setores
fundamentalmente atingidos pelas contrarreformas neoliberais.
Além disso, estao sub-representadas nos cargos de chefia, por-
tanto, encontram-se, materialmente, bastante vulneraveis aos
abusos de poder, como é o caso do AMT.

Assim, ao lancarmos luz sobre os assédios aos quais as
mulheres estdo submetidas nas situacdes de trabalho, é neces-
sario considerar o pano de fundo ou a complexidade do campo
social sobre o qual as opressdes sao mantidas, criadas e refor-
muladas, tornando-se, também, exploragdes no sentido da rela-
cao capital-trabalho.

Dessa maneira, defendemos a inclusao da dimensao de
género nas andalises das situacdes laborais e dos fenémenos de-
las decorrentes, como por exemplo, do AMT. Consideramos que
os sujeitos que trabalham possuem género, sexualidade, raca/
etnia, classe social etc., e as organizacdes ou ambientes de tra-
balho estdao permeados por estas questdes sociais. Por conse-
guinte, elas nao devem ser consideradas como desconectadas
dos processos de lucratividade e de opressao-exploracao do(a)
trabalhador(a).

Entendemos que a classe trabalhadora é passivel de uni-
ficacdo mediante a probleméatica da expropriacao do trabalho.
Considerar a condicdo da mulher ou as relacoes sociais de gé-
nero, portanto, traz outros subsidios para que possamos reco-
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nhecer e compreender as especificidades da classe trabalhado-
ra, no caso deste estudo, entendida como sexuada ou gendrada.

Quando analisamos os conteudos, os modos como 0cor-
rem e os gestos que compoem as situacoes do AMT, vivenciadas
pelas mulheres entrevistadas, podem identificar elementos ma-
chistas, sexistas e misdéginos presentes nas agressoes, principal-
mente quando sao homens os perpetradores.

Tal conjuntura demonstra, especialmente, a dialética en-
tre condicOes objetivas e simbdlicas nas ocorréncias de AMT,
pois vao se traduzindo em poder; ao mesmo tempo, podem ser
consideradas como fragilidades ou vulnerabilidades histéricas
e sociais dos sujeitos nas situacoes de trabalho. Nesse caso, as
crengas, os comportamentos atribuidos, as posicdes ocupadas,
as atividades realizadas, as imagens do feminino ou do corpo
feminino, ou seja, as relacoes estabelecidas socialmente entre
homens e mulheres funcionam como indicios de suscetibilida-
de para ocorréncia de AMT, bem como sdo condicionantes do
modo como ele ocorre, quando se trata de mulheres trabalha-
doras.

O conteudo das entrevistas evidencia que o género ou as
construcdes de género, também, influenciam ou sao condicio-
nantes nas repercussoes do AMT sobre a satide das trabalhado-
ras. Os degastes fisicos e psicolégicos provenientes do cotidiano
laboral marcado pelo AMT ganham contornos ou magnitudes
especificos no caso da mulher trabalhadora. Para algumas das
entrevistadas, o sofrimento experimentado em decorréncia do
AMT soma-se ou, também, passa pela ressonancia do ocorrido
sobre a impossibilidade de vivenciar a maternidade ou o ideal
de maternidade socialmente construido.

Tal constatacdo mostrou-se importantissima para com-
preendermos os comprometimentos na autoimagem e autoes-
tima dessas mulheres, haja vista que a maternidade, principal-
mente em culturas sexistas e patriarcais, é vista e introjetada
como uma das mais valorosas aspiracoes e/ou fase ou aspecto
do projeto de vida da pessoa mulher.

Sublinhamos a necessidade de incorporacdao ou de um
maior reconhecimento da corporeidade dos sujeitos que traba-
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lham, no caso do nosso estudo, das mulheres trabalhadoras. Tal
reconhecimento refere-se tanto ao lugar do corpo nos desgastes
fisicos quanto para as experiéncias subjetivas ou para a elabo-
racao das vivéncias. Como foi possivel assinalarmos em alguns
relatos das entrevistadas, é o corpo que media a relacdo que
elas tém com os ambientes e consigo mesmas. Ademais, trata-se
de um corpo sexuado ou gendrado, possui especificidades do
ponto de vista estrutural e fisiolégico, bem como ganha inter-
pretacgoes e funcionalidades no seio dos processos culturais.

Nesse sentido, acreditamos que este estudo favorece ané-
lises mais concretas, compostas e dinamicas das atividades de
trabalho, dos sujeitos que trabalham e das organizacdes ou am-
bientes laborais, pois identifica e admite o género a partir da
contradicao capital-trabalho, bem como um fator constituinte
dos processos de subjetivacao, das relacoes intersubjetivas e do
processo saude-doenca no ambito laboral.

Outrossim, consideramos indispensével a inclusao ou am-
pliacdo do lugar da dimenséo de género nas acdes de vigilancia
em saude do(a) trabalhador(a) e/ou que se pretendam alcancar
mudancas e transformacoes das realidades laborais com vista
ao enfrentamento do AMT e da promocao do bem-estar, do de-
senvolvimento e da realizacdo no e pelo trabalho.

Por fim, ressaltamos que o AMT é um fenémeno complexo
e multidimensional, sendo prudente evitar perspectivas e ana-
lises que tendam a dar contado de tudo. Por isso, acreditamos
que a inclusdo da dimensédo de género para analise do mesmo,
embora indispensavel, nao esgota as compreensoes ou discus-
soes acerca da problematica, dado que o género enquanto pra-
tica e marcador social estd imbricado a outras questdes sociais,
o que explica, por exemplo, uma variacdo das vivéncias de gé-
nero entre pessoas congéneres.

Embora, neste estudo, tenhamos situado a perspectiva de
género em um campo de investigacdo pautado no reconheci-
mento do seu carater social, relacional, interdisciplinar e inter-
seccional, pontuaram como limites deste estudo o nao aprofun-
damento da perspectiva interseccional, principalmente no que
diz respeito a relacdo entre género, classe social e raca/etnia
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para as ocorréncias de AMT. Esperamos que outros estudos sur-
jam com essa finalidade, além disso, que possam incluir outras
categorias sociais, como sexualidade, nacionalidade e deficién-
cia nas andlises.
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TEORIA DA REPRODUCAO SOCIAL, MULHERES E A
LITERATURA

Niadgara Vieira Soares Cunha

Ruth Maria de Paula Goncalves

Introducao

Compreendemos que a arte, por ser uma porcao de hu-
manidade, uma vez que parte do cotidiano possibilita um im-
portante caminho para a compreensao do ser social como parti-
cipe do género humano, e do papel do trabalho na reproducao
social, além de estabelecer a critica diante do impacto dessas
relacoes no cotidiano das mulheres, acentuado na sociedade do
capital em crise estrutural.

Destarte, é oportuno enfatizar que a sociedade contempo-
ranea, no contexto da crise estrutural do capital, atinge a esfe-
ra da objetividade, alcancando o ser social no que hd de mais
singular. Com efeito, as mulheres, em sua condicao de vida e
trabalho, sofrem os revezes da sociabilidade do capital, na qual,
sob a mulher, assenta-se a questao da subalternidade. Cabem,
no contexto, percebermos diante da literatura o contraponto,
tanto ao discurso quanto a pratica que impede, especificamente
para esta producao, a apropriacao da arte para a maioria das
mulheres.

Em uma sociedade, na qual a arte que é produzida para
0 publico maior — apresentando pouco conteudo social com o
intuito de atender a demanda mercadoldgica e de manutencéao
do proprio sistema politico-econémico —, ocorre que a arte au-
téntica, que extravasa as emocoes, as producdes sociais e as
questdes politico-sociais do povo, esteja restrita a um pequeno
grupo que detém privilégios, produz e reproduz opressoes.

Faz-se necessario identificarmos, através da literatura em
associacdo com a producdo cientifica, elementos que alimen-
tam o processo de opressdao da mulher na sociabilidade capita-
lista. Com isso, a hip6tese deste livro estd na perspectiva de que
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os escritos sobre mulheres, a partir da literatura, podem expres-
sar o cotidiano produzido por producodes sociais e politicas que
apresentam um contexto opressor.

Este livro se justifica por sua questao central, apresentan-
do originalidade quanto a temética em conjunto com o supor-
te tedrico que o norteia. Percebemos uma escassez de material
cientifico, haja vista que a retomada histoérica da Teoria da Re-
producao Social, no ambito cientifico, estruturou-se ha pouco
mais de dois anos.

Diante da problematizacdao por ora apresentada, faremos
um esfor¢o investigativo para identificar na arte/literatura, por
meio de escritos de Conceicao Evaristo e Carolina de Jesus,
objetivacdo humano-genéricas, analisando as significacoes
evidenciadas nos textos literarios alicercados pela literatura
cientifica que representem a relacao entre mulher e trabalho na
sociabilidade contemporanea, juntamente a Teoria da Reprodu-
cdo Social, frente a crise estrutural do capital.

Delimitamos como método o materialismo histérico-dialé-
tico e a pesquisa bibliografica como ferramenta que auxilia o
referencial teérico-metodoldgico de nosso livro.

Teoria da Reproducao Social, Mulheres e a literatura como
forma de acesso ao cotidiano velado

Aqui, apontaremos elementos essenciais para a compre-
ensao dos processos de opressao, vivenciados por mulheres, to-
mando como base a teoria da reproducao social e como alguns
escritos expressos em livros literdrios podem forjar debates para
atingir um processo consciente de como as mulheres vivenciam
situacoes de opressao. Utilizaremos as obras Poemas da Recor-
dacado e outros Movimentos e Olhos D’agua, de Conceicao Eva-
risto, como também Quarto de Despejo: didrio de uma favelada,
de Carolina Maria de Jesus, para efeito deste capitulo/pesquisa.

Dessa forma, seguindo com Didégenes (2020, p. 263), re-
conhecemos que, “através da literatura, € sim, possivel conhe-
cer as inclinacoes ideoldgicas do grupo dominante da época em
que aquele material foi produzido”, afinal, a obra de arte reflete
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a realidade histérico-social, sem se reduzir a condicao de cépia.
Ademais, representa a vida cotidiana, neste caso, de mulheres
atravessadas pelo tempo historico.

Inicialmente, é preciso saber que as mulheres, historica-
mente, destacam-se em um cenario de trabalho excessivo, visto
que muitas desempenham trabalhos remunerados e nao remu-
nerados nos trés turnos do dia. Essa sobrecarga de trabalho do-
méstico pode encontrar a raiz do seu problema na compreensao
da Teoria da Reproducao Social, esta renovada por feministas
marxistas, a partir dos esforcos de retomar conceitos expressos
por Karl Marx, principalmente em O Capital — livro I.

Para compreender a relacdo das multiplas jornadas de
mulheres com o grande capital, precisamos destacar que a Re-
producao Social se estabelece a partir da manutencao e da re-
producao da vida em nivel didrio e operacional. Entdo, qual a
sua relacdo com o sistema socioeconémico atual?

Passemos a apreender alguns elementos necessarios para
o desenvolvimento dessa problemética, como alguns conceitos
bésicos abordados por Marx (2013) no livro O Capital, que tra-
taremos, a priori: forca de trabalho, o trabalhador(a) e capitalis-
ta. A forca de trabalho ¢ desempenhada apenas pelo trabalha-
dor(a), que se submete em uma relacdo de venda desta forca, ja
que é o inico bem que possui. Ja o capitalista se apropria desta
forca de trabalho para geracao de valor, de lucro.

O que precisamos relacionar, neste momento, é que: o que
produz a classe na sociedade capitalista ndo sdao apenas as re-
lacbes que diretamente exploram a mao de obra, mas, também,
as relacoes que a geram e a repdem, e essas ocorrem fora do
processo de producao (ARRUZZA et al, 2019). H& uma energia
excessiva retirada do trabalhador que deve ser reposta, cotidia-
namente, para que a producdo nao possa parar. Diante disso,
quem realiza essa regeneracao da forca de trabalho?

Os capitalistas nao assumem as tarefas de manutencao da
vida dos trabalhadores. As principais atividades sao desenvolvi-
das no ambito familiar e, em sua extrema maioria, por mulheres.
Nesse sentido, estabelece-se, entdo, uma relacdo entre multi-
plas jornadas de trabalho, opressao que as mulheres vivenciam
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e o grande capital. Tal relacao pode ser compreendida a par-
tir da Teoria da Reproducao Social. Como Tithi Bhattacharya
assinala em seu artigo, originalmente publicado no Socialist
Worker, em 2013, o qual foi traduzido e publicado pela Revista
Outubro, em 2019.

A teoria da reproducéao social mostra como a
“producao de bens e servicos e a producao
da vida sao partes de um processo integra-
do" [...]. Se a economia formal é o local da
producéo de bens e servicos, as pessoas que
produzem tais coisas se produzem a si mes-
mas fora do ambito da economia formal a um
custo muito baixo para o capital. (BHATTA-
CHARYA, 2019, p. 103).

Interessa notar que a instituicdao capitalista esconde, en-
tao, “suas marcas de nascenca"”, que correspondem a mao de
obra para a producao de pessoas, geralmente desempenhada
por mulheres. Estas duas producgoes, de pessoas e de lucros,
no idedrio capitalista, sdo producodes distintas e que néo se as-
sociam, o que passa a ser um artefato da sociedade capitalista.
Todavia,

[...] o trabalho de producédo de pessoas sem-
pre existiu e sempre foi associado as mulhe-
res. No entanto, as sociedades antigas nao
conheciam divisdo nitida entre “producéo
econdmica" e reproducéo social. Apenas com
o advento do capitalismo esses dois aspectos
da existéncia social foram dissociados. A pro-
ducao foi transferida para fabricas, minas e
escritérios, onde foi considerada "econdmi-
ca" e remunerada [...]. A reproducéo foi rele-
gada "a familia"”, onde foi feminizada e sen-
timentalizada, definida como "“cuidado” em
oposicdo a “trabalho"”, realizada por “amor”
em oposicdo ao dinheiro (ARRUZZA et al,
2019, p. 108-109).
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Com o aprofundamento das crises geradas pelo capitalis-
mo, as mulheres passaram a acumular uma carga horaria de
trabalho excessiva por assumir mais funcoes fora do espaco fa-
miliar, ao passo que nao se distanciaram das atribuicoes do-
meésticas. Isso tudo sob as condi¢des de um sistema econdmico
que impulsiona, cada vez mais, para uma diminuicao do supor-
te estatal a assisténcia social, levando familias, comunidades
e, acima de tudo, mulheres aos seus limites, conduzindo-as a
destruicao de suas capacidades de existéncia (ARRUZZA et al,
2019).

A destruicdo da capacidade de existéncia de mulheres é
bem expressa por Conceicao Evaristo, no conto “Maria", do li-
vro Olhos D'agua, e por Carolina Maria de Jesus, em "Quarto
de Despejo: diario de uma favelada”, que representam, cada
uma ao seu estilo, mulheres que atravessam dificuldades ines-
gotaveis. E mais: parece que a felicidade e a tranquilidade de
viver nao as visitam, pois, assoberbadas pelo cuidado de outros,
se perdem na miriade de impossibilidades para cuidarem de si
proprias. As condicoes de vida e trabalho destacadas no seio
dos escritos das autoras denota um sistema politico-econdmico
que rapta, cotidianamente, possibilidades de dignidade de exis-
téncia humana. Assim, foi com Maria que:

[...] levava para casa os restos. O osso do per-
nil e as frutas que tinha enfeitado a mesa.
Ganhara as frutas e uma gorjeta. O osso, a
patroa ia jogar fora. [...] Os dois filhos me-
nores estavam muito gripados. Precisava
comprar xarope e aquele remedinho de de-
sentupir nariz. [...] As frutas estavam 6timas
e havia meldo. As criancas nunca tinham co-
mido meldo. Serd que os meninos iriam gos-
tar de meldo? (EVARISTO, 2016, p. 40-41).

Todavia, Maria nao conseguiu chegar a casa, pois foi im-
pedida por um ato selvagem de violéncia alimentada pela estru-
tura opressora: “Lincha! Lincha! Lincha! Maria punha sangue
pela boca, pelo nariz e pelos ouvidos. A sacola havia arreben-
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tado e as frutas rolavam pelo chéo. Sera que os meninos iriam
gostar de meldo?" (EVARISTO, 2016, p. 42).

A maioria das mulheres sofre com trabalho precario e mal
remunerado e, cada vez mais, com jornadas extensas que redu-
zem, de maneira significativa, o tempo disponivel para cuida-
rem de si. Em contrapartida, a medida que os servigos sociais
publicos decrescem ou desaparecem, a situacao das mulheres
torna-se ainda mais inepta. Isso se intensifica ao quao mais po-
bre for esta mulher; no Brasil, sdo, em sua maioria, negras.

A vinculacao de atributos da feminilidade as fungoes de
trabalho doméstico € uma marca histérica na vida de mulheres.
Com isso, no ideario social, ha uma responsabilizacao da figura
feminina ao trabalho relacionado ao cuidado, reforcando uma
ideia de que as mulheres sao naturalmente dotadas de atribu-
tos como: delicadeza; emocao; passividade; e instinto maternal.
Tais caracteristicas tendem a situar as mulheres no contexto da
reproducao social, exercendo funcoes ligadas ao cuidado com
o outro como principal atividade. Podemos ver o que Carolina
assinala de forma contundente em uma das passagens de seu
diario, "Quarto de Despejo”,

Cheguei a casa, fiz o almoco para os dois me-
ninos. Arroz, feijao e carne. E vou sair para
catar papel. Deixei as criancas. Recomen-
dei-lhes para brincar no quintal e nao sair
na rua [...]. Sai indisposta, com vontade de
deitar. Mas, o pobre nao repousa. Nao tem
privilégio de gozar descanso. Eu estava ner-
vosa interiormente, ia maldizendo a sorte
[...]. Vinha pensando. Quando eu chegar a
favela vou encontrar novidades. [...] O Joao
José veio avisar-me que a perua que dava di-
nheiro estava chamando para dar mantimen-
tos. Peguei a sacola e fui. [...] Ganhei dois
quilos de arroz, idem de feijao e dois quilos
de macarrdo. [...] O nervoso interior que eu
sentia ausentou-se. Aproveitei minha calma
interior para eu ler. [...] Li um conto. Quando
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iniciei outro surgiram os filhos pedindo pao
(JESUS, 2020, p. 12).

Observem a falsa coincidéncia entre os escritos de Con-
ceicao Evaristo e Carolina Maria de Jesus utilizados aqui. Fal-
so, porque o trabalho de cuidado com os filhos outorgado as
mulheres e a miséria estabelecida na vida de uma parcela con-
siderdvel da sociedade sdo um dos elementos sociais que o ca-
pitalismo esconde, mas do qual depende para sobreviver. Visto
isso, a reproducao social abrange atividades que demandam
"grandes quantidades de tempo e recursos que sdo necessarias
para dar a luz, cuidar e manter seres humanos" (ARRUZZA et
al, 2019, p. 106).

Tal debate ja é pauta de movimentos feministas desde a
década de 1920, quando feministas reconheceram que o capita-
lismo necessitava do trabalho reprodutivo nao remunerado para
manutencao da forca de trabalho, sendo boa parte deste traba-
lho atribuido as mulheres, com o cuidado (alimentacdo, apoio
psiquico, higiene, saiude de maneira geral etc.), e manutencao
das vidas dos trabalhadores (FEDERICI, 2019).

Vale destacar a forca de trabalho ser reproduzida por
trés processos interconectados caracterizados por atividades
que regeneram os trabalhadores fora do processo de producao
e permitem regressar a ele. As atividades envolvem: comida;
uma cama para dormir; cuidados com questdes psiquicas; com
criancas; com idosos; a reproducao de novos trabalhadores
através do parto etc.

Todas essas atividades citadas fazem parte da base para a
operacionalizacao do sistema capitalista e sao realizadas, com-
pletamente, de forma gratuita para o sistema, por meio de mu-
lheres (em sua maioria) e homens dentro dos lares e da comu-
nidade. Diante de toda a discussao apresentada nesta secao, o
que podemos destacar é que a sociabilidade do capital se utiliza
da marca de género da classe trabalhadora para seguir em uma
ofensiva em se beneficiar do trabalho de reproducao social e da
despesa limitada do salario social, que é utilizada pelos traba-
lhadores para garantir a sua existéncia. Assim,
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O sistema nédo pode passar sem a reproducao
social “sem colocar em perigo o processo de
acumulacao”, na medida em que a reprodu-
céo social assegura a existéncia continuada
de uma mercadoria de que o capitalismo pre-
cisa acima de tudo: trabalho humano. Com-
preender esta dependéncia contraditéria
entre producao e reproducéao social é chave
para entender a economia politica das rela-
coes de género, incluindo as da violéncia de
género (BHATTACHARYA, 2019, p. 19).

Na expressdao de uma literatura potente representada por

duas mulheres negras, finalizamos, enfatizando que as mulhe-
res que sustentam, cotidianamente, o peso de garantir a re-
producao da vida de outrem possam perceber/compreender as
implicacdes da base operacional da reproducao social no capi-
talismo em suas vidas e repercussao social, histérica e cultural
na pratica social, com vistas a lutar contra o que esta posto no
contexto de exploracao de um ser social sobre outro. Que pos-
samos acessar o que Evaristo (2017, p. 39-40), no poema "Na
mulher, o tempo..." ecoa
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[...] na rouquidéao de seu siléncio
de tanto gritar acordou o tempo
no tempo.

[...] E so,

nao mais so,

recolheu o s6

da outra, da outra, da outra...
fazendo solidificar uma rede

de infinitas jovens linhas
cosidas por maos ancestrais

e rejubilou-se com o tempo
guardado no templo

de seu eternizado corpo.



Consideracoes Finais

Conseguimos identificar em trechos da literatura as ma-
nifestacoes da historia de mulheres que possuem um cotidiano
assoberbado pela miséria, pelo cuidado com o outro, obstinadas
a lutar pela sua sobrevivéncia e a dos seus.

O destaque nestes poemas e contos é a representacao da
vida, e, aqui, apontamos o que o sistema capitalista desempe-
nha, para a sua perpetuacao, ao se utilizar da reproducéao social
para a manutencao da forca de trabalho e os impactos sentidos
no ambito da opressdo de mulheres.

Utilizamos a literatura para que, diante das objetivacoes
humano-genéricas e significacdbes evidenciadas, pudessem
apresentar a Teoria da Reproducao Social, apreendendo a reali-
dade através dos trechos literarios utilizados.

A porcao de humanidade presente nos escritos destacados
no presente capitulo permite que possamos acessar a literatura
em sua intima relacdo com o humano e atinjamos as camadas
mais profundas das relacoes expressas, das emocoes, das opres-
soes etc., que as autoras Conceicao Evaristo e Carolina Maria
de Jesus nos apresentam por meio de seus escritos.
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0OS HOMENS TEM MEDO DE MULHERES DESTEMIDAS:
UMA ANALISE DA VIOLENCIA DE GENERO E
DA INSUBORDINACAO FEMININA NO FILME
“SILENCIADAS (2020)"

Chayenne Uchéa de Carvalho

Pensar sobre a violéncia contra as mulheres, que ainda
persiste em nossos dias, significa, também, a necessidade de
nos voltarmos para suas raizes histéricas em tempos e lugares
diferentes. Essa forma de controle sobre o sexo feminino possui
raizes profundas que se estendem até hoje, manifestadas sob a
forma da violéncia psicoldgica e fisica, que se fazem presentes,
principalmente, entre as paredes do ambiente doméstico, ou vi-
siveis para o mundo inteiro, como o assassinato da vereadora
Marielle Franco, em 2018. Para termos um vislumbre mais ni-
tido do inicio dessas formas de violéncia, precisamos voltar ao
passado, sobretudo para uma figura que foi elencada nas ulti-
mas décadas como simbolo de resisténcia — ndo aleatoriamente
— pela luta feminista atual: a bruxa.

Surgida em um momento histérico de obscurantismo e in-
cutida no imagindrio popular, a figura da bruxa foi moldada a
partir de uma série de suposicoes misticas, absurdas e, sobretu-
do, pela tentativa de controle sobre as mulheres. A principal re-
lacdo com o surgimento dessa figura foi a perseguicao catoélica
as seitas hereges, muitas das quais permitiam que as mulheres
pudessem ter posicoes de igualdade e de liberdade a dos ho-
mens no ambito social, divergindo das concepc¢oes de socieda-
de da época. O que tornou essa pratica ainda mais temida pela
Igreja — faz-se necessario relembrar da importancia do clero no
papel politico e socioecondmico do periodo — foi que, além de
conferir poder social as mulheres, os movimentos hereges — mo-
vimentos de individuos que nao se adequavam aos dogmas cris-
tdos — também promoviam a liberdade sobre sua sexualidade e
suas tentativas de controle de reproducéao. Tais aspectos ja eram
temidos e, consequentemente, abominados pelo catolicismo, o
que promovia uma sexualidade politizada — como cita Silvia Fe-
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derici em Caliba e a Bruxa (2017) —, regida por uma legislacao
repressiva. Sendo assim, as escolhas sexuais das hereges ja po-
deriam ser vistas como uma forma de insubmissao e de rebelidao
anticlerical.

No entanto, foi apenas a partir da percepcao de que a li-
berdade feminina — principalmente a sexual’ — poderia ameacar
de alguma forma o "equilibrio social” e econdmico da época,
que o medo se intensificou, e histdrias fantasiosas das mais va-
riadas foram criadas e, logo, internalizadas no imagindrio po-
pular, com o intuito de justificar as sangrentas perseguicoes e
as inumeras atrocidades as quais as mulheres eram submetidas.
Assim, a figura da bruxa foi criada e incutida nas crencas das
massas da época: a bruxa era a mulher que fazia pactos, era
serva do diabo e que fazia orgias satanicas em rituais obscuros;
que era causadora de todos os desejos animalescos dos homens
e que cometia infanticidio. Com o inicio e a propagacao dessas
historias, ndo tardou para que todos os infortinios que acon-
tecessem a um homem ou a uma cidade fossem culpa de uma
bruxa.

Nessa perspectiva, foi analisada a imagem da bruxa e seu
carater de insubmissdo no longa metragem Silenciadas (2020)
— dirigido por Pablo Aguero e produzido pela plataforma de
streaming Netflix —, com base, principalmente, nos escritos da
autora italiana Silvia Federici. A obra cinematografica apresen-
ta-nos a histéria de seis garotas acusadas de bruxaria, presas e
interrogadas, exaustivamente, em tom acusatério e humilhante
pelas autoridades designadas pela coroa espanhola no inicio do
século XVII. As protagonistas eram camponesas pertencentes
a um vilarejo basco de economia pesqueira, ou seja, em épocas
de melhor maré, os homens abandonavam a terra e iam para o
mar, deixando as mulheres sozinhas. As mais jovens, por sua
vez, adquiriam uma maior liberdade de locomocao pela regiao
campestre, enquanto as idosas ficavam responséaveis por cuidar
das familias.

7 Como evidencia Federici no excerto: “[...] uma mulher sexualmente ativa constituia
um perigo publico, uma ameaca a ordem social, j4 que subvertia o sentido de res-
ponsabilidade dos homens e sua capacidade de trabalho e de autocontrole.” (2017,
p. 343)

80 -



Durante os séculos XVI e XVIII houve uma intensificacao
da perseguicao, da tortura e do assassinato de mulheres pela
Igreja, caracterizando-se como o periodo auge da cacga as bru-
xas, no qual as histérias miticas sobre elas j& estavam ampla-
mente difundidas no cotidiano da populacao, assolando a so-
ciedade com um medo ficticio e mascarando a violéncia, como
elucida Federici: "[...] os anos de propaganda e terror certamen-
te plantaram entre os homens as sementes de uma profunda
alienacdo psicoldgica com relacdo as mulheres, o que quebrou
a solidariedade de classe e minou seu proprio poder coletivo"
(2017, p. 340). Nesse ambito, prevalecia o sentimento de im-
poténcia da comunidade e de dependéncia pelas instituicoes
de poder (Igreja). Assim, as denuncias apresentavam-se com
uma frequéncia absurda, pois qualquer infortinio seria culpa
dos rituais satanicos, qualquer mulher ingrata e realizando uma
atividade “suspeita” poderia ser uma bruxa. Esse fator pode ser
observado, claramente, no filme, na cena em que as garotas sao
presas, devido a denuncias da propria comunidade, por terem
sido vistas indo a floresta, sozinhas, e dancando. Dessa forma, é
notério que o medo — tanto das bruxas quanto dos préprios ter-
rores da inquisicao — estava tao incutido nas massas populares
que a solucdo mais pratica era a denuncia as autoridades, onde,
no filme, foram retratadas por meio de um juiz e um escrivao
enviados pela Coroa, e de um padre local.

Apos sua prisao, as jovens, ainda, sem compreender o que
estava acontecendo, foram chamadas, individualmente, para
falar com o juiz em um interrogatério preliminar, no qual ele as
acusava de bruxaria, e estas, tinham que assinar um termo con-
firmando sua culpa, prestar um depoimento, explicando toda
sua relacao com o Sabbat e como este era realizado. Em um pri-
meiro momento, todas negaram serem bruxas, mas logo perce-
beram que os homens ja estavam convictos de suas afirmacoes
e que independente do que respondessem, elas seriam quei-
madas vivas. Como forma de tentarem fugir da situacao, pla-
nejaram uma maneira de adiar seu julgamento a fim de que os
marinheiros, ao voltarem para o vilarejo e ndao as encontrassem,
fossem reclamar sua inocéncia e as salvassem. Assim, cada uma
das prisioneiras deveria contar historias, que durasse um dia
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inteiro, contabilizando seis dias ao todo, ou seja, o tempo apro-
ximado que levaria para que os marinheiros retornassem a ter-
ra. Para criar as histérias, elas utilizaram intiimeros elementos
pelos quais estavam sendo acusadas, suas préprias vivéncias e
alguns pontos da propria cultura popular da época, fornecendo
as autoridades as narrativas que queriam ouvir. Ao final, elas se
ofereceriam para mostrar como ocorria um Sabbat, obviamente
também inventado, para poderem fugir.

Tendo em vista o periodo em que se encontravam, no qual
o genocidio de mulheres ocorria de forma alarmante, apenas a
tentativa de se manterem vivas ja pode ser compreendida como
uma forma de resisténcia, pois “nunca, ao longo da histdria, as
mulheres foram submetidas a tao grande agressao, organizada
internacionalmente, aprovada pelas leis e abencoada pelas
religides" (FEDERICI, 2019, p. 70). Ademais, somando-se a esse
fator, a propria invencdo de relatos se caracteriza como outra
importantissima forma de insubmissdo, pois as personagens
utilizaram a seu favor — enganando as autoridades masculinas —
uma das principais ferramentas de alienacao da populacao e de
propagacao do terror: as histérias sobre bruxas.

Do ponto de vista historico, muito dessas narrativas fan-
tasiosas tinham por base confissoes — adquiridas por meio de
incessantes e terriveis torturas — que eram utilizadas como pres-
supostos para continuar o ciclo de prisdo, acusacao e assassina-
to de mulheres, como sao observados no trecho do livro Historia
da Bruxaria, que exemplifica como funcionava essa relacao du-
rante o periodo de caca as bruxas:

O processo é simples. Morre um determina-
do numero de criancas. A parteira € uma viu-
va solitdria e impopular. A culpa pelas mortes
recai sobre ela e toma contornos sobrenatu-
rais. Portanto, ela deve ser uma bruxa. Mas
é mais do que sabido que bruxas voam a
noite, fazem pactos com o diabo e praticam
outras espécies de demonolatria. Perguntas a
respeito de tudo isso lhe sdo feitas sob tor-

tura e, em sua agonia e terror, ela confessa.
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A confissao reforca a imagem aceita da bru-
xa. Infortiinios sdo interpretados como acoes
maléficas, as acoes maléficas sao vistas como
feiticaria, a feiticaria é percebida como bru-
xaria, e mais um ser humano é torturado e
morto (RUSSEL; ALEXANDER, 2019, p. 107-
108).

No entanto, no filme, mesmo sabendo o que as aguardava
com essas narrativas — inclusive, uma das garotas foi terrivel-
mente torturada fisicamente em decorréncia disso —, as perso-
nagens permaneceram firmes em seu posicionamento insub-
misso, pois reconheciam sua prépria inocéncia e percebiam a
necessidade de lutar por sua liberdade. As historias contadas
aos inquisidores, principalmente por Ana Ibarguren, a mais ve-
lha das personagens e que se intitulava como lider, poder ser
compreendida por meio de metéforas pela visdo que os homens
tinham acerca da liberdade feminina, o que causava uma am-
bivaléncia de espanto e admiracdo. As narrativas nada mais
eram do que suas proprias vivéncias, tendo elementos substi-
tuidos por simbolos ritualisticos, diabdlicos e sexuais, pois era
dessa forma que os homens queriam enxergar toda e qualquer
acao de uma mulher que fugisse, minimamente, do padrao de
feminilidade imposta. Diante dessa imposicao de normas de
comportamentos, a mulher deveria ser “assexuada, obediente,
submissa, resignada a subordinacao ao mundo masculino, acei-
tando como natural o confinamento a uma esfera de atividades"
(FEDERICI, 2019, p. 70-71).

Essa visao, contudo, ainda possuem tracos ainda muito
presentes na atualidade, pois, mesmo em pleno século XXI,
comportamentos femininos que néo se adequam as imposicoes
patriarcais de nossa sociedade continuam, com frequéncia, sen-
do distorcidos, perpetuando inumeras formas de violéncia de
género. Estas, por sua vez, se estendem em campos fisicos, so-
ciais, economicos e politicos, sendo incitadas, segundo Federici
(2019), pelas novas formas de acumulacédo de capital, que pro-
piciam o abuso publico e doméstico das mulheres, na medida
em que o papel feminino na sociedade reside na mao de obra
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barata — sexualizacao, objetificacao e venda de seu corpo; jor-
nada dupla de trabalho; trabalho doméstico ndo remunerado.
Portanto, é passivel de andlise que o papel da mulher na socie-
dade, além de ter se tornado capitalizado permaneceu com o0s
antigos valores que relacionam feminilidade e submissao que
estdo intrinsecamente conectados com as formas de violéncia
de género.

O trabalho das mulheres no lar como produ-
toras de novas geracOes nao desapareceu,
mas nado é uma condicdo suficiente para a
aceitacao social. Ao contrario, a gravidez é,
muitas vezes, uma desvantagem, aumentan-
do significamente a vulnerabilidade das mu-
lheres a violéncia [...] Assim, a politica eco-
ndémica que emergiu recentemente estimula
relagoes familiares mais violentas, j& que as
mulheres ndo devem depender dos homens e
devem levar dinheiro para casa, mas depois
sdo vitimas de abusos se deixam a desejar
nas tarefas domésticas ou se exigem mais po-
der como reconhecimento a suas contribui-
¢des monetdrias. (FEDERICI, 2019, p. 99)

Tendo esse aspecto em vista, faz-se necessario ressaltar
que, nesse quadro de violéncia contra a mulher, uma das prin-
cipais problematicas que levam a sua perpetuacdo é o medo
de denunciar. Isso ocorre em decorréncia do medo de possi-
veis agressoes e rejeicoes, visto todo o histdrico de violéncia ja
perpassado na histéria das mulheres, principalmente ao terem
suas narrativas distorcidas até mesmo em momentos de denun-
cia. Em periodos anteriores, como no momento histérico apre-
sentado por Silenciadas, a situacao era ainda mais alarmante,
e, devido a isso, é pertinente pensar a suma importancia dos
movimentos feministas, tanto para a geracao atual quanto para
as anteriores. Dessa forma, é perceptivel que as mais diversas
lutas femininas foram silenciadas ao longo de toda sua vida, e
continuam dessa forma, pois se configuram como forma de in-
submissao e apresentam sua importancia ndo sé para as mulhe-

84 -



res mais jovens, que estao lutando pelo seu lugar na sociedade,
mas, também, para as mais velhas, que, muitas vezes, sofreram
intumeras formas de agressao. Estes movimentos permitem que
as mulheres construam a concepc¢ao da importancia da sua li-
berdade e do desprendimento das ideolégicas amarras masculi-
nas presentes na sociedade, para que elas voem livres, como as
bruxas das narrativas fantasiosas.

Na obra cinematografica analisada, o final é marcado
pela execucao do Sabbat e pela fuga das garotas em direcao a
um precipicio da costa maritima. No entanto, toda a simbolo-
gia apresentada carrega uma forte mensagem sobre o poder da
uniao feminina, a influéncia dos movimentos de insubmissao e
o grito atemporal pela liberdade das mulheres. Nesse sentido,
pode ser observado que a execucao do falso ritual representou
a forca feminina ao desafiarem o sistema genocida no qual es-
tavam inseridas, inspirando as outras mulheres a perceberem
seu proprio poder e a necessidade de lutar por sua liberdade.
Esse aspecto foi simbolizado pelas freiras retirando seus cha-
péus durante o Sabbat, pois estes eram usados, forcadamente,
para esconder seus cabelos e "mostrar” uma postura subser-
viente aos homens, visto que era ocultado parte da sua femini-
lidade, da sua confianca e da sua sexualidade. Essa cena pode
ser mais bem analisada a partir da consideracao da simbologia
empregada com esses elementos: a retirada do chapéu e a ex-
posicao dos cabelos. Segundo Chevalier e Gheerbrant (2019),
o chapéu pode simbolizar a cabeca e o pensamento, sendo a
mudanca desse objeto, no caso a sua retirada, uma mudanca de
ideia e de visdao do mundo. Ja no caso do “cabelo", esses autores
afirmam que a sua soltura se trata de uma rentncia as limita-
coes e as convencdes do destino individual, da vida comum e
da ordem social. Dessa forma, a partir dessas definicoes, o ato
das freiras pode ser considerado como um rompimento com as
ideias sociais presentes na época, a partir da influéncia de um
movimento de resisténcia e de insubmissao (o Sabbat simulado
pelas garotas).

Com a execucao deste ritual, as garotas conseguiram uma

oportunidade para fugirem juntas pela floresta e escaparem dos
inquisidores, levando consigo apenas sua coragem e uma to-
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cha acesa para iluminar seu caminho. Uma perseguicao con-
tra as protagonistas foi executada por todos os espectadores do
Sabbat, até que elas se depararam com um penhasco, ndo ha-
vendo escapatoéria além da alta queda para o mar. Nessa cena,
uma das freiras que acompanhava toda a situacao comecou a
cantar uma musica popular, com o intuito de apoiar as garotas
a nao se entregarem, o que resultou na decisao das jovens de
pularem juntas de maos dadas do penhasco, dizendo que iriam
voar, deixando para trds apenas uma tocha acesa e os homens
atonitos. Esse momento do filme é um dos que carregam maior
significado quando se faz uma analise sob a perspectiva das
lutas femininas, pois enfatiza a sororidade e a resisténcia das
mulheres mesmo em situacoes adversas.

Nessa perspectiva, alguns elementos podem ser destaca-
dos como os mais significantes, simbolicamente, sendo o pri-
meiro deles a musica cantada por outra mulher, a qual garan-
tiu as garotas a confianga que precisavam para ndo desistirem
e o que deixa em evidéncia a importancia da unido feminina,
principalmente em momentos de obscurantismo. O segundo
elemento é o pulo, considerado como voo, pois remete as histd-
rias de bruxaria, onde elas teriam poderes e conseguiriam voar,
enfatizando, novamente, a questao das narrativas sobre bruxas.
Por fim, como terceiro tépico, ha a tocha abandonada pelas ga-
rotas ao "voarem", simbolizando o fogo das fogueiras nas quais
incontaveis mulheres foram silenciadas, permanentemente, por
conta de uma cultura machista, patriarcal e violenta.

O filme deixa um final aberto, mas sua mensagem é clara
para os dias atuais: a importdncia das lutas femininas. As mu-
lheres sofreram ao longo da histéria por meio de diversas for-
mas de violéncia — fisica, psicologica, politica e econdmica — e
permanecem sendo violentadas. Porém, o seu carater de insub-
missao é essencial para lutar contra o sistema opressor que rege
a sociedade e que tende a querer diminuir esse género, como
€ evidenciado no excerto: "Em todos os casos, a decisdao das
mulheres de contra-atacar, romper seu isolamento e se juntar a
outras tem sido vital para o sucesso desses esforcos" (FEDERI-
CI, 2019, p. 104). Dessa forma, € perceptivel que, mesmo com
tantas adversidades, as mulheres mostram-se detentoras de
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enorme forca e poder, ou seja, torna-se nitido que as tentativas
masculinas de diminui-las ocorrem devido ao temor das amplas
capacidades femininas, da sua coragem e de seu poder. Tal fator
torna excepcionalmente pertinente a frase dita pela freira idosa,
na obra cinematografica, para uma das garotas ao aconselha-la
a continuar a ser forte: “"Homens tém medo de mulheres deste-
midas".
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PUTA, VAGABUNDA E INTERESSEIRA: UMA ANALISE
MATERIALISTA HISTORICO-DIALETICA ACERCA DA
NECESSIDADE DE UM FEMINISMO PARA TODAS.

Larissa Gomes Pereira
Julia Maria Martins da Silva
Sarah Baptista de Sa

Lavinia Rocha dos Santos Nonato

Introducao

A histéria da colonizacao brasileira, exterminio dos po-
vos nativos, escravizacao de pessoas negras e a perseguicao as
culturas diferentes daquelas impostas pelos colonizadores sao
questdes essenciais para se entender o Brasil atual. Um pais pa-
triarcal, periférico, emergido como poténcia no mercado mun-
dial, mas que vivencia um processo de retrocesso em direitos
civis e desmonte institucional. A crise sanitdria provocada pelo
coronavirus® e agravada pelo desgoverno de Jair Bolsonaro de-
monstra como o projeto neoliberal brasileiro ndo é sustentavel,
ou melhor, como ele é sustentado por vidas da classe trabalha-
dora.

Nesse contexto, afirmamos: a sombra de qualquer crise,
o direito das mulheres continua a ser questionado, como cri-
ticamente afirmou Simone de Beauvoir (1949). Por isso, h4 a
necessidade de pensar como a estrutura social mantém o géne-
ro feminino em subjugacao. Pois, a estrutura patriarcal coloca
a mulher em condicdes histéricas e sociais mediadas pelo de-
senvolvimento de uma cultura capitalista, reproduzida em um

8 O primeiro caso do novo coronavirus, SARS-CoV?2, foi identificado na China em 2019
e logo apresentou crescimento rapido, primeiro no continente asiatico e depois por
outros paises. Tomou dimensao e foi definido pela a Organizacdo Mundial da Saude
(OMS) como a pandemia do novo coronavirus. Chegou ao Brasil em meados de mar-
co de 2020. Vé mais em: https://pebmed.com.br/coronavirus-tudo-o-que-voce-preci-
sa-saber-sobre-a-nova-pandemia/
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discurso que oprime o género feminino, em recortes de classe
e raca.

Gerda Lerner (2019) explica como a histéria da opressao
das mulheres pelos homens desenvolveu-se no decorrer das
distintas sociedades até tornar-se a opressao real, embora, as
vezes, sutil, mas estrutural na sociabilidade do capital. O pa-
triarcalismo o qual aparece em discursos como uma realidade
dada é uma construcao que reflete as ideias e a ideologia da
sociedade hegemonica. Gerda Lerner (2019, p. 204) afirma:

[...] independente de quanto o poder repro-
dutivo e sexual da mulher fosse degradado e
transformado em mercadoria na vida real, a
igualdade essencial ndo poderia ser banida
do pensamento nem do sentimento enquanto
as deusas vivessem e enquanto acreditassem
que elas regiam a vida humana.

E nesse sentido que se entende a mulher na cultura e na
histéria possuindo sub-representacdo. Por isso, € emergente a
necessidade de pensar e discutir o género feminino, incluin-
do todas, independente de raca e classe social. Se mulheres da
classe trabalhadora sdao a base do sistema de reproducao huma-
na e da generalizacao do trabalhador, é a partir das mulheres
onde o capital se mantém, e é apenas com a emancipacao de
género feminino que outras formas de sociabilidade serdo pos-
siveis (ARRUZZA, BHATTACHARYA e FRASER, 2019).

Nessa perspectiva, para falarmos de um feminismo para
todas, tomamos como base algumas letras das musicas de Lui-
sa Sonza, uma cantora e compositora em ascensao no Brasil e
elencada na midia como feminista. A artista foi alvo de criticas
em ambito nacional por ser o centro de polémicas relacionadas
a nudez, sexualizacdo e, esporadicamente, a questdes relacio-
nadas as expectativas sociais ligadas a seu género. Sua vida e
carreira sao interpretadas em contraste aquilo esperado para
uma mulher, que seja dedicada ao lar e a familia.

Entendemos: embora alguns direitos e acessos a uma par-
cela feminina venha transformando o lugar da mulher na so-

-89



ciedade, a liberdade feminina ainda estd atrelada a classe e a
raca. No caso de Luisa, a opressao social é materializada em
comentdrios pejorativos e difamadores em suas redes sociais,
que demonstram o cardter machista e patriarcal da sociedade.
A cantora, também, ja foi vitima de ameacas a sua integridade
na internet e teve varios de seus videos publicados no site por-
nografico x videos sem autorizacao.

Na apresentacdo do album DOCE22 (2021), ao apresentar
a musica V.I.P no programa M1usica Multishow (2021), a cantora
diz nunca saber responder as inimeras afirmacoes proferidas a
ela, que a deixaram traumatizada, como: "“vocé tem que dar um
filho ao seu marido!". Ela fala sobre como é esperado a mulher
se tornar dona de casa e cuidar do marido. Afirma a ideia de que
a mulher até pode ter uma carreira, mas sem largar mao da vida
doméstica e dos papéis socialmente atribuidos a mulher. Caso a
vida doméstica nao seja a prioridade, ha represséao.

Luisa afirmou que a enxurrada de criticas foi base para
a producgao musical nomeada como INTERESSEIRA (SONZA,
2021), a letra diz:

Vagabunda, interesseira.

Eu fazendo meu trabalho

Escutando so6 besteira

Sem talento, sem graca, forcada
Como é me ver com milhoes, dizendo
Que eu ndao valia nada?

Confesso, nao é facil ser braba todo dia
Tive que aprender a me virar sozinha
Mas se tu queres mais um flash

Vai ter que assinar o meu cheque

Mas se tu queres mais um flash

Vai ter que me dar

Os adjetivos, "vagabunda" e "interesseira” foram os mais
relacionados ao nome da cantora, que foi taxada, ao se casar
com o artista brasileiro Whindersson Nunes, apenas por inte-
resse. Nesse sentido, toda a valorizacdo do trabalho artistico da
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cantora e compositora foi sendo relacionado nas redes sociais,
em maior parte, a uma promocao sobre a imagem do ex-marido,
como se suas musicas e clipes nao tivessem sido notados como
uma producdo humana (seu trabalho como artista). De acordo
com Rodolfo Vicentini (2019), a cantora declarou em entrevista:

Tudo o que eu aprendi, o que fiz para chegar
até aqui, todas as barras que eu passei... a
fazer valem de nada? A mulher nunca estd
ali por mérito proprio. Se vocé é solteira, vocé
estd ali porque deu para alguém, nunca por
mérito. Alguma coisa a gente fez com um ho-
mem para estar nesta posicao.

Com base na ideia de que a cantora experimentou um
contexto Unico atrelado as questoes histoéricas e sociais na qual
estd inserida, entendemos que a producao artistica dela pode
ser usada como fonte material de estudo. Pois, em Vigotski
(1999), entendemos que a arte se relaciona ao contexto histo-
rico na qual foi produzida. Nessa perspectiva, entendemos ser
as musicas de Luisa fontes materiais que expressam como as
mulheres sofrem opressao em uma sociedade patriarcal.

E necessario, também, afirmar: dentro do contexto
capitalista de mercado, partindo de uma perspectiva materialista
dialética, a arte de Luisa nao pretende ser revolucionaria contra
a industria cultural, mas sim reproduz a engrenagem do capital.
Tal ponto é explicito em "INTERESSEIRA" (SONZA, 2021),
"Como € me ver com milhodes, dizendo que eu nao valia nada?".
Partindo do entendimento cujo valor do ser humano ndo pode
ser medido por um padrao monetario, entendemos a ideia de
valor contida na acumulacdo de capital mencionada por Luisa
equivaler a estrutura capitalista, demonstrando que a cantora
reproduz a ideologia liberal.

Nesse sentido, precisamos pontuar a obra de Luisa, como
sendo uma expressao da repressao ao feminino na sociedade
brasileira, mas, também ¢ entendida como uma producao de
trabalho alienado, pois, embora retrate sua vida, nao se trata
de um trabalho que demonstra a real estrutura movida a reali-

-91



dade proposta a criticar, mas sim acabando por reproduzir. Ou
seja, em sua arte, Luisa Sonza retrata sua vivéncia enquanto
estrela pop, mesmo assim, ndo entendemos como uma critica
a industria, mas sim como mais um caminho para reproducao
do capital, porque o objetivo final da cantora, dentro do contex-
to econ6mico inserido, é a acumulacao de capital. Sobre esse
recorte € que iremos produzir apontamentos sobre a repressao
feminina e a necessidade de um feminismo emancipatoério.

Isso, porque verificamos que, de forma contraditoria, a
obra da cantora demonstra um relato da realidade na qual esté
inserida, mas sem chegar ao cerne das questoes estruturais — a
mulher é oprimida por um sistema que nao pode ser melhorado,
mas deve ser superado para os humanos produzirem novas for-
mas de sociabilidade e nao seja explorador de outros. Assim, o
discurso reproduzido por Luisa faz parte de um ideal feminista
liberal, que acaba por reproduzir a propria estrutura oprimindo
0 género feminino. E sobre essa questdo onde procuramos nos
debrucar: porque o feminismo liberal nunca serd um feminismo
para todas, mas sim uma forma de nos mostrar que estamos
longe da igualdade de género.

Metodologia

A partir do método materialista histérico-dialético, procu-
ramos analisar a obra de Luisa Sonza, entendendo se tratar de
uma producdo humana que aborda questdes do género femini-
no sob a visdo e vivéncia da artista. Buscando na materialidade
das letras e entrevistas de Luisa Sonza sobre o dlbum DOCE22
(2021), apontaremos como a cantora fala sobre a repressao do
género feminino a partir do feminismo liberal.

Nesse sentindo, partiremos de uma posicdo critica, an-
corada nos escritos de Arruzza, Bhattacharya e Fraser (2019),
Stolz (2013) e Marina Soler Jorge (2021), para demonstrar como
o feminismo liberal ndo se trata de um movimento para todas,
pois nunca ird incorporar as mulheres da classe trabalhadora.
Afirmamos que, através do método materialista histérico-dialé-
tico, nosso livro nao se pretende neutro, entendendo em Netto
(2011) que a neutralidade s6 existe enquanto pretensao.
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Assim, concordamos com Netto (2011), o método marxista
implica uma determinada perspectiva dos pesquisadores para
com o objeto de pesquisa. Por isso, entendendo que a sociabili-
dade se desenvolve em contradi¢oes, por meio da préxis, € pos-
sivel desenvolver meios de superacao para as questoes postas.
Assim, procuramos, aqui, apontar questoes que, acreditamos,
precisam ser criticadas e debatidas no ambito social.

Em Netto (2011), entendemos que o método marxista par-
te da teoria social da sociedade burguesa, entendendo todas
as questdes serem interligadas com a producao das condicoes
materiais da vida social. Precisamos destacar que as questoes
sdo transitorias, pois falam de um tempo histérico dado em con-
dicoes de um determinado tempo e contexto. Por causa disso,
com este livro, ndo pretendemos supor delimitacdes, mas sim
apresentar algumas questdes o qual fazem parte do movimento
real o qual pretendemos demonstrar.

Do que estamos falando?

"Baby, eu ndo nasci para ficar na cozinha" (SONZA, 2021).
Na realidade, nenhum humano nasceu com essa especificida-
de, mas, historicamente, esse local é direcionado as mulheres.
No entanto, quando a cantora afirma que néao foi para isso que
nasceu, ela fala de um local particular, das suas proprias possi-
bilidades dentro de sua classe atual. Luisa, sendo filha de um
agricultor e uma professora, serve como um exemplo do discur-
so meritocratico, de que, com esforco e talento, todos podem.
Né&o desmerecendo o trabalho e a producao artistica da artis-
ta, longe disso. Mas outras mulheres, em outros contextos, nao
chegaréo ao topo da piramide social. Porque, para que existam
miliondarios, sao necessarios muitos na miséria.

Arruzza, Bhattacharya e Fraser (2019) demonstram como
a grande midia continua a equiparar o feminismo, em si, com
o feminismo liberal. Longe de oferecer uma solucéao, as autoras
apontam que o feminismo liberal é parte do problema:

O feminismo liberal propdoe uma visao de
igualdade baseada no mercado, que se har-
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moniza perfeitamente com o entusiasmo
corporativo vigente pela “diversidade”. Em-
bora condene a "discriminacao” e defenda a
"liberdade de escolha”, o feminismo liberal
se recusa firmemente a tratar das restricoes
socioecon6micas que tornam a liberdade e o
empoderamento impossiveis para uma ampla
maioria de mulheres. Seu verdadeiro objeti-
vo ndo é igualdade, mas meritocracia (p. 35).

Assim, a realidade estrutural do capital ndo permite que
todas as mulheres tenham o mesmo nivel de liberdade eco-
ndmica, sexual etc., porque, sem as mulheres para renovar as
forcas do trabalhador, ndo hé capital. De acordo com Arruzza,
Bhattacharya e Fraser (2019, p.106), a reproducéao social abran-
ge atividades que sustentam seres humanos como seres sociais
corporificados, que precisam nao apenas comer e dormir, mas
também criar suas criancas, cuidar de suas familias e manter
suas comunidades. Esse trabalho de manutencao de pessoas,
de cuidado, é feito por mulheres. E um trabalho nao pago, des-
valorizado e quem, historicamente, ¢ atrelado como obrigatorie-
dade da mulher, do feminino e da mae.

Em vez de buscar abolir a hierarquia social,
visa a “diversificd-la", “empoderando” mu-
lheres “talentosas" para ascender ao topo. Ao
tratar as mulheres como “grupo sub-repre-
sentado”, suas proponentes buscam garan-
tir que algumas poucas almas privilegiadas
alcancem cargos e salarios iguais aos dos
homens de sua prépria classe. Por definicao,
as principais beneficiarias sdo aquelas que ja
contam com consideraveis vantagens sociais,
culturais e economicas. Todas as demais
permanecem presas no pordo (ARRUZZA,
BHATTACHARYA e FRASER, 2019, p. 38).

Nesse sentido, enquanto o feminismo liberal afirma a
possibilidade de mulheres disputarem cargos e locais de po-
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der, demonstra também, de forma camuflada: nao sao todas as
mulheres que ocupardo esses locais de poder. Um feminismo
abarcando todas as mulheres, capaz de promover igualdade de
género, € um feminismo emancipatério. Para que seja possivel
pensar em um feminismo para todas as mulheres, e ndo apenas
para uma parcela, é necessario romper a confortavel alianca do
feminismo liberal com o capital financeiro. Pois, o feminismo
liberal afirma a sua contradicdao, pensado para uma sociedade
estruturada na desigualdade; demonstra que nunca esteve a re-
presentar e defender o feminino, mas sim uma classe. Como
afirmam Arruzza, Bhattacharya e Fraser (2019, p. 39):

O éthos do feminismo liberal encontra-se
nao apenas com as convengoes corporativas,
mas também com as correntes supostamente
“transgressoras” da cultura neoliberal. Seu
caso de amor com o avanco individual per-
meia igualmente o mundo das celebridades
das midias sociais, que também confunde fe-
minismo com ascensao de mulheres enquan-
to individuos. Nesse mundo, o “feminismo"
corre o risco de se tornar uma hashtag do mo-
mento e um veiculo de autopromocéao, menos
aplicado a liberar a maioria do que a promo-
ver a minoria.

Por causa disso, € preciso que o ideal nao seja o su-
cesso ou a acumulacao de capital. Enquanto a nocao de
mudar o estado das coisas se mantiver atrelado a ter bens
e acesso individual, necessariamente, ainda existirdo in-
dividuos na miséria. Concordamos com Arruzza, Bhatta-
charya e Fraser (2019), quando afirmam, longe de celebrar
as diretoras executivas, nomeadas também como Chief
Executive Officer (CEO), que ocupam os escritérios mais
luxuosos, queremos nos livrar de CEOs e de escritorios
luxuosos. A emancipacao humana sé sera possivel com a
emancipacao das mulheres; a questao nao pode ser enten-
dida como lutas separadas. Acreditar na necessidade de
uma sociabilidade onde o género feminino nao € subju-
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gado é acreditar que a humanidade pode produzir formas
mais humanas e dignas de vida social.

O feminismo nao é um so6?

Ao afirmarmos que o feminismo liberal é parte do pro-
blema da reproducao de uma sociedade patriarcal, precisamos
explicar: os movimentos feministas ndo sdo homogéneos. Re-
corremos a Stolz (2013) para demonstrar conceituacgoes do fe-
minismo liberal, radical e socialista. Sobre o feminismo liberal,
Stolz (2013, p. 35 e 41) afirma que:

[...] costumava-se atribuir ao Feminismo Li-
beral tudo aquilo que definia a versao do li-
beralismo tipico e tradicional: carater abstra-
to de sua teoria, pretensao de universalidade,
importancia excessiva a ideia de mérito em
detrimento de outras nocdes e outros valo-
res, distincao taxativa entre publico e priva-
do. [...] Deste modo, o Feminismo Liberal se
centrard na identificacdo dos obstaculos, na
igualdade de oportunidades e na articulacao
das praticas tendentes a alcanca-la. Sobre as
barreiras, parte-se, entre outras constatacoes
empiricas, de que em todas as atividades e
profissdes, as posicoes hierarquicas e de
prestigio ou autoridade estao fora do alcance
das mulheres (e se atualmente algumas mu-
lheres acedam a elevados cargos, esta é uma
realidade minoritaria).

A partir da fala de Stolz (2013), podemos apontar como
o feminismo liberal faz parte da estrutura social e esta, den-
tro de um contexto econémico de exploracao, onde o conflito é
apaziguado por ideologias de carater alienante, demonstra-se
incompativel com uma visdo de igualdade e universalizacao de
direitos. E a partir dessa incoerente 16gica que Arruzza, Bhatta-
charya e Fraser (2019) afirmam ser as sociedades capitalistas,
por definicdo, sociedades de classes que permitem a uma pe-
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quena minoria acumularem lucros privados por meio da explo-
racao de um grupo muito maior, que deve trabalhar por salarios.

No entanto, é menos amplamente compreendido ser as
sociedades capitalistas também, por definicdo, a origem da
opressado de género. O sexismo estd entranhado em sua prépria
estrutura. Ou seja, o feminismo liberal ndao pretende superar a
estrutura que sustenta e entendendo que o sexismo € alicerce
da opressao de género, o feminismo liberal acaba por reprodu-
zir a opressdo sobre as mulheres (ARRUZZA, BHATTACHARYA
e FRASER, 2019).

No entanto, como as autoras Arruzza, Bhattacharya e Fra-
ser (2019) enfatizam: o capitalismo ndo inventou a subordina-
cao das mulheres. A subordinacao existiu sob diversas formas
em todas as sociedades de classe anteriores. Porém, o capitalis-
mo estabeleceu modelos de sexismo sustentados por estruturas
institucionais e separou a producao de pessoas da obtencao de
lucro, ou seja, subordinou as mulheres ao trabalho de reprodu-
cao social que nédo as garante direito enquanto trabalhadoras,
pois caracteriza ideologicamente como natural o papel de cui-
dado e maternidade.

Tecendo criticas ao patriarcado, Stolz (2013) afirma que
desde a perspectiva do Feminismo Radical, esse modelo é uma
ideologia na qual o homem ¢, além de mentor, autoridade. Sen-
do assim, o patriarcado é entendido como uma estrutura de
opressdao e dominacdo masculina sobre as mulheres presente
na sociabilidade do capital. Denomina-se por patriarcado a ide-
ologia:

[...] baseada em explicagbes supostamente
verdadeiras, sejam elas de cunho fisiolégico
(diferenciacdo sexual), filosofico, religioso,
cientifico, entre outras, justifica que os ho-
mens e as mulheres sdo, em esséncia, dife-
rentes e, portanto, como os homens sdo mais
fortes e aptos, a eles devem estar subordina-
das as mulheres. Ao denunciar a opressao
sexual que permeia todas as sociedades, as
feministas radicais tornaram visivel o fato de
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que as mulheres sdo coibidas pela simples
razdo de serem mulheres (STOLZ, 2013, p.
43).

Stolz (2013) aponta a divisdo social do trabalho como
sendo também, uma divisdo sexual entre o que foi construido
como fungodes femininas e masculinas. Em outras palavras, a
subordinacao e o confinamento das mulheres sao reproduzidos
como algo natural, negando a historicidade da construcao de
uma nocédo de familia. Ou seja, como afirma Stolz (2013), por
isto, a ideologia dominante se refere a mulher e a familia como
se tratassem de uma unica coisa. Assim, segundo o Feminismo
Radical, a questao tedrica a debater no seio da teoria feminista
era, precisamente, o patriarcado.

Porém, para as Feministas Socialistas, o poder tem suas
raizes na divisao das classes sociais tanto quanto o patriarcado
(STOLZ, 2013, p. 49). Entendendo que as sociedades humanas
estdo divididas em classes sociais onde alguns poucos exploram
muito em uma acumulacao predatoria, apontamos estarmos de
acordo com a conceituacao do feminismo socialista. Entende-
mos que, para superar a opressao das mulheres, alcancar li-
berdade e direitos iguais entre os géneros, € preciso uma nova
forma de sociabilidade, ndo uma reforma ou critica a estrutura
desumana do capitalismo, mas sim uma superacao desse mode-
lo barbaro de exploracao humana.

O feminismo liberal e a reproducao corrompida do ideal de
igualdade que nao alcanca a todas.

Um dos grandes feitos do dlbum DOCE 22 (SONZA, 2021)
foi trazer a mulher como protagonista. Mas, como ja afirmamos,
entendemos que ha um recorte de classe e raca na obra artistica
analisada. Toda producao humana, necessariamente, parte de
um local histérico atravessado pela vivéncia e a subjetividade
do artista. Por isso, procuramos direcionar o debate sobre essa
obra, trazendo temas caros ao género feminino a partir da visao
materialista historico-dialética.
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A liberdade sexual feminina retratada nas musicas MU-
LHER DO ANO XD (SONZA, 2021) e 2000 s2 (SONZA, 2021)
trazem para o debate temas tabus para a sociedade brasileira,
como sexo oral feminino, sexo casual e a taxacao da mulher,
expressando a sua sexualidade. Luisa utiliza-se de termos como
"bandida”, “amor da sua vida", “delicia” e "inocente" para ex-
pressar a variabilidade de papéis que podem ser desempenha-
dos por uma mulher.

Nessa perspectiva, afirmamos que o patriarcado estabe-
lece uma contradicao desumanizadora, dando ou tirando valor
dentro de uma escala de ideal de mulher, ideal esse que serve
para reproduzir o sistema econémico e a opressdo. Quando Lui-
sa afirma, no programa Musica Multishow (2021), que pegou
as palavras pesadas — vagabunda e interesseira —, mais foram
relacionadas ao nome dela nos ultimos anos, e resolveu se apro-
priar dessas palavras como uma acao de empoderamento. En-
tendemos essa acao da cantora como a promocédo da influéncia
sobre a necessidade de pensar por que, ainda, se taxam mulhe-
res com tais palavras.

Podemos refletir: quando olhamos para uma mulher e a
entendemos como “vagabunda" — um olhar de menor valor —
nao estamos legitimando a violéncia e a opressdao do género
feminino? Questionar o sentido dessa desvalorizacao da mulher
¢é algo muito importante para a promocao do debate acerca dos
papéis ligados a género e classe. Afinal, por que a vagabunda
nao pode ser o amor da vida de alguém? Por que desmerecemos
o respeito e o prestigio pelas vagabundas? Por que negamos a
humanidade e seus direitos?

Acreditamos que a resposta estd na construcao histdrica
das mulheres através do olhar masculino. Foi o patriarcado que
nos denominou e estabeleceu suas regras. Se hoje escrevemos
uma critica a esse sistema, foi gracas a luta de outras tantas
mulheres as quais, lutaram e morreram por ideias de liberdade.
As bruxas, loucas, comunistas, e todas as outras denominacoes
ligadas a repressao do feminino, sdo nomenclaturas historica-
mente excluidas, repreendidas, perseguidas e assassinadas. E
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um discurso que legitima a morte da mulher, levantando criti-
cas e desenvolvendo um dialogo.

Arruzza, Bhattacharya e Fraser (2019) afirmam que as so-
ciedades capitalistas sempre tentaram regular a sexualidade.
Nos primérdios do sistema, cabia as autoridades preexistentes,
como igreja e comunidade, estabelecer e impor as normas que
distinguiam o sexo aceitavel do pecaminoso. Mas, a medida que
o capitalismo comecou a remodelar toda a sociedade, ele adi-
cionou novas normas e modos de regulacao burgueses, incluin-
do o binarismo de género e a heteronormatividade sancionados
pelo Estado (ARRUZZA, BHATTACHARYA e FRASER, 2019).

As autoras Arruzza, Bhattacharya e Fraser (2019), inclu-
sive, apontam que novos direitos legais ndao impedem a agres-
sdo contra pessoas LGBTQ+, pois estas continuam a vivenciar
violéncia de género e discriminacao social. Assim, entendemos
que as leis sdo contraditéorias. Como esperar um sistema opres-
sor e machista possibilitasse a plena existéncia de individuos
que nao se enquadram no modelo patriarcal e que, apenas por
existirem, demonstram nos pequenos atos cotidianos subversi-
vos que as condicoes estdao dadas e, ndo, nao sao dadas? Ou
seja, é necessario afirmar estarmos levantando questoes sobre
um sistema produzido e reproduzido por seres sociais, € nao de
uma suposta lei natural e imutével.

Nesse sentido, enquanto a arte de Luisa Sonza levanta
provocacoes acerca da liberdade sexual da mulher, também
acaba por alimentar a roda do capital. Pois, na sociedade ca-
pitalista, o sexo vende e o mercado o comercializa em muitos
sabores. Assim, os movimentos de libertacdao sexual estdao entre
entregar mulheres e pessoas LGBTQ+ a dominacao religiosa
e patriarcal, ou servir uma travessa para a predacao direta do
capital (ARRUZZA, BHATTACHARYA e FRASER, 2019).

Partindo dessas consideracoes, entendemos que, no neo-
liberalismo, todas as contradi¢oes do capitalismo alcancam o
ponto de ebulicao. “Praticamente ninguém — com a parcial ex-
cecdo do 1% — escapa dos impactos da desarticulacao politica,
da precariedade econdmica e do esgotamento da reproducao
social” (ARRUZZA, BHATTACHARYA e FRASER, 2019, p. 104).
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Entendendo-nos enquanto seres sociais de linguagem
e sentido, estruturados pela apropriacao da cultura humana,
afirmar que a forma como acessamos o mundo e entendemos a
realidade fala sobre a forma de nos constituimos como sujeitos,
que tentam dar ordem e sentido as contradi¢cdes do sistema ca-
pitalista.

Para mudar as coisas, a gente precisa conversar

A partir da Psicologia Historico-Cultural, entendemos que
a autoestima do sujeito encontra-se assentada sobre o eixo so-
cial, apontando o consumo e os bens materiais como mensura-
dores do valor dos sujeitos. "Assim, os sentidos pessoais sobre
o valor proprio e do lugar de cada um € esvaziado. A pessoa
passa a ser aquilo que produz e consome” (PONTE e LIMA,
2020, p. 49). A partir dessa concepcao, “os individuos buscam
no consumo uma forma de compensar sua angustia existencial,
de aplacar um vazio que se fez no presente e no futuro" (PON-
TE e LIMA, 2020, p. 51).

A soliddo em um mundo onde o individualismo é exacer-
bado se apresenta para nés como uma questdo, tema também
citado por Luisa, partindo da nossa interpretacdo, na musica "“O
Conto dos Dois Mundos (hipocrisia)" (SONZA, 2021):

Toda essa cidade sem ninguém pra conver-
sar

Muito bem, eu tive que ir embora

Sempre soube me virar sem ninguém

Entdo pensa bem antes de querer falar
Que antes de pensar tu ja fala

Todo mundo quer t& no lugar

Todo mundo quer me machucar

Nao tem a ver com meu jeito de pensar
Nao tem a ver com nada

Sabe, tanta hipocrisia me cansa
Queria ir pra casa
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Aqui jad ndo tem mais graca

Pensei que encaixava

Mas néo tem a ver com meu jeito de pensar
Nem com meu jeito de cantar

Como é possivel sentir-se sozinho em uma cidade inteira?
Por que brigamos por um espac¢o? Por que machucamos uns aos
outros? Por que nos isolamos e somos isolados se discordamos?
Qual é a graca desse mundo que reproduzimos? Nao estamos
todos nés procurando dar sentido a existéncia? Ha um sentido
positivo na existéncia em um sistema de todos contra todos —
mesmo que seja eu que esteja ganhando? Sao alguns questio-
namentos 0s quais surgem ao acessar a nossa musica preferida
do album.

Acreditamos, a partir de um viés materialista historico-
-dialético, que todos nos somos impactados pela desumani-
zacdo do atual sistema econdmico. Ao trazer para a discussao
um recorte sobre opressdao ao feminino a partir de uma obra
artistica, estamos, enquanto materialistas histérico-dialéticos,
afirmando a necessidade latente da superacao de um sistema
opressor e misdgino. Defendemos que a emancipacdo humana
s serd possivel através da emancipacao feminina, afinal, o ca-
pitalismo néo sobrevive enquanto economia se as mulheres nao
fizerem o papel regenerador e produtivo da classe trabalhadora.

Por isso, apontamos, entdo, 6 feminismo liberal ser parte
do problema. Marina Soler Jorge (2021) afirma que a identi-
ficagcdo do chamado empoderamento feminino ao sucesso no
sistema capitalista-patriarcal, este o qual oprime a maioria das
mulheres trabalhadoras e racializadas, que sofrem com o esta-
do minimo e com a violéncia incorporada em temas feministas
despolitizados, instrumentalizados para a defesa de valores pa-
triarcais. Assim, concordamos que esse mecanismo nao ques-
tiona as desigualdades estruturais produzidas e também nos
revoltamos com a ideia representativa de um feminismo que
sugere as principais reivindicacoes das mulheres ja terem sido
atendidas, e, por isso, o feminismo (para todas) ja ndo seria mais
necessario.
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Assim, esse falso feminismo significa uma
vitoria do patriarcado, uma vez que esvazia
as principais reivindicacdes coletivas femi-
nistas, ainda que possa significar melhores
oportunidades de ascensao individual para
algumas mulheres. A utilizacdo de ideias
feministas para fins antifeministas, que re-
forcam o capitalismo excludente, perpassa
nao apenas a cultura visual, mas os atos po-
liticos e econ6micos de governos e empresas
com vistas @ manutencao de uma estrutura
internacional de opressdo. A cultura visual
revela-se, portanto, entranhada em uma luta
politica e econdmica mais ampla, da qual é
expressao e na qual desempenha papel ide-
ologico fundamental (JORGE, 2021, p. 164).

Partindo dessas colocacbes, é necessario situar a discus-
sdo aqui levantada através de outra musica do album DOCE 22,
“"também nao sei de nada :D"

Nao tenho a ver com o seu jeito de pensar
Também néo sei de nada

Quem sabe o jeito é a gente se conversar
E que muito ego mata

O que causa a dor

Todo mundo brigando e querendo falar de
amor

Vamos combinar

Acho que a gente no fundo virou muito fala-
dora (fala muito)

Tipo um ditador

(SONZA E SANTOS, 2021)

a

E necessario conversarmos! A sociedade precisa debater
e construir outros caminhos mais humanos e igualitdrios de
sociabilidade. Precisamos nos situar enquanto seres com
potencial de criacdo e comunicacao, ultrapassar os limites dos
ruidos comunicacionais e produzir uma sociedade que utilize os

-103



meios de producao em toda sua tecnologia para a emancipacao
humana e a superacao dos problemas sociais estruturados pela
base econdmica vigente.

Conclusao

Procuramos demonstrar como o feminismo liberal nao é
um movimento emancipatério, mas sim um movimento que re-
produz os ideais e a estrutura capitalista. Dessa forma, foi pos-
sivel discutir, a partir da producéao da artista Luisa Sonza, que as
contradicoes encontradas na vida material partem da estrutura
capitalista, como, por exemplo, a valorizacao do acumulo de ca-
pital, que depende do empobrecimento de outros, sendo impos-
sivel uma sociedade, onde existe miliondrios, produzir igualda-
de entre todos, principalmente no caso das mulheres que sao
subjugadas pelo patriarcado.

No caso, afirmamos que a ascensao social de algumas mu-
Iheres a burguesia ndo é a solucado para a emancipacao femini-
na, mas parte do problema, pois, ideologicamente, reproduz-se
um discurso de meritocracia em detrimento de possibilidades
que nao abarcam todas as mulheres. Mas, produz uma falsa
nocao de que o feminismo ja conseguiu alcancar suas metas
através do sucesso de uma infima parcela de mulheres que séao,
socialmente, tdo bem sucedidas quanto os homens no poder.

Nesse sentido, entendendo a opressao feminina seja re-
produzida em nossa sociedade como uma forma de manuten-
cao do poder do patriarcado, afirmamos a necessidade de uma
construcao critica de superacdo a sub-representacao do femi-
nismo liberal atrelado & midia. E preciso produzir discussoes
sobre o fatalismo do feminismo liberal para a luta de emancipa-
cao de género feminino. Entendendo que o governo brasileiro
esta atrelado a ideais neoliberais que culpabilizam e isolam os
individuos em uma luta de todos contra todos, onde o Estado
se ausenta e os direitos arduamente conquistados pela classe
trabalhadora sédo retirados, é preciso produzir arduamente opo-
sicdo ao sistema que nos desumaniza, pois entendemos em Ar-
ruzza, Bhattacharya e Fraser (2019, p. 78) que:
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A distincdo entre “trabalhadores e trabalha-
doras" explorados e os demais, dependentes
e expropriados, assumiu diversas formas ao
longo de toda a histéria do capitalismo — es-
cravidao, colonialismo, apartheid e divisao
internacional do trabalho — e foi indistinta
algumas vezes. Em cada fase, até o presen-
te e incluindo-o, a expropriacdo de pessoas
racializadas permitiu ao capital aumentar
seus lucros por meio do confisco de recursos
naturais e capacidades humanas por cuja re-
novacao e reproducao ele nada paga. Por ra-
zoes sistémicas, o capitalismo sempre criou
classes de seres humanos racializados, que
tém sua pessoa e seu trabalho desvalorizados
e submetidos a ex-propriacdo. Um feminismo
que é verdadeiramente antirracista e anti-im-
perialista também deve ser anticapitalista.

Assim, através de uma andlise de Doce 22 (2021), procu-
ramos demonstrar as contradi¢coes entre o discurso, a realidade
e sua representacao nesse dado momento histérico, afirmando
que a opressao ao feminino, embora nao tenha surgido com o
capitalismo, ganha novas formas de se manter na sociedade pa-
triarcal a cada novo tempo e espaco histérico. Apresentamos o
feminismo liberal como uma ideia fadada ao fracasso, se tiver
como meta a emancipacao feminina, pois é impossivel produzir
igualdade e liberdade no sistema capitalista.

Dessa forma, concluimos convocando todas as pessoas
a pensar e discutir a estrutura que nos oprime, pois é apenas
através da construcao coletiva de novas possibilidades de exis-
téncia que poderemos emancipar as mulheres e produzir uma
sociedade onde a desigualdade ndao seja regra, e nem minoria,
mas que, simplesmente, nao exista uma nocao de humano em
posicédo inferior. Concluimos afirmando que ‘"o jeito é a gente
conversar" (SONZA, 2021).
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Capitulo 3

Sobre quem escreveu...






Chayenne Uchéa de Carvalho

Graduanda no curso de Bacharelado em Psicologia, pela
Universidade Estadual do Ceard (UECE). Gosta de artes e de
estudar o sujeito e seu contexto social. No tempo livre, leituras
e séries sao seus passatempos preferidos.

E-mail: chayenneuchoa@gmail.com

Clara Regina do Nascimento Evangelista

Mulher, parda, mae, sonhadora, gosta de artes e busca romper
com a submissao feminina. E psicéloga e pés-graduada em
psicologia hospitalar.

E-mail: clara.evangelista@hotmail.com

Gleiciane Teles Cardoso

Mulher, pobre, branca. Estudante de Educacao Fisica da
Universidade Estadual Vale do Acarat (UVA). Integrante
do Grupo de Estudo e Pesquisa em Género, Raca, Classe
e Sexualidade (GERCLASSE-UVA). Bolsista de Iniciagdo
Cientifica. Adora escrever sobre tudo. Mulher de alma
romantica e rebelde.

E-mail: gleicianeteles2mil@gmail.com

Julia Maria Martins da Silva

Eu sou a Julia Maria, moro em Fortaleza, no Ceard. Estudante
de psicologia da Universidade Estadual do Ceara. Tenho
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Estudante da Universidade Federal do Ceara. Meus principais
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Tenho bastante apreco pela literatura, gosto de ir a praia e
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Hino NACIONAL BRASILEIRO

Msica de Francisco Manoel da Silva
Letra de Joaquim Osério Duque Estrada

Ouviram do Ipiranga as margens pldcidas
De um povo herdico o brado retumbante,
E 050l da Liberdade, em raios fdlgidos,
Brilhou no céu da Patria nesse instante.

Se o penhor dessa igualdade
Conseguimos conquistar com braco forte,
Em teu seio, 6 Liberdade,

Desafia 0 nosso peito a prépria morte!

0 Patria amada,
[dolatrada,
Salve! Salve!

Brasil, um sonho intenso, um raio vivido
De amor e de esperanca a terra desce,

Se em teu formoso céu, risonho e limpido,
Aimagem do Cruzeiro resplandece.

Gigante pela prépria natureza,
Es belo, és forte, impavido colosso,
E o teu futuro espelha essa grandeza

Terra adorada,
Entre outras mil,
Es tu, Brasil,

0 Patria amadal

Dos filhos deste solo és mae gentil,
Pétria amada,
Brasil!

Deitado eternamente em berco espléndido,
Ao som do mar e a luz do céu profundo,
Fulguras, 6 Brasil, flordo da América,
lluminado ao sol do Novo Mundo!

Do que a terra mais garrida
Teus risonhos, lindos campos tém mais flores;
“Nossos bosques tém mais vida’,

“Nossa vida” no teu seio “mais amores".

0 Patria amada,
|dolatrada,
Salve! Salve!

Brasil, de amor eterno seja simbolo
0 labaro que ostentas estrelado,

E diga o verde-louro desta flamula
— Paz no futuro e glria no passado.

Mas, se ergues da justica a clava forte,
Verds que um filho teu ndo foge a luta,
Nem teme, quem te adora, a propria morte.

Terra adorada
Entre outras mil,
Es tu, Brasil,

0 Patria amada!

Dos filhos deste solo és mae gentil,
Patria amada,
Brasil!



Hino Do EsTaDo Do CEARA

Letra: Thomaz Pompeu Lopes Ferreira
Mdsica: Alberto Nepomuceno

Terra do sol, do amor, terra da luz!

Soa o clarim que a tua gldria conta!

Terra, 0 teu nome, a fama aos céus remonta
Em clardo que seduz!

- Nome que brilha, espléndido luzeiro

Nos fulvos bracos de ouro do cruzeiro!

Mudem-se em flor as pedras dos caminhos!
Chuvas de prata rolem das estrelas...

E, despertando, deslumbrada ao vé-las,
Ressoe a voz dos ninhos...

Ha de aflorar, nas rosas e nos cravos
Rubros, 0 sangue ardente dos escravos!

Seja o teu verbo a voz do coracdo,

- Verbo de paz e amor, do Sul ao Norte!
Ruja teu peito em luta contra a morte,
Acordando a amplidao.

Peito que deu alivio a quem softia

E foi 0 sol iluminando o dia!

Tua jangada afoita enfune o pano!

Vento feliz conduza a vela ousada;

Que importa que teu barco seja um nada,
Na vastidao do oceano,

Se, a proa, vao herdis e marinheiros
Evdo, no peito, coragdes guerreiros?!

Sim, nés te amamos, em ventura e magoas!
Porque esse chd@o que embebe a dgua dos rios
Ha de florar em messes, nos estios

Em bosques, pelas dguas!

Selvas e rios, serras e florestas

Brotem do solo em rumorosas festas!

Abra-se ao vento o teu pendao natal,

Sobre as revoltas dguas dos teus mares!

E, desfraldando, diga aos céus e aos ares
Avitdria imortal!

Que foi de sangue, em guerras leais e francas,
E foi, na paz, da cor das héstias brancas!
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