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Apresentacao

Mdltiplos problemas de ordem cerebral afetam as relacoes inter-
pessoais e causam, entre outros inconvenientes, forte sentimento
de incapacidade. No ambiente escolar, além de sofrimento emo-
cional, esses infortinios levam criancas e jovens a verem compro-
metido seu desempenho académico. Os reveses relacionados ao
processamento auditivo central dificultam o convivio em socieda-
de, pois causam alteracoes de reconhecimento auditivo, dificulda-
de de seguir instrucoes verbais mais complexas e de acompanhar
conversas em grupo, além de sensagao de sobrecarga sensorial.

As universidades e seus cursos da area da sadde vem colabo-
rando para que possamos alcancar um estado de bem-estar
coletivo, fisico e mental, por meio de seus projetos de pes-
quisa e producao cientifica. A dissertacao do mestrado em
Ensino na Salde, da Universidade Estadual do Ceara (Uece),
intitulada Impactos do Transtorno do Processamento Auditi-
vo Central para a Aprendizagem, com pesquisa realizada nas
escolas municipais de Sobral, em 2023, foi editada em formato
de livro e traz um compilado de informacoes dedicadas a pais
e professores do ensino fundamental sobre o Transtorno de
Processamento Auditivo Central (TPAC), facilitando o diagnos-
tico precoce e diminuindo o deficit de aprendizagem.

A Assembleia Legislativa do Estado do Ceara (Alece), por meio do
seu Instituto de Estudos e Pesquisas sobre o Desenvolvimento
do Estado do Ceara (Inesp), distribui este livro que visa a contri-
buir com a nossa luta por um mundo que enxerga o ser humano
como prioridade e no qual a educagao configura uma esperanca
na construcao de um estado com novas perspectivas de futuro.
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Prefacio

O Instituto de Estudos e Pesquisas sobre o Desenvolvimento do
Estado do Ceara (Inesp), criado em 1988, € um 6rgao técnico e
cientifico de pesquisa, educagao e memoria. Ao idealizar e geren-
ciar projetos atuais que se alinhem as demandas legislativas e
culturais do Estado, objetiva ser referéncia no cenario nacional.

Durante seus mais de 30 anos de atuacao, o Inesp prestou efetiva
contribuicao ao desenvolvimento do Estado, assessorando, por
meio de acoes inovadoras, a Assembleia Legislativa do Estado do
Ceara (Alece). Dentre seus mais recentes projetos, destacam-se
o “Edicoes Inesp” e o “Edigoes Inesp Digital”, que tém como obje-
tivos: editar livros; coletaneas de legislacao; e, periodicos espe-
cializados. O “Edi¢oes Inesp Digital” obedece a um formato que
facilita e amplia o acesso as publicagoes de forma sustentavel e
inclusiva. Além da producao, revisao e editoracao de textos, am-
bos os projetos contam com um nicleo de Design Grafico.

O “Edigoes Inesp Digital” ja se consolidou. A crescente demanda
por suas publica¢oes alcan¢a uma marca de 3 milhdes de downlo-
ads. As estatisticas demonstram um crescente interesse nas pu-
blicacoes, com destaque para as de Literatura, Ensino, Legislacao
e Historia, estando a Constituicao Estadual e o Regimento Interno
entre os primeiros colocados.

A cartilha “Transtorno de processamento auditivo central” & mais
uma obra do diversificado catalogo de publicacoes do “Edigoes
Inesp Digital” e que, direta ou indiretamente, colaboram para
apresentar respostas as questoes que afetam a vida do cidadao.
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Apresentacao Inicial

Seja bem-vindo a leitura deste material explicativo que
foi elaborado para pais e professores do ensino fundamen-
tal. Com o objetivo de abordar conhecimentos e informa-
coes importantes sobre o Transtorno do Processamento
Auditivo Central, facilitando o diagnostico precoce e dimi-

nuindo os déficits de aprendizagem nas séries iniciais.

Refere-se, também, de uma aproximacao ao tema “Im-
pactos do Transtorno do Processamento Auditivo Central
para a Aprendizagem”, fruto de pesquisa do Mestrado En-
sino na Sadde da Universidade Estadual do Ceara — Uece

realizado nas Escolas Municipais de Sobral — 2023.






0 que é 0 “Transtorno

do Processamento
Auditivo Central”?

O Processamento Auditivo Central diz respeito a ma-
neira como o cérebro reconhece e interpreta os sons. O
Transtorno do Processamento Auditivo Central (TPAC) é
definido como uma dificuldade em um ou mais processos
auditivos centrais, sendo caracterizado por alteragoes nas
habilidades de localizagao e lateralizagao sonora; discrimi-
nagao, reconhecimento auditivo e dos aspectos temporais
da audigao, como: resolugao, mascaramento, integracao e
ordenacgdo temporal (ASHA, 2005).



Quem pode apresentar
riscos para o TPAC?

— Historico familiar: estudos indicam que o TPAC pode ser por
predisposi¢ao genética.

— Prematuridade: configura um fator de risco para os transtor-
nos auditivos cujos indicadores de risco sao: internagao do
bebé em UTI por mais de 48h, sindromes, historico familiar,
anomalias e infec¢oes congénitas.

— Problemas de saide na infancia: otite recorrente, meningite,
trauma craniano, acidente vascular cerebral (AVC), entre outros.

— Certas condicoes neurologicas: como distlrbios do desenvolvi-
mento, transtorno do déficit de atencao e hiperativida-
de (TDAH) e o autismo (TEA), estao associadas

a um maior risco de TPAC.



7 sinais e sintomas
do TPAC

— Dificuldade em compreender a fala em ambientes com ruidos.
— Dificuldade em localizar a origem dos sons.

— Dificuldade na aprendizagem escolar, podendo levar ao baixo
rendimento.

— Dificuldade em seguir instrucoes verbais complexas, solici-
tando repeticao da informacao.

— Distraem-se com facilidade.
— Dificuldade em acompanhar conversas em grupo.

— Sensibilidade a sons altos ou sen-
sacao de sobrecarga sensorial.



Para quem encaminhar
uma crianca com TPAC?

O Fonoaudiologo € o profissional habilitado para realizar
desde os testes para diagnosticar o TPAC, como também para
o tratamento com treinamento auditivo. Outros profissionais,
como Neuropediatra, trabalham em conjunto para realizar o
diagnostico diferencial, que pode ser confundido ou coexistir
com outros transtornos, como o Transtorno do Déficit
de Atencao e Hiperatividade (TDAH),

por exemplo.



Como professores e pais
podem ajudar essa crianca?

A escola e os pais exercem um papel fundamental: a
identificacdo. E muito importante que seja reconhecido
desde os primeiros sintomas, a fim de realizar os encami-
nhamentos necessarios e a crianca se beneficiar de inter-

vencgoes precoces, tendo menos impactos no aprendizado.






Como o professor pode

ajudar o aluno com TPAC
na sala de aula?

Colocar o aluno para sentar nas primeiras carteiras.

Passar a informacao de forma mais curta e simples.

Usar apoio escrito e leituras adicionais.

Atrair a atencao do aluno e repetir quando for necessario, ga-
rantindo a compreensao.

Diminuir ruidos e distracoes na sala de aula, evitar sentar pro-
ximo de janela.
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