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VempraAlece

Pra ser feliz. Mais uma vez.

PROGRAMACAO

28/04/2024
8h as 13h

Av. Desembargador Moreira, 2807, Dionisio Torres.
Entrada pela rua Barbobsa de Freitas.
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(Ed. Senador Cesar Cals) - Prédio principal
e \Visita mediada ao Parlamento:
> Memorial Deputado Pontes Neto: exposicao "Historia do Parlamento Cearense"
e exposicao de curta duracdo sobre a Revista Plenério;
o Complexo das Comissdes;
o Estudios da FM Assembleia;
o Plendrio 13 de Maio.

Auditério Murilo Aguiar
9h - Homenagem aos estudantes de escolas cearenses premiados em Olimpiadas
Cientificas e de Conhecimento (Org. INESP).

Hall do Auditério Murilo Aguiar

e Exposicao de livros e cartoes QRcode do INESP;

e Exposicéo sobre o Alece 2030;

e Divulgacio dos Cursos e Atividades da Escola Superior do Parlamento Cearense —
UNIPACE;

e Divulgacio do Projeto Governanca Interativa e do Projeto Consultorias Municipais —
Diretoria Legislativa;

e Divulgacio do Projeto Realizar para os servidores da Alece;

e Pesquisa de satisfagéo do evento Vem para Alece - Ouvidoria.

Complexo das Comissoes — Rodas de Conversa

Auditdrio n°® 2:

10h as 11h - "Direitos Humanos, Participacio Social e Poder Legislativo." (Escritorio de
Direitos Humanos e Assessoria Juridica Popular Frei Tito de Alencar).

Auditdrio n° 5

9h as 10h - "Violéncia Politica de Género". (Org. Dep.Larissa Gaspar — Vice-Presidente da
Comissao de Direitos Humanos e Cidadania da Alece);

10h as 11h — "Direitos e Perspectivas da Pessoa com Autismo." (Org. Secretaria dos
Direitos Humanos do Ceara - SEDIH);

11h as 12h - "Uma Auséncia Presente". (Org. Secretaria dos Direitos Humanos do Ceara - SEDIH).
Auditdrio n° 6

9h as 10h - "A Luta Indigena Ontem e Hoje: Conquista e Efetivagao de Direitos.” (Org.
Dep. Renato Roseno - Presidente da Comissao de Direitos Humanos e Cidadania da Alece);
9h40min as 10h40min - "Cada Vida Importa: A Produgao de Dados para Prevencéo de
Homicidios na Adolescéncia" (Org. Comité de Prevencao e Combate a Violéncia);

11h as 12h - "Disposicéo Hidrica e o Processo de Desertificacéo do Ceara" Abdala e Prof.
Jefferson Ribeiro (Célula de Sustentabilidade do Comite de Responsbilidade Social da Alece).
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Espaco

Estacionamento | (Ed. Senador César Cals)

Tenda do CIADI - Centro Inclusivo para Atendimento e
Desenvolvimento Infantil

e Briquendos infantis e brincadeiras antigas (corrida de saco, amarelinha, pular corda,
vai e vem, pido, bolinha de gude, bolinha de sabdo, dentre outras).
e (Circuito Psicomotor com pecas do Atletismo:
o Xadrez Adaptado;
o Futebol de Cegos;
o Esgrima em Cadeira de Rodas;
o Slacklime;
o Chute a Gol;
e Pipoca; algoddo doce e marujinho.

Sala Sensorial
e Emissao de documentos de pessoas com deficiéncia.

Espaco
ESTACIONAMENTO Il (Ed. Senador César Cals)

Tenda de Autocuidados

¢ Acolhimento pelo Servigo Social da Alece;
e Atividades relacionadas a saude mental e psicologia:
> Escuta e Acolhimento Psicoldgico;
> Jogo interativo "Qui é que tu tem, hein?";
> Roleta das emocoes;
o "Quizz da psicologia";
o Estante afetos literarios.
Atividades de Praticas de Medicina Chinesa:
o Acupuntura;
o Auriculoterapia;
o \lentosaterapia;
o Eletroacupuntura;
o Cranio-puntura.
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Atividades de Orientacao e Prevencao da Satde Bucal:

o QOrientagdes de higiene bucal;

> Importancia do autoexame.

Atividades relacionadas a Fonoaudiologia:

o QOrientagdes sobre a sauide vocal;

o QOrientacdes e avaliagdes de problemas relacionados com a Articulagdo
Temporomandibular (ATM), a tensdo da cervical e liberacéo da musculatura facial.

Atividades relacionadas a Analises Clinicas:

o Andlise da dosagem de glicemia;

o QOrientacdo sobre o0 uso racional de medicamentos.

Atividades relacionadas a Fisioterapia:

o Massoterapia;

o Orientagdes de tratamentos nas Alteragoes Motoras;

o QOrientagdes posturais da coluna vertebral com técnicas de Osteopatia;

o Terapia Manual e prevencao a Ler/Dort.

Atividades relacionadas a Terapia Ocupacional e Servicos de Atencao Adulto e

a Pessoa Idosa:

o Aplicacao de testes rapidos de memoria e estresse;

o Jogos e atividades cognitivas;

o Orientacdes relacionadas as atividades da vida didria;

o Aplicagdo de Checklist de Desenvolvimento Infantil.

Atividades relacionadas a Psicopedagogia:

o Atividades para a atengdo e memoaria;

> Jogos ludicos e oficina de pintura e massinha para desenvolvimento psicomotor.

Vacinacgao contra Tétano, Hepatite B e Gripe;

Afericao de Pressao Arterial;

Consulta Homeopatica;

Orientacéo Nutricional e Calculo do indice da Massa Corporal (IMC);

Bate-papo sobre qualidade de vida com abordagem sobre exercicio fisico, sono,

alimentacéo e satde mental com profissionais da Clinica Médica da Alece.

e Bate-papo sobre "Verdades e Mentiras" com pessoal da Odontologia e Nutrigéo da

Alece.

* ATenda dos Autocuidados é organizada pelas Células do Departamento de Satide da Alece (Acupuntura,
Analises Clinicas, Assisténcia Social, Clinica Médica, Enfermagem, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Nutri¢do,
Odontologia, Psicologia, Psicopedagogia, Terapia Ocupacial), Célula de Satide Mental e Praticas Sistémicas
Restaurativas do Comité de Responsabilidade Social da Alece) e com a parceria da Secretaria de Satide do
Governo do Estado do Ceara.

Tenda do Movimento das Mulheres do Legislativo Cearense
e Dindmica "Vivéncia reencontro".
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Tenda da Procuradoria Especial da Mulher

Atendimento psicoldgico e juridico as mulheres;
Distribuicdo de material informativo e apresentacéo dos servicos e atividades da PEM;
Apresentacdo musical;

Bate-papo sobre os desafios e conquistas dos Direitos das Mulheres.

Tenda Sistema S

Aferi¢éo de cuidados basicos para saude;
Higienizacéo bucal;

Massagem;

HigienizagAo facial;

Auriculoterapia;

Barbeiro e maquiagem;

Circo itinerante;

Oficina de docinhos;

Exposicéo Alimentagéo Saudavel.

** ATenda Sistema S é organizada pela Fecomércio com a participagdo do Sesc e Senac e da FIEC com
participagdo do Sesi.

Espaco Bem-Estar

9h as 10h - Ginastica para a 3* Idade com a 12 Companhia de Bombeiros;
10h as 11h - Auldo de ritmos (SESI);
11h as 12h - Aula de alongamento para os alunos do Programa Alcance (SESI).

Espaco Cultural e Gastronémico

8h — Abertura oficial do Espaco Cultural com a aula de Ritbox (Assessoria Vida Saudavel
Fortaleza)

8h30min — Danca Toré Puxado da Etnia Kanindé (Aratuba);

9h10min — Reisado Brilho do Sol (Novo Oriente, Quiteriandpolis e Independéncia);=*
9h50min - Irm&o Kabaca - Humorista (Iguatu);=

10h30min — Grupo Visdo Musical (Apresentacao de pessoas com deficiéncia visual);
11h10min — Apresentacéo de Banda Musical.

***Artistas premiados no Festival de Cultura da Assembleia Itinerante das macrorregioes do Sertéo de Crateds,
Macico de Baturité e Centro-Sul.

e \enda de Comidas e bebidas.

Gestao integrada de residuos
e Espaco para atividade dos catadores com apoio da Solar Coca-Cola.
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Espaco

Anexo Il (Ed. Deputado José Euclides Ferreira Gomes)

TERREO: Espaco Infantil

e Atividades de motricidade fina: pintura no gesso, slime, massinha de modelar,
colagens, dentre outras;

e (Contacdo de estorias;

e Teatro de Fantoches (Parceria com a Cagece).

e Pipoca; algoddo doce e marujinho.

6° ANDAR - Auditério Deputado Joao Frederico Ferreira
Gomes

e 8has 11h —Auldo do ALCANCE — ENEM.

Espaco RUA

Rua Barbosa de Freitas

Tenda da Sustentabilidade

Divulgacéo dos Servicos de Coleta Seletiva da Alece;
Experiéncia de realidade virtual;

Distribuicéo de mudas;

Exposicdo e venda de sementes nativas - Semente SESC;
Robotica Sustentavel;

Feira de Organicos da Agricultura Familiar;

Oficina de colagem com reciclaveis;

Exposicdo e venda de Artesanato Sustentavel;

Robd da Sustentabilidade;

Jogo "Uma Aventura Sustentavel";

Bate-papo sobre "Incéndios Florestais e Mudancas Climaticas" com Genario
Azevedo, Educador Ambiental da SEMA.

*+ A Tenda da Sustentabilidade € organizada pela Célula de Sustentabilidade e Gestdo Ambiental - Comité
de Resposabilidade Social da Alece e, tem como parceiros: a Secretaria do Meio Ambiente e Mudangas
Climaticas do Ceara — SEMA; Feira Carod; Centro de Formagao, Capacitacdo e Pesquisa Frei Humberto; Solar
Coca-Cola; Cagece; SESC; Instituto Robdtica Sustentavel e artesdos do Artesanato Sustentavel.
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Tenda Corpo de Bombeiros e SAMU

e Passeio para criangas no caminhdo dos Bombeiros;
e |ocal instagramavel para fotos com uniforme dos Bombeiros;
¢ Treinamento em primeiros SOCOIT0S.

Tenda da Cidadania

e 8has 13h - Caminhao do Cidadao (Emissao de documentos);

e Divulgacio dos servicos e atividades do Centro de Mediacéo e Gestao de Conflitos
da Alece;

e Atendimento e assessoria juridica para casos nas dreas de familia, vizinhanca,
imobiliario, condominial pelo Centro de Mediacao e Gestao de Conflitos da Alece;

e Atendimento e Abertura de Reclamacao (PROCON);

e Atendimento Juridico pela Defensoria Publica do Ceara - Nucleo Descentralizado de
Atendimento e Peticao Inicial — ALECE.

Tenda do Empreendedorismo

e Feira de Artesanato;
e Divulgaco dos cursos e atividades do Sebrae;
e Atendimento Sala do Empreendedor:
o QOrientac&o para abertura, alteracao e baixa do Microempreendedor Individual (ME);
o Emisséo de boletos;
o Declaracéo anual do MEI;
o Parcelamento de dividas tributarias;
o Orientacdes sobre crédito;
o Inscricdo em eventos e capacitagoes;
o Orientacéo para a emiss@o de notas fiscais.

e Programa Ceara Credi:
o Divulgagdo das linhas de crédito voltadas para os microempreendedores;
o Formas de acesso ao crédito.

**A Tenda do Empreendedorismo é organizada pela Célula Célula de Fomento ao Empreendedorismo de
Impacto Social, do Comité de Responsabilidade Social, e tem como parceiros: SEBRAE; Programa Ceara
Credi — Secretaria do Trabalho do Ceara e Federagao das Cooperativas e Associacoes dos Artesdos do Ceara -
FECARCE.
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Rua Joaquim Sa
\ e Vet Movel: Castracdo e Consulta para caes e gatos.

0 VetMovel € um equipamento da Secretaria da Protecéo Animal do Governo do Estado do Ceara.

Volantes

e Mascotes: Pingo e Gota D'agua (Cagece);
e Mascotes: Zé Dentin (Célula de Odontologia Alece);
e (Circo ltinerante do SESC.
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